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АВТОМОБИЛИ 

 Владимир Баршев

Даже водители с огромным безаварийным 
стажем рискуют оказаться на пути у того, 
кто либо не знает правил, либо не смотрит 
на дорогу. Как правильно действовать после 
ДТП его участникам, довольно подробно 
расписано в Правилах дорожного движения. 
А вот в новом регламенте по работе дорож-
но-патрульной службы, который на днях 
вступил в силу, прописаны действия со-
трудников ГИБДД при аварии. 

В случае если в аварии погибли или по-
страдали люди, вызов ГИБДД на место про-
исшествия просто необходим. В остальных 
ситуациях это необязательно.

Например, в пробке два автомобиля при-
терлись друг к дружке. Есть несколько спо-
собов разойтись без вызова ГИБДД. Первый 
— самый простой. Если у водителей нет друг 
к другу претензий или повреждения на-
столько мизерны, что виновник готов тут 
же на месте их компенсировать, то и офор-
млять такую аварию не надо. Договорились 
между собой, на всякий случай обменялись 
расписками, что претензий друг к другу 
никто не имеет, и разъехались.

Второй случай, когда авария потяжелее и 
разойтись просто так довольно накладно. 
Но при этом пострадали только два автомо-
биля и оба водителя застрахованы по ОСА-
ГО. При этом навскидку ремонт не будет 
стоить дороже 50 тысяч рублей. В этой ситу-
ации можно оформить так называемый ев-
ропротокол. То есть берется бланк извеще-
ния о ДТП, который выдается при покупке 
полиса ОСАГО. Одну его сторону заполняет 
один водитель, другую — второй. В центре 
рисуется схема происшествия. Оба водите-
ля расписываются под своей стороной. 
Бланк состоит из двух листов. Эти два листа 
разделяются, и один остается у одного води-
теля, другой — у второго.

Важное условие: в свою страховую ком-
панию подать свой вариант бланка должны 
оба участника аварии. В противном случае к 

виновнику ДТП страховщик может предъя-
вить регрессные требования.

Если есть подозрения, что сумма ущерба 
будет больше 50 тысяч рублей, если оба во-
дителя утверждают, что ехали на зеленый 
свет светофора, если столкновение прои-
зошло бамперами, а пострадавший утвер-
ждает, что ему полкузова снесли — тут без 
ГИБДД не обойтись.

В этой ситуации необходимо позвонить 
по «02». Довольно часто возникает вопрос: 
кто должен вызывать полицию? Да не важ-
но. Любой из участников ДТП или даже слу-
чайный прохожий. Дежурному необходимо 
сообщить место, количество участников, 
какие машины столкнулись, есть ли по-
страдавшие, какого рода повреждения у ма-
шин.

После этого необходимо следовать указа-
ниям дежурного. А он в соответствии с но-
вым приказом, если нет пострадавших, мо-
жет предложить оформить аварию самосто-
ятельно по европротоколу и без вызова со-
трудников. Если все-таки кто-то из участ-
ников ДТП на это не согласен, то дежурный 
может предложить проехать на ближайший 
стационарный пост или в подразделение по-
лиции для оформления необходимых доку-
ментов. При этом он сообщает адрес и вре-
мя, когда водители могут туда подъехать.

Дежурный также напоминает, что перед 
тем, как покинуть место происшествия, во-

дители должны зафиксировать на фото или 
видео положение транспортных средств по 
отношению друг к другу и объектам дорож-
ной инфраструктуры, следы, предметы, от-
носящиеся к происшествию, а также повре-
ждения автомобилей. Необходимо в том чи-
сле нарисовать и схему происшествия.

Все эти действия водители должны про-
извести по указанию дежурного даже в том 
случае, если на место аварии отправлен на-
ряд ГИБДД, чтобы как можно быстрее осво-
бодить дорогу другим автомобилям.

Ну и последний вариант — это ожидать 
прибытия сотрудников ГИБДД на место 
происшествия.

По завершении всех этих действий води-
тели получают на руки либо определение об 
отказе в возбуждении административного 
дела, либо копию протокола, либо постанов-
ление о наложении взыскания, либо опреде-
ление в возбуждении административного 
дела. Справок о ДТП ГИБДД больше не выда-
ет. Однако во всех этих процессуальных до-
кументах теперь указываются все машины, 
участвовавшие в ДТП, приводятся данные 
их водителей, а также номера полисов ОСА-
ГО. Ведь именно эти данные необходимы 
страховщикам для выплаты.

Напомним, что в правилах страхования 
до сих пор справка о ДТП — обязательный до-
кумент для страховой компании. Но круп-
ные страховщики уже сообщили о том, что 
не будут ее требовать со своих клиентов. Им 
достаточно всех остальных документов из 
ГИБДД об аварии.

Но наверняка найдутся и такие, кто из-за 
отсутствия справки откажет в выплате. Тог-
да пострадавшему придется самому у неза-
висимого эксперта оценить стоимость вос-
становления автомобиля и обратиться с 
претензией в страховую компанию. Если 
компания не ответит или ответит отрица-
тельно, то тогда придется подавать в суд. 
Как правило, в данном вопросе суды встают 
на сторону водителя. Тем более что такой 
документ, как справка о ДТП, не фигуриру-
ет больше ни в каких официальных актах, 
кроме правил страхования. 

Разъехались
Справки о ДТП больше не выдают. Как без нее получить страховку

Дольче без Габбана
Продавцов подделок заставят 
платить за их уничтожение

НЕЛЕГАЛЬНЫЕ копии люксовых брендов будут дорого обходиться их производителям. 
Минпромторг предлагает бороться с фальсификатом на законодательном уровне. В частно-
сти, ведомство предлагает вменить в обязанности пойманным за руку владельцам контра-
факта платить за хранение, транспортировку и уничтожение изъятых у них товаров. Раз-
мер теневого рынка товаров легкой промышленности достигает 1 трлн рублей.

Если ущерб от аварии тянет явно больше, чем 
на 50 тысяч рублей, то без вызова сотрудника 
ГИБДД не обойтись.
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Рецепт особого назначения
Четыре «больных» вопроса о покупке лекарств

АПТЕЧКА

 Ирина Невинная

После того, как вступил в силу 
приказ минздрава о новых прави-
лах отпуска лекарств, аптеки ста-
ли строже. Например, не продают 
антибиотики без рецепта. Что еще 
можно и чего нельзя по новому по-
рядку, «РГ» рассказала исполни-
тельный директор Аптечной гиль-
дии Елена Неволина.

1 Почему теперь нельзя сво-
бодно купить антибиотик?

Антибиотики всегда относились к 
рецептурным препаратам, приме-
нять которые нужно только по на-
значению врача. У нас же ими не-
редко лечат любую простуду, 
просто «на всякий случай». Ре-
зультаты такого бесконтрольного 
приема плачевны. В мире появи-
лись штаммы возбудителей тяже-
лых заболеваний, например, ту-
беркулеза, которые не реагируют 
на известные антибиотики. Такие 

заболевания просто нечем лечить! 
В начале октября была утверждена 
Стратегия предупреждения рас-
пространения антимикробной ре-
зистентности в России. Один из 
принципов: поставить использо-
вание антибиотиков под жесткий 
контроль. В аптеке нужно предъя-
вить рецепт, выписанный на блан-
ке. Да, это неудобно, непривычно, 
занимает время. Но надо понять: 
бесконтрольное использование 
антибиотиков приносит больше 
вреда, чем пользы.

2 Есть ли ограничения по 
отпуску спиртсодержащих 
лекарств?

Никаких условий «два флакона бо-
ярышника в одни руки» не сущест-
вует. Спиртсодержащие капли, ко-
торые относятся к безрецептур-
ным лекарствам (это указывает 
производитель в инструкции), на-
пример, те же настойки боярышни-
ка, капли типа корвалола продают-
ся без каких-либо ограничений. 
Правда, скоро такие настойки нель-
зя будет продавать во флакончиках 

объемом более 25 мл. Но уже сейчас 
многие производители выполняют 
это условие.

3  Правда ли, что легкие 
успокоительные теперь 
тоже строго по рецепту?

Здесь ситуация та же, что и с анти-
биотиками. Если в инструкции к  
препарату производитель указал, 
что оно отпускается по рецепту,  
аптека обязана попросить у поку-
пателя рецепт. Поэтому такие пре-
параты, как амитриптилин, фени-
бут, грандоксин, все равно должны 
быть выписаны врачом. Достаточ-
но обычного бланка. И провизор, 
отпуская лекарство, должен «пога-
сить» рецепт печатью.

4  Часто рецептурные лекар-
ства, например, статины, 
нужно принимать долго. 
Придется теперь посещать 
врача постоянно?

Если врач уверен, что пациент ну-
ждается в длительном постоянном 
лечении, доктор имеет право вы-
писать рецепт, указав в нем срок 

его действия — до 1 года. Только в 
рецепте должно быть указано, как 
часто и в какой дозе пациент может 
получать по нему лекарство. Каж-
дый раз на рецепте делается от-
метка, что лекарство отпущено. А 
через год рецепт со всеми отметка-
ми у пациента изымается и остает-
ся в аптеке на хранение. Срок хра-

нения использованных рецептов 
зависит от того, какое лекарство 
было выписано — он может хра-
ниться и три месяца, и пять лет, 
если речь о наркотиках и других 
препаратах строгого учета. 

Изменений в правилах продажи спирто-
содержащих лекарств не произошло.
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НЕДВИЖИМОСТЬ

 Ирина Жандарова

Владельцы апартаментов могут получить 
право прописываться на своих квадратных 
метрах и пользоваться другими гарантиями, 
предусмотренными для владельцев квартир 
Жилищным кодексом (ЖК).

Минстрой России подготовил проект за-
кона о регулировании рынка апартаментов 
и опубликовал его на сайте проектов право-
вых актов. Эксперты и сами чиновники уве-
рены, что документ базовый: он потребует 
еще детального обсуждения, к тому же за-
конопроект пока охватывает не весь пере-
чень наболевших вопросов владельцев 
апартаментов. 

Основная и самая долгожданная мера — 
возможность прописаться в апартаментах. 
Если закон будет принят, у владельцев такой 
недвижимости появятся права на регистра-
цию по месту жительства. А регистрация, в 
свою очередь, позволит получать место в 
школах и детских садах для детей и другие 
услуги, которые оказываются по территори-
альному признаку. К примеру, станет воз-
можно получить полис ОМС или быстрее по-
лучить услуги, которые оказывает МФЦ. 

Также владельцы апартаментов получат 
право распоряжаться общедомовым иму-
ществом. В законопроекте говорится, что «к 
жилищным отношениям, возникающим в 
отношении жилых помещений в многофун-
кциональных зданиях, а также в отношении 
общего имущества в таких зданиях, приме-
няются те же положения ЖК, что и к жилым 
помещениям в многоквартирных домах». 
Эта норма сделает владельцев апартамен-
тов полноправными собственниками дома, 
а не просто проживающими. 

Безопаснее станет и приобретение апар-
таментов. Купить их можно будет, как и 
квартиры сегодня, только по договору до-
левого участия, который будет проходить 
обязательную регистрацию. И дольщики 
смогут рассчитывать на завершение стро-
ительства или выплату компенсаций за 
счет средств Фонда защиты прав участни-
ков долевого строительства.

У законопроекта есть особенность. Апарта-
ментами минстрой предлагает признать 
структурно обособленное помещение в мно-
гофункциональном здании. Под такими зда-
ниями принято понимать комплексы недви-
жимости, в которых жилье соседствует с офи-
сными, торговыми и развлекательными объ-
ектами. Пока непонятно, что будет с уже по-
строенными зданиями, которые по сути 
представляют собой обычные многоквартир-
ные дома, но оформлены по документам как 
апартаменты, а также промышленными по-
мещениями, перестроенными под жилье. 
Урегулированием вопроса с уже имеющими-
ся апартаментами минстрою только предсто-

ит заняться, считает заместитель министра 
строительства и ЖКХ Никита Стасишин. Так-
же он отметил, что потребуется разработка 
критериев, которые будут применяться при 
строительстве апартаментов в будущем. 

Не исключено, что принятие законопро-
екта приведет к повышению цен на апарта-
менты. Сейчас их популярность на рынке во 
многом объясняется низкой стоимостью — в 
среднем они на 15 процентов дешевле квар-
тир. С устранением основных недостатков 
этого типа жилья вверх пойдет и цена. 

Снижать цену девелоперам позволяет от-
сутствие требования обеспечивать объект 
социальной инфраструктурой. В отсутствие 
прописки жители таких домов и не имели воз-
можности пользоваться ею. Однако этот во-
прос был предметом жарких споров. Многим 
виделась несправедливость в том, что за-
стройщики апартаментов не вкладываются в 
строительство социальных объектов, но по-
купатели квартир в таких комплексах полу-
чат доступ к школам, детским садам и поли-
клиникам района. Никита Стасишин успоко-
ил, что комплексы с апартаментами строятся 
в социально развитых районах городов, поэ-
тому нагрузка на существующую социаль-
ную инфраструктуру не станет чрезмерной. 

Понятно, что охватить все вопросы в одном 
документе невозможно. Законопроект реша-
ет лишь наиболее насущные из них, связан-
ные с правовым статусом апартаментов. Но 
остается, к примеру, нерешенным вопрос с 
коммунальными платежами, в таких поме-
щениях, они значительно выше. Владельцам 
апартаментов также приходится платить и 
повышенные налоги, снижать которые пока 
не предлагают. 

Законопроект читайте на сайте
rg.ru/art/1461883

Апартаменты станут жильем
Их владельцы смогут получить там прописку

Не кормите перекупщиков
Виталий Мутко: Не покупайте 
билеты у спекулянтов

ВИЦЕ-ПРЕМЬЕР Виталий Мутко призывает болельщиков не пользоваться услугами пере-
купщиков, сообщает ТАСС. Он напомнил, что одобрен проект закона, который устанавли-
вает административную ответственность за незаконную реализацию билетов на матчи 
чемпионата мира по футболу, который пройдет в России в будущем году. Мутко также заме-
тил, что билетная программа еще не запущена, а 17 сайтов уже торгуют билетами.

Прогноз 
обновили

ПОГОДА

В выходные в средней полосе Рос-
сии продолжит падать снег, мину-
совые температуры ожидаются и 
на ноябрьские праздники.

В Центральной России вслед за 
первым снегом может сформиро-
ваться устойчивый снежный покров 
и даже уйти в зиму. Директор Гидро-
метцентра России Роман Вильфанд 
уже сообщил, что этот сценарий тя-
нет на погодный рекорд. 

В столице снег прогнозируется 
со среды и до воскресенья. «Это бу-
дет снежок, который покроет зем-
лю. Вопрос в том, останется ли тот 
снег, который выпадет в четверг-
пятницу, на зиму?» — сказал Роман 
Вильфанд. Он напомнил, что в 
прошлом году снег, выпавший в 
конце октября, лег на зиму. Стоит 
отметить, что в Сибири в этом году 
временный снежный покров лег в 
конце сентября, что очень рано для 
региона. А на этой неделе снежный 
циклон продвигается от Урала на 
восток и уже захватил в белый 
плен Сибирь и Байкал.

Европейская часть страны ока-
залась в «мешке холода», сообщил 
Роман Вильфанд. Так синоптики 
называют устойчивый холодный 
фронт, потепления ждать не стоит. 
«Можно говорить о том, что до пер-
вых чисел ноября погода сущест-
венно не изменится», — сказал ме-
теоролог. На этой неделе в столице 
температура может понижаться по 
ночам до минус 6 градусов ночью, а 
в Черноземье до –10 градусов. Воз-
можно, холодная погода будет и на 
ноябрьские праздники, но пока си-
ноптики осторожны в прогнозах.

Вильфанд призвал российских 
водителей перейти на зимнюю ре-
зину. «Температура около ноля 
очень опасна, осадки выпадают и 
ночью подмерзают, днем подтаи-
вают, и, конечно, сцепление колес 
с дорогой плохое», — говорит Виль-
фанд. Самые скользкие дороги сей-
час в Ленинградской и соседних 
областях. Но этот призыв актуа-
лен для жителей всей Европейской 
России, даже южан. 

В целом же зима в России будет в 
пределах нормы, об этом свиде-
тельствует долгосрочный прогноз 
Гидрометцентра.

ИРИНА ЖАНДАРОВА

ДЮНА – ОКО
«СКОРАЯ ПОМОЩЬ» ВАШИМ 

ГЛАЗАМ!

Впервые, благодаря инновационным технологиям, 
разработан аппарат для коррекции зрения 

БЕЗ ОПЕРАЦИИ  — ДЮНА-ОКО!

Глазные недуги могут отступить на любой стадии болезни и в любом 
возрасте под действием лечебных частот ДЮНА – ОКО.

Теперь с катарактой, глаукомой и атрофией зрительного нерва  
можно эффективно бороться даже в домашних условиях!

ДЮНА-ОКО – ВАШ ДОМАШНИЙ ДОКТОР!

Реклама. ООО «Элит-Трейд» ОГРН  11254762425. Адрес местонахождения: 140410, Московская область, г. Коломна, ул. Зеленая, д.31 А, оф. 318

8 (800) 555-83-10;  8 (495) 120-31-83
Бесплатно по России!

КОММЕНТАРИЙ

Никита Стасишин
заместитель министра строительства 
и ЖКХ

— Мы вводим понятие апартаментов — много-
функциональных зданий, на которые распро-
страняются требования Жилищного кодекса. 
Самое главное, что апартаменты должны 
строиться по 214-ФЗ (закон о долевом строи-
тельстве. — Ред.), соответственно, те права 
граждан, которые могут быть нарушены в 
апартаментах, будут защищены.
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СПРАВКА «РГ»

Апартаменты — это небольшие помещения го-
стиничного типа, они не предназначены для 
постоянного проживания, поэтому в них нель-
зя зарегистрироваться. Они не обеспечены 
социальной инфраструктурой. По закону 
апартаменты — коммерческая недвижимость, 
но многие изначально строились как жилые. 
Так застройщики экономили на инфраструк-
туре и обходили ограничения на строительст-
во в районах с плотной застройкой. 
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ВЫСТАВКА

  Михаил Фалалеев, Анастасия Федорина

В Москве на территории ВДНХ прошла XXI 
Международная выставка средств обеспе-
чения безопасности государства «Интерпо-
литех-2017», где были представлены луч-
шие образцы продукции ведущих россий-
ских производителей вооружения и специ-
альной техники. 
«Российская газета» представляет десять 
экспонатов, которые удивили наших эк-
спертов. 

Дорасти до ствола
Росгвардия аннулировала 
40 тысяч лицензий на оружие

РОСГВАРДИЯ контролирует оборот 6,5 млн единиц оружия в РФ. За полгода ведомство ан-
нулировало 40 тыс. лицензий и разрешений на ношение оружия, в том числе 29,9 тыс. у гра-
ждан. Из оборота было также изъято 120 тыс. единиц гражданского и служебного оружия. 
«Мы являемся противниками распространения оружия, у нас общество еще не готово к 
этому ни экономически, ни психологически», — считает глава Росгвардии Виктор Золотов.

Провода у ГАРДа не перекручиваются, 
что исключает короткое замыкание. 

3 Вездеход «Кречет» Z 310-91 сделан в Тюмени и в общем-то рассчитан на суровые 
таежные и тундровые условия. Колесная формула — 6х6. Может вместить 11 человек. 
Рабочий объем двигателя — 2,476 л. Пройдет везде, в грузопассажирской кабине 

можно жить, как в вагончике, — тепло и удобно. Но без брони, поэтому относительно легкий — 
2675 кг. Стоит он 6 миллионов рублей.

4 Эта жутковатая на 
первый взгляд кон-
струкция на самом 

деле — устройство, предназначенное 
для спасения людей, пневматический 

многофункциональный метатель. В него 
вставляется баллончик, используемый 
для газирования воды в сифоне. Можно на 
60 метров забросить самонадувной спаса-
тельный буй и достать тонущего из воды. 
Или метнуть на 110 метров линь, скажем, на 
крышу или вершину скалы, недоступные 
для спасателей. Можно использовать и 
для связки судов, разбросанных штормом 
или терпящих бедствие. 
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2 Стреляющие 
устройства могут 
устанавливать и 

на летающие дроны. Причем 
не важно, какого размера беспилотник 
и где произведен. Главное, чтобы он смог 
поднять подвешенные к нему контейне-
ры, снаряженные травматическими патронами с резиновыми пулями или дротиками. Создатели 
этой конструкции утверждают, что оружие — нелетальное.
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Использовать ГАРД можно и как простой 
электрошокер — просто ткнуть в противника. 

По высшему разряду
«Интерполитех»: стреляющий электрошокер, летающий 
«калашников» и газированный спасательный буй
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5 Еще одно стреляющее электричеством устройство — неле-
тальная дистанционная электрошоковая мина направленного 
поражения МЭН-5/10. Принцип поражения такой же, как у ГАРДа. 

Вылетает картридж на 5—10 метров и «угощает» непрошеного 
гостя разрядом. Устанавливать ее можно в помещениях, 

на грунт, на полозья, ножки, крепить струбциной 
к каким-нибудь предметам, даже наве-

шивать на стены. Мина может 
устанавливаться в жду-

щем положении 
с датчиком движе-

ния, управляться по 
проводам или радио 

с пульта управления 
охраны. 
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1 Сотрудников спецслужб, охранных пред-
приятий и обычных граждан, озабочен-

ных личной безопасностью, заинтересует 
ГАРД — дистанционно-компактное электрошо-
ковое устройство со сменной обоймой на пять 

выстрелов. При нажатии на спуск аппарата 
высоковольтный разряд инициирует два 

картриджа, из которых вылетают «зонды», раз-
матывая провод и создавая токопроводящую 

линию до цели. То есть в одежду нападающего 
втыкаются два контакта и его весьма чувст-

вительно бьет током, мощность разряда — 10 
Вт. В гражданском варианте мощность будет 

до 3 Вт. В зависимости от картриджа стрелять 
можно на расстояние от 3 до 10 метров. Весит 

устройство 600 граммов, источник питания 
— литиевый полимерный аккумулятор. Есть 

лазерный целеуказатель. Противник гаранти-
рованно окажется нейтрализован на 5 секунд. 
Да и потом будет чувствовать себя не в форме. 

Этого вполне достаточно, чтобы надеть на него 
наручники. Или убежать.
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Почти как настоящий
Концерн «Калашников» вооружил 
игроков компьютерной игры

ОНЛАЙН-СТРЕЛЯЛКА «Калибр» стала первой компьютерной игрой, где оружие 
для игроков создала реальная оружейная компания. Концерн «Калашников» до-

бавил в шутер детальные копии своего оружия. В виртуальный бой можно 
взять автомат АК-74М и ручной пулемет Калашникова, снайперскую винтов-

ку Драгунова, бесшумный пистолет, пистолет-пулемет «Витязь». 

ТОЛЬКО В РОССИИ 

9 Автомат в аквариуме — не шутка 
хозяев этого экспоната. Двухсред-
ные автоматы, способные одина-

ково хорошо стрелять как под водой, так 
и на суше, уже стоят на вооружении рос-
сийских боевых пловцов. Несколько лет 
назад изделие тульских оружейников 
стало сенсацией: АДС — автомат двух-
средный. Аналогов в мире этому оружию 
нет, авторы фантастических боевиков 
нервно курят в сторонке. 

Представьте себе автомат, который 
одинаково хорошо стреляет как под 
водой, так и на воздухе. Под водой он 
лупит на дистанцию до 40 метров. 
Дальше в принципе и не надо — это пре-
дел видимости. (Для сравнения: гер-
манские подводные пистолеты-автома-
ты стреляют на 17 метров.) Пробивает 
водолазное снаряжение (вместе с во-
долазом), легкие подводные и надвод-
ные плавсредства. Идеальное средст-

во для борьбы с подводными диверсан-
тами. Но уникальность его в другом. 
Если все существовавшие до него си-
стемы для стрельбы оказывались либо 
неэффективны, либо бесполезны на 
воздухе, то с АДС все наоборот. Рань-
ше боевой пловец, выбравшись на 
сушу, вынужден был выбрасывать под-
водное оружие и брать в руки обычный 
«ствол». То есть спецназовцу приходи-
лось таскать на себе два комплекта во-

оружения — 
для воды и для суши. А те-
перь достаточно только 
заменить магазин с други-
ми, «сухопутными» патро-
нами. 
Но в этом случае «фишка» 
не в автомате, а в прицеле. 
На снимке не АДС, а обыч-
ный сухопутный «калаш-
ников». Поместили его в 
аквариум ради тепловизи-
онного прицела ИТ-615 
(ВМ), способного погру-
жаться в воду на глубину 
20 метров. Этим прице-
лом можно пользоваться 
как в воде, так и над водой, 
причем на дистанции 800 
метров. То есть сформи-
рован полноценный бое-
вой комплекс для подвод-
ного спецназа. 

6 В бронежилеты одевают не только саперов, 
но и их помощников — собак, которые риску-
ют гораздо чаще, чем сами взрывотехники. 

Такой бронежилет защищает от ножа, пули, осколков. 
Бронированную одежду для собаки легко можно 
подогнать по фигуре при помощи клапа-
нов, застежек и регулировочных пря-
жек. Кстати, подобные «костюмы» 
сделали даже для свиней. Правда, 
хрюшек бронируют не для реаль-
ного поиска взрывчатки, а исклю-
чительно ради эксперимента. 
Известно, что на армейском 
полигоне в Ленинградской области 
свиней облачали в специально поши-
тые комбинезоны с керамзитоком-
позитными бронепластинами весом 
полцентнера. И подрывали под ними 
заряды массой 4,5 килограмма в тро-
тиловом эквиваленте. Бронежилеты 
оказались на высоте — ни одна свинья 
не пострадала. 

7 Удивил и порадовал концерн «Калашников». Оказывается, он не 
зацикливается только на производстве знаменитых автоматов и пуле-
метов. Сюда входят предприятия, специализирующиеся на конструировании бес-

пилотных летательных аппаратов самолетного и вертолетного типа. Уникальна модель ZALA 421-16Е5. 
Впервые реализовано полное дублирование основных систем, отвечающих за безопасность полета. Но главное — высота и 

дальность полета. Этот беспилотник поднимается на 5 тысяч метров и преодолевает 100 километров, способен вести разведку в 
любое время суток с передачей видеоизображения в режиме реального времени.
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8 АвтоВАЗ показал прототип Багги-болотохода, получивший 
аббревиатуру УРА — ударно-разведывательный автомобиль. 
Багги-болотоход имеет 30-сантиметровый дорожный прос-

вет, что, по утверждению разработчиков, даст возможность багги 
быстро и незаметно перемещаться по пересеченной, гористой 

и даже тропической местности для решения разведывательно-
диверсионных задач. 
Длина — 3515 мм, ширина — 2230 мм, высота — 1460 мм. Его каркас 
обшит панелями из стеклопластика. То есть конструкция легкая 

и долговечная, не требующая дорогостоящих кузовных 
работ. Масса в снаряженном состоянии — 700 кг. 
Грузоподъемность — 350 кг. 
Кстати, этот вездеход может заинтересовать и гра-

жданских покупателей. Машина отличается компак-
тностью и высокой маневренностью. Рабочий объем 

двигателя, л/количество клапанов — 1,6/16. Мощность 
— 98 л. с. Объем топливного бака — 30 л. 

Коробка передач — механическая. 
Привод — задний. Число передач 

— 5 вперед и 1 назад. 
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10 Если роботы еще и не могут пол-
ностью заменить человека, то 
уже стали ему хорошими 

помощниками. Знакомьтесь: FEDOR 
(Final Experimental Demonstration 
Object Research) — антропоморфный 
робот-спасатель. Предназначен для использования в 
ситуациях, слишком опасных для человека.
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НЕДВИЖИМОСТЬ

 Наталья Козлова

Росреестр — ведомство, которое занимается 
оформлением прав на недвижимость, имен-
но поэтому советы специалистов этого ве-
домства крайне важны для тех, кто решил ку-
пить, продать или поменять свое жилье. 
Росреестр по просьбе «РГ» рассказал об ос-
новных моментах, которые помогут гражда-
нам, покупая жилье, уберечься от мошенни-
ков. А еще Росреестр дал советы собственни-
кам жилья, как защитить свою недвижи-
мость от обмана. 

Только при мне
Мало кто знает, что каждый владелец не-

движимости может написать заявление в 
Росреестр о том, чтобы любые сделки с его 
имуществом можно было бы совершать 
только при его личном участии. При подаче 
такого заявления в Единый государствен-
ный реестр недвижимости (ЕГРН) будет вне-
сена соответствующая запись. Такая запись 
в ЕГРН будет основанием для возврата без 
рассмотрения заявления, представленного 
на государственную регистрацию прав на 
эту недвижимость другим человеком.

Заявление о невозможности регистрации 
перехода, прекращения, ограничения права 
и обременения объекта недвижимости без 
личного участия его собственника можно 
подать в электронном виде в «личном каби-
нете» Росреестра (сервис расположен на 
главной странице сайта ведомства). А можно 
обратиться с таким заявлением лично в лю-
бой офис Федеральной кадастровой палаты 
и многофункциональный центр «Мои доку-
менты», который принимает документы на 
оказание услуг Росреестра. Сделать это 
можно независимо от региона, где находит-
ся недвижимость. Например, гражданин 
владеет квартирой во Владивостоке, но сей-
час живет во Владимире. Гражданин может 
запретить распоряжаться своим имущест-
вом без личного присутствия из Владимира.

Такая мера предусмотрена Законом «О 
государственной регистрации недвижимо-
сти» и направлена на защиту прав собствен-
ников недвижимости. Так что запрет сделок 
с имуществом без личного участия ее собст-
венника должен помешать мошенникам, ко-
торые действуют по доверенности.

Просите выписку
Росреестр перечислил моменты, которые 

должны заставить насторожиться покупате-
ля жилья.

Ведомство рекомендует до совершения 
сделки получить выписку об объекте из 
ЕГРН. В такой выписке будут указаны основ-
ные характеристики объекта и данные о пра-

вах на него. Это поможет будущему владель-
цу жилья удостовериться, что приобретае-
мое им жилье действительно принадлежит 
продавцу и не находится под арестом или в 
залоге или же на него наложены какие-либо 

иные обременения. А еще до сделки лучше по-
лучить выписку о переходе прав в отношении 
планируемой к приобретению недвижимо-
сти. Такая выписка покажет, сколько раз и на 
основании чего переходили на нее права.

Запросить выписку из ЕГРН можно в элек-
тронном виде с помощью специальных серви-
сов на сайте Росреестра. А можно при личном 
обращении в офис Федеральной кадастровой 
палаты и МФЦ. Есть и третий вариант — от-
править в Росреестр или филиал кадастровой 
палаты письмо по почте.

Сведения из ЕГРН предоставляются в те-
чение 3 рабочих дней в электронном или бу-
мажном виде — по желанию заявителя. За 
предоставление таких сведений взимается 
плата. 

Размер платы зависит от того, в каком виде 
запрашивается документ: в бумажном или 
электронном, а также от категории заявите-
ля — физическое лицо, юридическое лицо или 
государственный орган власти.

Если гражданин планирует покупку не-
движимости, стоит не пожалеть сил и време-
ни на проверку истории объекта и докумен-
тов.

Гражданин владеет 
квартирой 
во Владивостоке, 
но сейчас живет 
во Владимире. 
Он может запретить 
распоряжаться 
своим имуществом 
без личного присутствия 
из Владимира

Квартира с темным прошлым
Росреестр объяснил, как владельцу недвижимости защититься 
от мошенников при покупке жилья

Криминальный талант
Аферисты-«фокусники» трижды 
обманули кассира магазина 

БЕСПРЕЦЕДЕНТНАЯ по наглости афера в Уфе. Вечером к 27-летней женщине — кассиру ма-
газина подошла покупательница и расплатилась за товар банкнотой в 5 тыс. рублей. Но, как 
бы передав деньги, ловким движением оставила купюру у себя. Получив 4 тыс. рублей сда-
чи. Через пару минут к кассиру подошел другой «покупатель» и с ловкостью фокусника по-
вторил аферу. Затем еще один... Башкирская полиция разыскивает банду «фокусников».

ТРИ ПРИЧИНЫ ПРОЯВИТЬ ОСОБУЮ ОСТОРОЖНОСТЬ

1 Квартиру продают по доверенности. В этом случае необходимо удостовериться, что соб-
ственник на самом деле хочет продать квартиру. Можно проверить доверенность через 
специальный сервис на сайте Федеральной нотариальной палаты. Там бесплатно можно 

узнать, удостоверял ли нотариус документ, который предъявляется, и не была ли доверенность 
затем официально отменена.

2 Покупателю предоставили не оригиналы документов, а их дубликаты или копии. В этом 
случае документы могут оказаться подделкой, а настоящие владельцы могут не подозре-
вать, что их собственность продается.

Если покупателю не дают оригиналы документов или продают по доверенности, надо постараться 
связаться с собственником, побеседовать с ним лично, при этом удостовериться, что говорите 
именно с тем, на кого оформлена недвижимость.

3Покупателя торопят с подписанием документов. Или квартира продается намного дешевле 
обычной рыночной цены.
И, наконец, покупателя должен насторожить тот факт, что квартира сменила несколько вла-

дельцев за короткий срок.

SMS 
рассекретят

ПРОЕКТ

Госдума готовит к рассмотрению 
во втором чтении законопроект, 
который лишит анонимности всех, 
кто рассылает по SMS спам, а так-
же мошенников и коллекторов.

С такой инициативой выступи-
ли сенатор Людмила Бокова, а так-
же ряд депутатов Госдумы. Они 
внесли в Госдуму проект поправок 
в закон о связи. Специальные нор-
мы обязывают оператора связи 
раскрывать точный номер отпра-
вителя SMS. Получатель должен 
знать, от кого пришло сообщение. 
Так что никто не сможет, прикры-
ваясь анонимностью, обманывать 
или доставать людей.

Весной проект был принят в пер-
вом чтении. Сейчас готовится вто-
рое чтение, оно ключевое, только 
после него текст инициативы прио-
бретет законченный вид.

Правительство проект поддер-
жало. Как поясняют авторы иници-
ативы, отправка SMS с использова-
нием подмены номеров позволяет 
отправителям избегать блокиров-
ки реальных номеров, с которых 
распространяются такие сообще-
ния. К тому же из-за такой скрытно-
сти трудно идентифицировать от-
правителя, а значит, и привлечь его 
к ответу.

Поэтому коллекторы, например, 
часто пользуются таким приемом, 
рассылая должникам сообщения от 
имени банков, страховых компа-
ний и прочих организаций, пугая 
людей различным санкциями.

Точно так же и отправители раз-
личного спама очень любят при-
крываться какими-то вымышлен-
ными номерами. Но если нормы 
пройдут, анонимная рассылка 
должна исчезнуть как факт. «В слу-
чае проведения проверки органами 
исполнительной власти соблюде-
ния требований законодательства 
о связи и о рекламе предлагаемое 
регулирование позволит выявлять 
субъектов, нарушивших указан-
ные нормы законодательства», — 
говорится в пояснительной запи-
ске к проекту.

Ведь теперь будет легко опреде-
лить, кто именно забрасывает теле-
фон человека всяким мусором. 

ВЛАДИСЛАВ КУЛИКОВ

Росреестр поможет пролить свет на прошлое 
любой недвижимости и тем самым 
не совершить опасную сделку.

Подмена номеров 
позволяет 
рассылать спам 
практически 
безнаказанно

Е
РА

Узнайте больше: Как и за что можно получить 
налоговый вычет
rg.ru/art/1291140
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ПОДРОБНОСТИ

 Ирина Ивойлова

По данным мониторинга минобр-
науки, отличники с самым высо-
ким баллом ЕГЭ, как правило, по-
ступают в МГИМО (95,6), Физтех 
(94) и ВШЭ (93,9). Причем это каса-
ется не только бюджетного, но и 
платного отделений.

Несмотря на то что цена за уче-
бу выросла в этом году примерно 
на 16 процентов(!), желающих 
пойти на внебюджет в хороший 
вуз меньше не стало. Увеличился 
платный набор на специальностях 
«здравоохранение», «информаци-
онные технологии», «педагогиче-
ское образование». Московский 
государственный педуниверси-
тет, например, в этом году набрал 
в два раза больше платников, чем в 
прошлом году. 

В 22 вузах на платные отделе-
ния пришли выпускники со сред-
ним баллом выше 70, еще в 46 ву-
зах средний балл выше 65. Это по 
школьным меркам хорошая, креп-
кая «четверка». Профессия педа-
гога всегда будет востребована, 
хотя количество вакансий в шко-
лах в последние годы сократилось 
с 5 до 1 процента. 

Особенно нужны дефектологи. 
По нормам на одного специалиста 
должно приходиться 15—20 детей. 
На деле нагрузка гораздо выше. 
Министр образования и науки 
Ольга Васильева в одном из высту-
плений привела такую статисти-
ку: на одного дефектолога прихо-
дится 60—65 детей с ОВЗ.

Большим спросом пользуются 
сегодня выпускники аграрных ву-
зов, и конкурс в сельхозвузы в 
этом году заметно увеличился. 

Например, в Мичуринском госу-
дарственном аграрном универси-
тете он вырос почти на 7 баллов, в 
Великолукской сельхозакадемии 
— на 6, в Южно-Уральском аграр-
ном университете — на 3 балла. 

По данным исследований, 80 
процентов российских компаний, 
которые работают в агропро-
мышленном секторе, испытыва-
ют кадровый голод. Среди ино-
странных компаний дефицит еще 
выше — до 63 процентов. Вот са-
мые нужные специальности: аг-
роном-овощевод, агроном-кон-
сультант, зоотехник-селекцио-
нер, птицевод-оператор, ветери-
нарный врач. 

— Нужны, например, специали-
сты по органическому земледе-
лию и производству экологически 
чистых продуктов, технологи пи-
щевой промышленности, — гово-
рит ректор МГУТУ им. К.Г. Разу-
мовского Валентина Иванова. 

В медвузах самый высокий кон-
курс на лечебные факультеты. 
Даже на платное отделение по-
пасть непросто. В этом году вузы 
открыли 25 тысяч внебюджетных 
мест, и все равно взяли не всех, кто 
готов был учиться. Но можно по-
ступить в медвуз на льготных 
основаниях по целевому направ-
лению, которое дают местные 
власти. Побеспокоиться об этом 
лучше заранее. 

П о  д а н н ы м  к о м п а н и и 
HeadHunter, самые востребован-
ные медицинские специалисты — 
терапевты, педиатры, гинекологи, 
стоматологи, офтальмологи, ото-
ларингологи.

Труднее сейчас стало посту-
пить в технические вузы. В МАИ 
средний балл — 72 (а был 66), в Мо-
сковском энергетическом инсти-
туте — 71,9 (был 68). Вырос проход-
ной балл в Пермском националь-
ном исследовательском политех-
ническом университете, в Санкт-
Петербургском университете аэ-
рокосмического приборострое-
ния. 

Чтобы стать студентом Москов-
ского лингвистического универ-
ситета, надо набрать по каждому 
предмету на ЕГЭ 87 баллов, МИФИ 
— 88, Университета ИТМО или 
Санкт-Петербургского госуни-
верситета — 90! Но выпускникам и 
их родителям надо знать одну де-
таль, с помощью которой опреде-

ляется средний балл. В расчет бе-
рутся не только обычные абитури-
енты с высоким баллом ЕГЭ, но и 
олимпиадники, которым засчиты-
вается 100 баллов. Так что реаль-
ный проходной балл для поступа-
ющих может быть чуть ниже сред-
него по вузу. И если, к примеру, 
вуз объявляет: средний балл по-
ступивших — 80, это значит, что 
шансы стать студентами есть и у 
тех, кто набрал 75, 73 или даже 70 
баллов.

Как поступить
Куда пойти учиться, чтобы завтра получить хорошую работу

На равных
Педагогов вузов научат 
работать с инвалидами

16 ЦЕНТРОВ подготовят методические материалы и разработки, которые будут в открытом 
доступе для всех российских университетов. На базе центров преподавателям можно будет 
пройти курсы повышения квалификации и получить конкретную помощь. За каждым цен-
тром закреплены свои регионы.  К примеру, центр  на базе Челябинского госуниверситета 
станет консультировать вузы Челябинской, Свердловской и Курганской областей.

КСТАТИ

Повар делает компоты — 
это  очень хорошо

Вице-премьер Ольга Голодец назва-
ла самые востребованные сейчас 
профессии среднего профобразо-
вания. Это повар, строитель, авто-
механик, специалист IT-техноло-
гий. 
Все эти профессии дают в коллед-
жах и техникумах. Причем можно 
идти учиться этим специальностям 
и после 9-го, и после 11-го класса. 
Быстрее всего смогут выйти на ра-
боту те, кто поступил в колледж по-
сле 11-го класса. Чтобы получить 
профессию, достаточно всего 10 
месяцев. На базе 9-го класса при-
дется учиться в колледже почти 3 
года. 
Кто сколько получает? Зарплата по-
вара очень зависит от стажа и опы-
та работы. Если есть хотя бы пять 
лет и минимальный опыт руковод-
ства небольшим коллективом, мож-
но рассчитывать на прибавку в 10—
15 тысяч рублей и выше к зарплате. 
В Москве есть повара, которые за-
рабатывают и 100, и 150 тысяч в ме-
сяц. Начинающему плотнику, пар-
кетчику, стекольщику гарантирова-
но 20 тысяч рублей в месяц, авто-
механику — 15—20 тысяч рублей. А 
вот специалист IT-технологий мо-
жет рассчитывать на 30—40 тысяч 
рублей в месяц.   
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КОНКРЕТНО

Что надо знать будущим абитуриентам 
о правилах приема?

1Прием документов в 2018 году начнется не позднее 20 
июня и закончится 26 июля. Если в вузе есть собствен-

ные экзамены или творческие испытания, то раньше — до 10 
июля.

2Документы можно подать в пять вузов на три специаль-
ности в каждый. Почти все университеты принимают до-

кументы по электронной почте и ксерокопии. Но если вы 
отправили заявления в три вуза в разных городах и увидели 
себя во всех трех списках зачисленных, на то, чтобы отдать 
в приемную комиссию оригинал аттестата, останется два 
дня.

3Минимальные баллы, которые нужно получить на ЕГЭ, 
чтобы иметь право поступать в вузы, уже определены 

Рособрнадзором. По русскому языку надо набрать на ЕГЭ 
хотя бы 36 баллов, по математике — 27. Ведущие вузы этот 

порог повышают. Скажем, в МГИМО на многие специально-
сти минимум по русскому и иностранным языкам — 70 бал-
лов, по математике на «экономику», «международные эко-
номические отношения» надо принести 55 баллов.

4Есть вузы, где придется сдавать собственные экзамены. 
К примеру, это МГУ и МГИМО. Вузы, которые проводят 

свои экзамены, обычно предоставляют иногородним аби-
туриентам общежитие.

5Для поступления на некоторые специальности вас мо-
гут попросить пройти медосмотр. В МГУ попросят прой-

ти медосмотр тех, кто идет на «лечебное дело», «фарма-
цию», «педагогику и психологию девиантного поведения».

6Баллы за индивидуальные достижения вузы определя-
ют сами. Обычно учитывают золотой значок ГТО, атте-

стат или диплом с отличием. А вот сочинение перепроверя-
ют не все. Но МГУ и ВШЭ будут это делать.  

МЕЖДУ ТЕМ

Глава Рособрнадзора Сергей Крав-
цов на встрече с родителями, где 
речь шла о выпускных экзаменах, 
рассказал:
— Устная часть по русскому языку, 
как допуск к итоговой аттестации, 
будет обязательной с 2019 года. Не 
могу сказать, что это серьезное из-
менение. Это эволюция экзамена. 
Собеседование будет проходить в 
школе, задания разрабатываются 
в Федеральном институте педаго-
гических измерений.
Сейчас идет апробация критериев 
оценки. Эксперты будут исследо-
вать ответы школьников в тех ре-
гионах, где прошли пробные сдачи 
устной части. Но уже ясно, что по-
блажек тем регионам, где русский 
язык является не для всех родным, 
не будет.
Он напомнил, что ЕГЭ по иностран-
ному языку станет обязательным в 
2022 году. На вопрос: «Будет ли 
обязательным еще и экзамен по 
истории?» Сергей Кравцов отве-
тил так: «Надо это обсуждать». Он 
считает возможным перенос сро-
ка подачи заявлений на ЕГЭ. Дело в 
том, что к 1 февраля не все школь-
ники успевают определиться, ка-
кой ЕГЭ по выбору им будет нужен.
— Вопрос смещения даты мы пока 
даже не обсуждали. Но мы прора-
ботаем эту тему. Может быть, надо 
перенести дату, — высказал мне-
ние Сергей Кравцов.
По его словам, в 2019 году пройдет 
специальное исследование по ка-
честву преподавания физкультуры 
в школах. Но ни о каком экзамене 
по этому предмету речь не идет.
Глава Рособрнадзора напомнил, 
что в этом году 28 учеников сдали 
три ЕГЭ на 100 баллов и почти все 
они готовились к экзаменам без 
репетиторов. 
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КАЛЕНДАРЬ АБИТУРИЕНТА

  20 июня — не позднее этого числа 
вузы начнут прием документов
  26 июля — заканчивается прием за-

явлений
  27 июля — начало зачисления
  29 июля — приказ о зачислении
  3 августа — второй приказ о зачи-

слении
  8 августа — зачисление на свобод-

ные места

ВОЗЬМИ НА ЗАМЕТКУ

Самыми открытыми и комфортными 
для студентов стали негосударствен-
ные вузы, МИФИ, РАНХиГС, Нижего-
родский государственный инженер-
но-экономический университет, Севе-
ро-Кавказский федеральный универ-
ситет, Донской государственный уни-
верситет, РЭУ им. Плеханова, МИСиС и 
другие.
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ОБРАЗОВАНИЕ

 Андрей Васянин

Треть российских студентов на 
2—3-м курсе обнаруживают, что 
учатся не там, гласят данные Цен-
тра социального прогнозирования 
и маркетинга. Еще одна цифра: по 
данным Росстата, по специально-
сти сегодня работают лишь 53% 
выпускников.

Так как понять, где твой ребенок 
хочет учиться? Что он может, а 
чего не может? Эти вопросы зада-
ют себе по осени родители 9- и 
11-классников, а их дети приходят 
на профориентацию, уже сдав ЕГЭ, 
но еще не решив, куда поступать.

101 тысяча старшеклассников 
со всей России только что получи-
ли ответы на эти вопросы. 14 октя-
бря завершилась акция «Всерос-
сийская Профдиагностика-2017», 
самое масштабное профориента-
ционное исследование в нашей 
стране, поддержанное Минобрна-
уки, Минтруда России и организо-
ванное Всероссийским проектом 
по развитию системы ранней про-
фориентации «Zасобой» и Цен-
тром тестирования и развития 
«Гуманитарные технологии».

Как включить компьютер? 
«Уважаемые организаторы «Zа-

собоя»! Сегодня наша школа не 
смогла принять участие. Просим 
перенести ваши бесплатные ли-
цензии на завтра. Только завтра к 
нам придет человек, который уме-
ет включать компьютер...»

Александр Шмелев нередко ци-
тирует это письмо из сибирской 
глубинки, пришедшее в адрес орга-
низаторов «Всероссийской Про-
фдиагностики». Доктор наук, про-
фессор МГУ Шмелев уже 40 лет за-
нимается математической тесто-
логией, читает лекции по психоло-
гическому тестированию, пишет 
учебники. ЦТР «Гуманитарные 
технологии» он с коллегами создал 
в 96-м, по его методикам прошли 
десятки тысяч онлайн- и очных 
конс ул ьта ц и й, позво л и вш и х 
школьникам от Москвы до Сибири 
правильно выбрать профессию. 

И вот его «Профориентатор», ин-
дивидуальная методика, адаптиро-
ванная для групп, вышла на госу-
дарственный уровень. «Zасобой», 
как общественная организация, 
инициировала слушания в Общест-
венной палате, обратилась в мино-
брнауки. Министерство издало и 
распространило письмо по поводу 
акции. 

Лицей № 2 подмосковного нау-
кограда Протвино — один из 3500 
школ, согласившихся принять 
участие во Всероссийской онлайн-
профдиагностике. Консультант из 
«Гуманитарных технологий» по-
мог завести на сайте Центра лич-
ный кабинет лицея, в нем реги-
стрировались старшеклассники, 
желавшие уточнить свое будущее.

Среди них оказался и одиннад-
цатиклассник Олег. Парень всю 
жизнь любит рисовать, ходил в 
«художку», но учителя говорят и о 
его незаурядных математических 
способностях. Родители-физики 
все никак не могут решить, куда 
парню идти. 

Школьный профориентацион-
ный тест показался несерьезным. 
«Профориентатор» же, по словам 
школьника, был «разнообразным и 
незанудным». В онлайн-режиме он 
вместе с одноклассниками должен 
был решать головоломки, в темпе 
определять, правильно ли написа-
ны сложные иностранные слова («с 
импрессионизмом и декламацией, 
кажется, разобрался», — смеется 
Олег), решить, какие проекты он 
хотел бы вести в школе — словом, 
выполнить комплекс из 60 заданий.

Олег, по его словам, справился с 
ним за 35 минут. 

Игра в бегуна 
Первоклассник Сережа раскла-

дывал карты. В толстой колоде 
было шесть мастей — но это были 
не трефы, бубны и пики, а человеч-
ки — сидящие за компьютером, ри-
сующие картины, играющие в теа-
тре… Сережа выбрал то, что ему 
понравилось, — бегуна, дядю с чер-
тежом машины, еще одного с лопа-
той. Консультант, закончив про-
фессьянс (так называется эта игра-
тест) предложил ему следующий 
тест, потом еще один… И в конце 
тестирования, перебивая консуль-
танта, Сережа выпалил название 
любимой телепередачи — «гонки 
«Формулы-1»! 

Спорт плюс техника… Мальчи-
ку рекомендовали заняться кар-
тингом. Что, будущее Сергея — мо-
торы, инженерия, прикладная ме-
ханика? 

— Нет-нет, в этом возрасте ниче-
го еще не известно, определяются 
лишь склонности, — говорит глава 
отдела профориентации Центра 
«Гуманитарные технологии» Ки-
рилл Кузнецов, единственного в 
стране, занимающегося профори-
ентацией дошкольников. — Пока 
мы просто помогаем ребенку вы-
брать занятия по душе, советуем 
родителям, в какие «активности» 
его направить.

Но, по мнению специалиста, ро-
дителям и воспитателям стоит 
уже с детсада объяснять своим ча-
дам, что играть можно не только 

во врачей и учителей. К 12 годам 
дети в классах уже делятся на ма-
тематиков, литераторов и музы-
кантов, и к этому времени им надо 
знать, что профессий в мире не де-
сять и не пятнадцать. Кирилл 
вспоминает, как в одной из мо-
сковских школ семиклассники не 
смогли назвать ему больше семи-
восьми и вообще были уверены, 
что кинологи работают в кино, а 
метрологи — в метро. 

Поэтому главное, что должно 
сложиться в головах школьников к 
старшим классам по поводу их бу-
дущих профессий, это представле-
ние о них и о своих возможностях. 
И есть смысл уже пробовать делать 
то, к чему у тебя лежит душа.

С надеждой на государство
Главным итогом тестирования, 

по мнению руководителя про-
граммы «Zасобой» Натальи Алие-
вой, стал вал писем из провинции 

от тех самых людей, которые не 
знают, как включать компьютер.

— Для многих сельских школь-
ников это первое подобное меро-
приятие. И очень важное! — гово-
рит Алиева. — Этим ребятам нужен 
ориентир, с которого надо начи-
нать, и они начинают с нашей 
проф диагностики.

Сейчас по стране идут онлайн-
уроки по интерпретации результа-
тов Всероссийской профдиагно-
стики. К каждому из ста тысяч 
протестировавшихся индивиду-
ального консультанта не приста-
вишь, и потому школьники и их ро-
дители, получая на руки обрабо-
танные программой результаты 
своего тестирования, учатся сами 
сравнивать их с «идеальными» 
профилями востребованных на 
рынке профессий (организаторы 
предоставляют список) и решать, 
куда им двигаться. 

Всероссийскую профдиагности-
ку-2017 ее организаторы проводили 
за свой счет — с расчетом на то, что 
если дело пойдет, то государство 
поддержит государственно-важное 
дело. В 2018-м в акции, по прогно-
зам организаторов, будут участво-
вать порядка 1 миллиона человек, 
то есть практически все старше-
классники страны. По мнению гла-
вы столичного Центра занятости 
молодежи Романа Шкута, разговор 
может пойти и о придании проекту 
государственного статуса.

…Тест между тем подтвердил 
стремление Олега к точным нау-
кам, но едва ли не выше этого ока-
залась потребность в работе с 
людьми. Выявились высокий уро-
вень логики, богатый словарный 
запас, жажда лидерства и при этом 
— нежелание рисковать. Програм-
ма составила список подходящих 
сфер деятельности — математика, 
программирование, дизайн. Рядом 
с профессиями на экране — список 
вузов с перечнем экзаменов.

Что ж, пора браться за работу.

Проверка на пороге
100 тысяч старшеклассников разом ответили на вопрос «кем быть?» 

Я б в технологи пошел
На рынке более всего не хватает 
инженеров и рабочих

САМЫМИ востребованными специалистами на рынке труда в сентябре стали инженеры, 
говорится в распространенном заявлении минтруда. В том числе инженеры-технологи и 
инженеры КИП. На менеджеров по продажам и продавцов спрос удовлетворен, на врачей же 
и медсестер, бухгалтеров, квалифицированных рабочих он по-прежнему высок. По данным 
органов занятости, по-прежнему остается высокой доля рабочих профессий (65,2%).

ПОДРОБНО

Как помочь ребенку 
в выборе профессии?

1 Если детям мало лет и у них 
нет явных склонностей, пусть 

пробуют себя в самых разных 
сферах, если успевают — тяните и 
хоккей, и музыку, чем больше «ак-
тивностей», тем лучше, не остав-
ляйте одного ради другого. У 
сверхзанятых меньше проблем с 
профориентацией, чем у тех, кто 
никуда не ходит.

2 Будьте готовы услышать от 
ребенка самые неожиданные 

варианты. Позиция «куда лезешь, 
у тебя не получится» невозмож-
на, недооценка его возможно-
стей исключается. Нравится ему 
петь — запишите в хор, как бы вам 
ни хотелось отправить его в кара-
те. 

3 Дав ребенку свободу выбора 
— отмечайте его успехи на вы-

бранном направлении, поднимай-
те самооценку. Провоцируйте его 
на споры, пусть учится отстаивать 
свою позицию, тогда над выбором 
профессии он задумается все-
рьез и сделает его ответственно. 
Вы можете подтолкнуть, сказать 
свое мнение, показать плюсы-ми-
нусы, но пока ребенок сам не на-
чнет осознанно работать на себя 
— толку не будет.

4 Если в 12—13 лет выяснится, 
что у человека талант в сфе-

рах, заниматься в которых начи-
нают с 6—7, имейте в виду, что в 
профессию можно попасть и «в 
обход». Если он вовремя не попал 
в «художку», пусть идет в кружок 
моделирования, чуть позже — на 
Дни открытых дверей в архитек-
турные и строительные вузы. Гла-
зомер, понимание пространства, 
эстетическое чувство  востребо-
ваны в профессии, скажем, про-
ектировщика — а оттуда и до 3D-
моделирования недалеко.  

Какие профессии дают право уйти 
на пенсию раньше обычного — 
узнайте на сайте
rg.ru/art/1304483
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Если у ребенка нет явных склонно-
стей — пусть пробует себя в самых 
разных сферах.
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ГРАФФИТИ

 Ирина Варламова, Ростов-на-Дону

За уличным художником Владом Крайва-
ном охотилось полгорода. Хотели надрать 
уши за порчу имущества. Парень разрисо-
вывал все чистые поверхности, что попада-
лись под руку. А потом к Владу неожиданно 
нагрянули чиновники — с предложением 
раскрасить унылые городские объекты. 

Первое задание сразу было стратегиче-
ски важным — оформить старый, заброшен-
ный пост ГАИ, который стоит прямо на въе-
зде в город. Краски купили предпринимате-
ли, и Влад красивыми огромными золоти-
стыми буквами старательно вывел на сте-
не — АЗОВ, на другой нарисовал непремен-
ное сердечко, обозначающее, что все любят 
Азов, а еще пушку — из таких палили во вре-
мя Русско-турецкой войны, когда турки 
устроили осаду Азова, на третьей — старин-
ный городской герб. Ну а сверху, уже без 
участия граффитиста, присоседился центр 
по лечению наркомании и алкоголизма.

Приглядывать за начинающим художни-
ком, вставшим на путь исправления, приез-
жал начальник отдела муниципальной ин-
спекции администрации Азова Вячеслав Ип-
политов. Он отвечает за соблюдение правил 
благоустройства в городе, и доверить Владу 
оформление городской среды было его идеей.

— В Азове немало неприглядных объек-
тов — долгострои, унылые заборы, обшарпан-
ные стены промышленных зданий. Чтобы об-
лагородить их вид, мы решили привлечь об-
щественность. Я предложил попробовать по-
работать с Владом. Кстати, Крайван — это его 
псевдоним, и было время, он «пометил» им 
чуть ли не все чистые поверхности в Азове, 
куда смог добраться. Справедливости ради 

надо признать, что матерных слов парень ни-
когда не писал. Рисовал чудиков на домах и 
названия любимых рок-групп, — рассказыва-
ет Ипполитов.

Крайван был фигурой таинственной, эта-
кий Бэтмен азовского уезда. Все видели его 
творения, но никто не знал, как он выглядит.

— Я в основном рисовал, когда стемнеет, и 
не заводил никаких аккаунтов в соцсетях, — 
объясняет Влад свою анонимность.

Звездой граффити — кумиром тинейдже-
ров и грозой домовладельцев и коммуналь-
щиков — Влад стал уже лет в 14, а легализо-
вался в 21 год. Считай, семь лет на нелегаль-
ном положении.

Почему же именно его «назначили» офи-
циальным граффитистом Азова?

— В отличие от творений других уличных 
художников в рисунках Влада было что-то 
доброе, наивное и чувствовалось, что он за-
нимается граффити с любовью. Конечно, 
можно было договориться с опытными ма-
стерами и украсить городские пространства 
традиционной живописью, но все равно это 
бы отличалось от того, что нарисовано с ду-
шой. Это в граффити Крайвана меня и подку-
пило, — отвечает Вячеслав Ипполитов.

Накануне 950-летия Азова Влада опять 
вызвали в администрацию, поручили укра-
сить смотровую площадку и спуск к набереж-
ной. Жестких рамок граффитисту не ставили, 
техническое задание было приблизитель-
ным — чтобы было написано «Азову 950 лет» 
и были отображены достопримечательности 
города. И все-таки не зря чиновники постави-
ли именно на эту темную лошадку стрит-ар-
та. Влад оказался суперответственным. Кто-
то, может быть, изобразил бы памятные ме-
ста (все азовчане их знают наперечет) и не за-
морачивался, а художник-любитель взялся 
за книжки по истории родного города.

— Я, конечно, приблизительно представ-
лял, что здесь происходило, но захотелось уз-
нать подробнее, — говорит Влад. — Особенно 
про Азовское осадное сидение, у нас часто 
проводят реконструкцию этого события. 
Мне захотелось изобразить крепостной вал с 
Алексеевскими воротами, которые вели в 
Азовскую крепость, построенную турками. 
У нас все туристы любят забираться на вал, 
оттуда открывается замечательный вид на 
дельту Дона. Молодожены тоже часто сюда 
поднимаются.

Другая достопримечательность, которую 
выбрал граффитист, — краеведческий музей. 
В нем собрана вся история города. Один из на-

иболее ценных экспонатов музея — единст-
венный в России полный экземпляр скелета 
древнего хоботного животного динотерия 
(Deinotherium giganteum), обитавшего на тер-
ритории Приазовья восемь миллионов лет на-
зад. В Азовском музее хранится уникальный 
скелет динотерия с целым черепом. Высота 
чудища — 3 метра 70 сантиметров! Посмотрит 
турист на граффити — и пойдет в музей, заод-
но и древнего мамонта увидит. Кстати, в му-
зее их несколько, из разных периодов.

На Петра I, пославшего флот, чтобы осво-
бодить Азов от турок, на смотровой площад-
ке места не хватило. Но как без императора? 
Влад изобразил его в виде памятника на забо-
ре из шифера, установленного вдоль заморо-
зившейся стройки. Самый центр города — 
надо было как-то оживить серое ограждение.

Волю своей фантазии паренек дал на сле-
дующем «партийном» задании. Надо было 
облагородить пролеты забора у одноэтажно-
го здания, построенного еще в довоенное 
время. Издавна повелось, что проходившие 
мимо школьники писали на штакетнике га-
дости. И как назло, мимо этого забора долж-
ны были проезжать высокопоставленные го-
сти из областного центра.

— Я позвонил Владу, объяснил ситуацию и 
попросил изобразить такое, чтобы ни у одно-
го озорника не поднялась бы рука испортить 
красоту. И наш бывший хулиган разукрасил 
объект цветами и бабочками. Четыре месяца 
уже никто не пишет на этом заборе, — доволен 
Вячеслав Ипполитов.

Такое же чудо случилось и с трансформа-
торной будкой, оформленной Крайваном в 
стиле грядущего ЧМ-2018. Это уже было по-
ручение отдела по делам молодежи. Пробле-
ма была такая: возле будки, на которой так-
же время от времени появлялись плохие сло-
ва, построили красивую гостиницу для ино-
странных болельщиков. Надписи стирали, 
но они появлялись снова. Сейчас по всем че-
тырем стенам будки «бегают» спортсмены и 
волчонок — символ ЧМ. Хулиганы-граффити-
сты этот объект теперь не трогают — видно, 
из солидарности.

Теперь виды на Крайвана имеют и энерге-
тики — в их ведении немало трансформатор-
ных будок. Так что сейчас Влад Крайван — во-
стребованный граффитист в Азове. А с недав-
него времени частные заказы стали посту-
пать из Ростова и Таганрога. Обращаются 
владельцы гостиниц — разукрасить стены 
холла, есть предложения из сферы инду-
стрии развлечений — там требуются светя-
щиеся граффити, недавно звонили предста-
вители «Газпрома». И это не считая многочи-
сленных заказов от частных домовладель-
цев, которые, вот парадокс, еще год назад 
страдали от Крайвановых художеств.

Сам Влад нисколько не гордится своей из-
вестностью. Напротив, трезво рассуждает о 
своем творчестве. Например, четко знает, 
что его творениям ох как далеко до настоя-
щего стрит-арта.

— Наверное, образования не хватает, я же 
самоучка, — делает выводы парень. — Сейчас 
учусь в строительном институте, но хочу пе-
ревестись в педагогический, на факультет 
дизайна.

Интересуюсь, насколько выгодно быть 
граффитистом, накопил ли на квартиру?

— Машину купил. Если б задался целью — 
то на полквартиры в Азове точно накопил. Но 
мне пока не к спеху, — пожимает плечами 
Влад. — Родителям помогаю. Маме деньги 
даю, чтобы продукты хорошие на базаре по-
купала, младшим братьям — их у меня двое, 
подарки делаю.

Встал к стенке
У вчерашнего хулигана, рисовавшего на заборах, теперь нет отбоя от заказчиков

И город не узнать
Самые незаурядные граффити 
Тюмени внесли в поисковик

В ТЮМЕНИ в поисковую систему 2ГИС занесли творения местных уличных художников, 
а также мастеров из Кирова, Екатеринбурга, Кургана, Казани и Перми. Всего в тюменский 
2ГИС занесли 27 арт-объектов: их местоположение, описание, фотографии и имена авто-
ров. Как отмечают местные власти, граффити позитивно повлияли на визуальную среду 
Тюмени и уровень комфорта для горожан. Тюменцы тоже довольны.

СЛОВАРЬ ГРАФФИТИСТА

  Кусок — рисунок.
  Банка — баллон с краской.
  Кэп — колпачок под баллон.
  Фэт кэп — колпачок с толстой линией.
  Скинни кэп — колпачок с тонкой линией.
  Скетч — набросок, эскиз на бумаге.
  Тег — подпись граффитиста.

Долгое время Влад был «Бэтменом азовского 
уезда»: все видели его рисунки, но никто не знал, 
как он выглядит.

Влад говорит, что понимает — ему не хватает 
образования. Поэтому планирует поступить 
в педагогический, на факультет дизайна.

Заброшенный пост ГАИ — первый «официальный» 
арт-объект Влада Крайвана, ставший 
своеобразной визиткой города.
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СЕТЬ

 Светлана Батова

В Интернете набирает популяр-
ность новый способ обратной свя-
зи с недобросовестными компани-
ями. Пользователи призывают их 
к ответу за недоделки, проволоч-
ки или халтуру прямо в свои акка-
унты в социальных сетях. Делает-
ся это с помощью хэштегов — клю-
чевых слов со знаком #. По ним 
компании находят упоминания 
о себе в Интернете. Организации, 
которые не хотят портить свою ре-
путацию, внимательно читают 
посты, в которых они упомянуты, 
и, выходя на обиженного пользо-
вателя, часто немедленно реша-
ют проблему. 

Кому нужны хэштеги
У Екатерины, активной пользо-

вательницы социальных сетей, 
возникли претензии к известной 
клининговой компании — у нее 
плохо убрались. Она написала об 
этом пост, где стоял хэштег с на-
званием компании. Очень быстро 
увидела комментарий лично гене-
рального директора, который поо-
бещал во всем разобраться. И дей-
ствительно, девушке сделали бес-
платную повторную уборку, да 
еще и принесли искренние извине-
ния. 

«Хэштеги четко работают, ког-
да организация действительно за-
интересована в диалоге, так как от 
него зависит объем продаж, репу-
тация, — поделилась своим опытом 
с «РГ» Екатерина, которая теперь 
таким способом решает многие по-
добные конфликты. — Ведь хэштег 
из интернет-пространства орга-
низация убрать не может, отзыв о 
ней всегда будет высвечиваться 
при поиске. 

«Так или иначе, сейчас упоми-
нание о себе в соцсетях отслежива-
ет большинство компаний, — рас-
сказала «РГ» Светлана Крылова, 

руководитель Аналитического 
центра компании Brand Analytics. 
— Поддержка пользователей в со-
цсетях сильно повышает лояль-
ность пользователей и позволяет 
наращивать базу лояльных клиен-
тов, «агентов влияния». В первую 
очередь это актуально для компа-
ний, которым важна репутация, — 
из финансового сектора, авиапе-
ревозчиков, служб такси». 

Незаменимы соцсети и в работе 
м униципа льного транспорта. 
В кризисных ситуациях, напри-
мер, когда происходят перебои с 
электричками или в метро, ин-
формация через «Твиттер», «ВК» 

и «Инстаграм» доходит до людей 
даже быстрее, чем сообщения 
СМИ. 

Тонкости интернет-жалобы
В использовании соцсетей как 

способа решения проблем есть 
тонкости, которые надо учиты-
вать, чтобы обращение гарантиро-
ванно дошло до адресата. Возмож-
но несколько сценариев. Первый 
актуален, если у компании заведе-
на своя страница в «Фейсбуке» 
или аккаунт в  «Твиттере» или 
«Инстаграм». Свой вопрос можно 
оставить в комментарии к посту, 
подходящему по теме проблемы, 
или же написать личное сообще-
ние — это будет прямым обращени-
ем к компании. Если же хочется, 
чтобы компания пришла прямо к 
вам в пост, а пост стал публичным, 
то тогда, советует Светлана Кры-
лова, стоит использовать знак @ и 
название страницы. В этом случае 
администратор странички гаран-
тированно получит уведомление о 
том, что страницу упомянули в 
том или ином контексте. Но для 
этого нужно, чтобы эта страница 
существовала.

Если же лень искать страницу 
или ее нет вовсе, тогда хэштеги 
в помощь, и надежда на то, что ком-
пания мониторит виртуальное 
пространство. 

Важно помнить, что размещая у 
себя пост с руганью, пользователю 
обязательно надо убедиться в том, 
что комментарии у него настрое-
ны так, что комментировать мо-
жет любой человек, а не только 
друзья. Либо подписаться на стра-
ницу компании, если она сущест-
вует — в таком случае даже при за-
прещенных всем комментариях 
организация сможет вам ответить. 
В противном случае, даже если 
ваш пост найдут, то при всем жела-
нии не смогут с вами связаться.

Любое слово не подойдет
Второе, о чем следует помнить, 

тщательный подбор хэштегов. Как 
правило, компании на страницах 
в социальных сетях размещают пе-
речень «своих» меток. Например, 
«Мосгортранс» ищет упоминания 
о себе по тегам #Мосгортранс, 
#МГТ, столичный центр организа-
ции дорожного движения ориен-
тируется на тег #ЦОДД и фамилии 
руководителей, метро лучше все-
го реагирует на #Метрооператив-
но на кириллице или латинице, 
так называется его аккаунт в 
«Твиттере», или же на #мосметро.

«Довольно сложно, например, 
в соцсети «ВКонтакте» искать дей-
ствительно проблемные посты по 
самому очевидному хэштегу #ме-
тро, потому что его ставят по са-
мым разным поводам», — рассказа-
ли «РГ» в пресс-службе подземки.

— Во всех соцсетях поиск по хэ-
штегам работает по-разному, — го-
ворит Светлана Крылова. — Напри-
мер, «Твиттер» , «Инстаграм» 
ищут хорошо, а вот в «Фейсбуке» 
— из рук вон плохо, и компании бу-
дет сложно найти упоминание о 
себе даже если стоит хэштег.

«Говорите» руками
Многие IT-эксперты отмечают: 

голосовые телефонные звонки бы-
стро уступают место мессендже-
рам и соцсетям. Для молодежи уже 
привычнее «разговаривать» рука-
ми, да и для работающих людей 
мессенджеры становятся основ-
ным средством общения. Не надо 
дозваниваться до человека, он точ-
но ответит, когда у него будет вре-
мя. Такая же история и с прочими 
коммуникациями, в том числе и 
с «горячими линиями».

Удобнее такой способ общения и 
компаниям. «Поддержка пользо-
вателей в соцсетях стоит в четыре 
раза дешевле, чем колл-центр, — го-
ворит Крылова. — Перевод поддер-
жки в соцсети — это существенное 
сокращение издержек».

Узнайте больше: Как записаться 
на прием к врачу через Интернет
rg.ru/art/1431947

Где искать гранты
В 2019 году заработает соцсеть 
для молодых ученых

«С ЕЕ ПОМОЩЬЮ студенты, научные сотрудники и предприниматели смогут общаться, 
подать заявку на получение гранта, получить доступ к международным базам данных, 
устроиться на работу в научную организацию или высокотехнологичную корпорацию», — 
заявила первый замглавы минобрнауки Валентина Переверзева на II Всероссийской науч-
но-практической конференции студентов, аспирантов, молодых ученых.

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

Артем Ишонин
генеральный директор клининговой компании

— Мы реагируем на упоминания 24 часа в сутки, причем время реакции на 
пост не превышает 5 минут. Компания двигается вперед именно на основа-
нии коммуникаций с клиентами. Для отслеживания используем специальное 
программное обеспечение. Как только видим, что вопрос требует особого 
внимания, работаем с ним очень плотно. В группе отслеживания работает че-
тыре человека, ежедневно обрабатываем около 500 упоминаний в соцсетях 
и чуть больше 250 чатов в мессенджерах.
Соцсети, по моему твердому убеждению, такой же канал коммуникации, как 
и телефон, только сложнее. В телефонном звонке участвуют двое. Посты в со-
цсетях, особенно если принадлежат известным персонам, достояние огром-
ной аудитории. И это клиентское обслуживание в самом широком понима-
нии, когда ты работаешь с человеком от начала и до конца, и все результаты 
твоей работы оцифрованы, разобраны и понятны.

Карающий хэштег
Как Интернет может заменить жалобную книгу

В соцсетях можно не только 
фотографии постить, но и добиваться 
справедливости.
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КОМПЕТЕНТНО

 Антон Благовещенский

Каждому из нас как минимум один 
раз, но чаще несколько, приходит-
ся делать важный жизненный вы-
бор. Филфак или армия? Жениться 
или подождать? Android или iOS? 
Любой вариант имеет и плюсы, и 
минусы, и в случае с мобильными 
операционными системами они 
достаточно очевидны. 

Сейчас даже владельцы скром-
ных бюджетов покупают себе не-
плохой и достаточно свежий ки-
тайский смартфон на Android или 
не самый новый, но вполне рабо-
чий iPhone 5s или iPhone 6.

Чем же руководствуются эти 
люди? Одним важен дизайн корпу-
са, другие желают, чтобы устрой-
ство работало долго без подзаряд-
ки... Что же на самом деле предла-
гают своим владельцам смартфо-
ны на Android и iOS.

iOS

1 iOS — это удобная экосистема. 
Под этим словом подразуме-
вается общая связь всех 

устройств на iOS, которые у вас 
есть. Фотографии, сделанные чем 
угодно, закачиваются в единое хра-
нилище, текст в редакторе можно 
начать писать на iPhone, а закон-
чить на iPad (или компьютере Mac), 
пароль, введенный в браузере на од-
ном устройстве, автоматически на-
чинает храниться и на другом, и так 
далее. 

Это удобно, но для этого нужно 
купить несколько гаджетов Apple, 
что не всем по карману. С другой 
стороны, совместить так же смар-
тфон на Android и iPad не получит-
ся. Похожую экосистему пытает-
ся выстроить Samsung, остальные 
же производители как будто бы 
перестали думать в данном на-
правлении.

2 В линейке iPhone до сих пор 
есть мощные и удобные 
смартфоны с небольшими 

экранами. Это и четырехдюймо-
вый iPhone SE, и вышедшие позд-
нее iPhone 6s, 7 и 8 с диагональю 
экрана 4,7 дюйма. Попробуйте 
найти приличный смартфон на 
Android с экраном меньше 4,7 дюй-
ма — будете разочарованы. Это 
пара моделей Samsung, еще пара — 
производства Sony, по одной моде-
ли от Lenovo и Asus. Остальное — 
или «тихий ужас» с маломощны-
ми процессорами, минимальным 
объемом памяти и низким разре-
шением экрана, или смартфоны из 
кожи крокодила за 200 тысяч ру-
блей (с аппаратной начинкой пя-
тилетней давности), или «лопаты» 
с экранами от пяти дюймов. Найти 
маленький и мощный Android-
смартфон — это проблема.

3 iOS — это как минимум четы-
ре года обновлений операци-
онной системы. Фа наты 

Android гадают, выйдет ли для их 
смартфонов хотя бы следующая 
версия платформы, а владельцы 
яблочных устройств не парятся на 
эту тему. Например, новейшую iOS 
11, выпущенную в сентябре 2017 
года, можно установить даже на 
iPhone 5s. А он, на минуточку, вы-
шел в сентябре 2013-го.  

Для сравнения — «эталонный» 
смартфон Google Nexus 5 того же 
года выпуска обновился в октябре 
2016, и на этом все. А некоторые 
производители Android-смартфо-
нов могут вообще ни разу не обно-
вить платформу.  

4 iOS — защищенная система. 
Приложения устанавлива-
ются только из проверенного 

каталога App Store, и скачать из Ин-
тернета установочный файл какой-
то программы, чтобы затем запу-
стить его, не получится (а в Android 
— получится, но за положительный 
результат ручаться нельзя). 

Поэтому для iPhone 
нет каких-то толко-

вых антивирусов — они пока что не 
нужны. Пользоваться iPhone — до-
статочно безопасно. Исключение — 
поддельные сайты, которые похо-
жи на настоящие (например, си-
стемы интернет-банков) и обма-
ном добывают логины, пароли, но-
мера кредитных карт. 

Ресурсы мошенников открыва-
ются в обычном браузере, и спасе-
ние от них — это здравый смысл. 
Впрочем, приложения для защиты 
от сайтов-подделок тоже есть — 
Kaspersky Safe Browser, «Яндекс.
Браузер», Avira Mobile Security.

5Платформа iOS и «железо» 
для нее подогнаны друг к дру-
гу, насколько это возможно. 

Ваш iPhone практически не будет 
глючить или тормозить. В отли-

ч ие  о т  с м ар т ф онов на 
Android. Не исключено, 

что все дело в про-
г р а м м н ы х  н а -

шлепках, ко-

торые производители разрабаты-
вают сами и устанавливают по-
верх «голого» Android. Эти допол-
нительные приложения могут за-
нимать место в памяти, загружать 
процессор и влиять на работу.

По отзывам пользователей, даже 
на мощнейшем Samsung Galaxy S8 
стандартное приложение «Теле-
фон» может открыться не мгновен-
но. Многие сообщали о том, что ка-
мера в этом смартфоне способна 
внезапно зависнуть на непродол-
жительное время. А в смартфонах 
Xiaomi, популярных в России, есть 
старая проблема, которая заклю-
чается в том, что уведомления о но-
вых сообщениях в мессенджерах 
могут не прийти. Так что мощная 
начинка — не залог быстрой и без-
ошибочной работы системы в це-
лом. Эксперты советуют покупать 
смартфоны на базе «голого» 
Android — серий Nexus и Pixel от 
Google, смартфоны Motorola и 
OnePlus. Ну и iPhone, конечно.

Android

1Неплохие Android-смартфо-
ны стоят дешевле iPhone на-
чального уровня. При этом 

камера в них окажется не хуже, 
работа приложений будет вполне 
плавной, время автономной рабо-
ты — на приемлемом уровне. Те, 
кому не нужна экосистема, а до-
статочно «звонилки» с браузером, 
камерой и мессенджерами, купят 
качественного «китайца» за 10 
тысяч рублей и будут довольны. 

Тем более что качество гаджетов 
из Поднебесной растет с каждым 
месяцем.

2 Слот для двух SIM-карт и 
под держ ка кар т па м я т и 
microSD. Большинство смар-

тфонов на Android позволяют уве-
личивать встроенную память и 
работают с двумя SIM-картами. 
Владельцы iPhone такой роскоши 
лишены. Ходят слухи, что Apple 
запатентова ла дву хсимочный 
смартфон, но будет ли он когда-ни-
будь вып у щен — неизвестно. 
128-гигабайтную карту памяти 
microSD для Android-смартфона 
можно купить за три-пять тысяч 
рублей, а iPhone увеличенной ем-
кости обойдется на восемь — де-
сять тысяч рублей дороже.

Есть у расширения памяти и ми-
нус — если телефон будет потерян, 
то кто угодно может вынуть карточ-
ку и посмотреть фотографии, кото-
рые там хранятся. Многие скидыва-
ют снимки именно на нее. Что каса-
ется поддержки двух SIM-карт, то 
это все же плюс бесспорный.

3 Если вас устраивает смар-
тфон с экраном от пяти дюй-
мов и бо л ьше,  — выбор 

устройств просто огромен. Это ты-
сячи, если не десятки тысяч моде-
лей, начиная от топовых Samsung 
Galaxy Note 8 и заканчивая недо-
рогими, но удобными «китайца-
ми» — ZTE, Huawei, Meizu. 

4 Разъем для наушников пока 
не убрали. Некоторым фана-
там Apple не понравилось от-

сутствие «мини-джека» в iPhone 7 
и последующих моделях (наушни-
ки предлагалось использовать или 
беспроводные, или оснащенные 
портом Lightning). Они привыкли 
пользоваться любимыми наушни-
ками, и компромисс в виде пере-
ходника устраивал не всех.

В случае с Android все по-друго-
му — большинство производителей 
не собираются избавляться от это-
го разъема. Исключение — бук-
вально десяток-другой моделей, в 
основном выпущенные совсем не-
давно. Впрочем, у Samsung Galaxy 
S8 — прямого конкурента новых 
iPhone — этот разъем есть.

5 Закачивать музыку и файлы в 
память Android-смартфона 
очень просто. При подключе-

нии к компьютеру по USB-шнуру 
любой гаджет на Android начинает 
работать как обычная флешка, на 
которую можно залить музыкаль-
ные треки и вообще какие угодно 
файлы. Закачивать файлы и музы-
ку в iPhone немного сложнее, но 
сейчас мало кто занимается таки-
ми вещами. Практически музыка 
давно доступна в Google Play Music, 
Apple Music, «Яндекс.Музыке» 
(есть версии и для Android, и для 
iOS), социальных сетях и бесплат-
ных сервисах, а файлы лежат в пер-
сональных «облаках».

Все об Интернете и технологиях: 
гаджеты, игры, фото и видео — на 
сайте в спецпроекте «РГ»
digital.rg.ru

Война миров
Чем iOS лучше Android, а чем — хуже

Марс в твоем смартфоне
Новое приложение покажет 
планеты Солнечной системы

У ПРИЛОЖЕНИЯ Google Maps появилась новая опция, посредством которой пользователи 
могут «отправиться» на планеты Солнечной системы и их спутники, — сообщается в блоге 
компании. Это стало возможным благодаря фотографиям, которые зонд Cassini сделал за 
двадцать лет своей работы. Для просмотра в приложении доступны 16 небесных тел, в том 
числе Марс, Плутон, Венера, Луна и крупнейший спутник Сатурна Титан.
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Скажи мне, какой у тебя смартфон, и я скажу — кто ты. Так можно перефразировать известную фразу в наши дни. 
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ТЕНДЕНЦИЯ

 Ариадна Рокоссовская

На прошедшем в итальянской Лом-
бардии референдуме 95 процентов 
избирателей, а в Венето — 98 про-
центов высказались за большую 
автономию своих регионов. И хотя 
голосование носило консультатив-
ный характер, это стало еще одним 
тревожным сигналом для «еди-
ной» Европы, где практически в ка-
ждой стране существуют свои се-
паратистские движения. 

В Ломбардии живет одна шестая 
населения Италии, а столица реги-
она — Милан — по численности 
уступает только Риму. Милан один 
из богатейших городов Европы. 
Здесь производят итальянские ав-
томобили класса люкс, здесь рас-
положены крупнейшие предприя-
тия химической промышленно-
сти. Этот город считается одним 
из центров мировой моды, наравне 
с Парижем и Нью-Йорком. Ежегод-
но сюда приезжают около семи 
миллионов туристов. Венеция, ко-
торая является столицей соседне-
го с Ломбардией Венето, была ког-
да-то центром Венецианской Ре-
спублики. В этом регионе и сегод-
ня сильны сепаратистские настро-
ения. В этих местах уже много лет 
существует движение «венетизм» 
— венецианский национализм, на-
иболее радикальные представите-
ли которого требуют оспорить ре-
зультаты референдума 1866 года 
об объединении с Италией и даже 
говорят об «оккупации Венеции и 
Ломбардии». 

Однако большинство проголо-
совавших в минувшие выходные 
жителей этих регионов руководст-
вовались гораздо более призем-
ленными мотивами. В любой стра-
не есть регионы-доноры и те, кто 
получают из центра дотации. В лю-
бом регионе-доноре есть полити-
ки, которые выступают за то, что-
бы собранные в виде налогов сред-
ства оставались «на местах». Так  
происходит, например, в Герма-
нии, где сепаратистские настрое-
ния в Баварии подпитываются на-
циональной самобытностью и 
успешным экономическим разви-
тием, особенно на фоне восточных 
земель. Отличие Италии заключа-
ется в том, что с 2001 года консти-
туция страны дает региональным 
властям возможность требовать у 
Рима передачи им полномочий по 
различным направлениям. Чем 
собственно и воспользовались 
Ломбардия и Венето, заявив о же-
лании получить большую автоно-
мию в финансовой, прежде всего в 
налоговой сфере. Итоги референ-
дума, в котором приняли участие 
60 процентов жителей Венето и 40 
процентов жителей Ломбардии, 
позволят местным властям обра-
титься к федеральному правитель-
ству, заручившись поддержкой на-
селения. 

Сторонники референдума в 
Ломбардии и Венето уверяют, что 
он не имеет ничего общего с голо-
сованием, прошедшим недавно в 
Каталонии. «Мы выбрали более 
долгую и сложную дорогу, но она 
будет и более серьезной», — поя-
сняет лидер местной «Северной 

Лиги» Маттео Сальвини.  Уж если 
искать аналогии, то, скорее, с 
французскими движениями за ав-
тономию или референдумом в 
Шотландии. 

Шотландия
Напомним, что в XX веке — после 

обнаружения нефтяных месторо-
ждений в Северном море у восточ-
ного побережья Шотландии — ак-

тивизировались попытки получе-
ния этим британским регионом 
независимости. Своей сепаратист-
ской деятельностью шотландцы 
добивались, в том числе, самосто-

ятельного управления природны-
ми ресурсами. 18 сентября 2014 
года после долгих консультаций с 
британским правительством со-
стоялся инициированный правя-
щей в регионе Шотландской наци-
ональной партией референдум по 
вопросу о выходе из состава Вели-
кобритании. Но большинство жи-
телей на вопрос «Должна ли Шот-
ландия быть независимым госу-
дарством?» ответили отрицатель-
но — 55,3%.  Вновь вопрос о незави-
симости был поднят Шотландской 
национальной партией совсем не-
давно — после общенационального 
референдума о выходе Великобри-
тании из Евросоюза. В Шотландии 
62% населения выступили за член-
ство в ЕС и лишь 38%  поддержали 
брекзит. Первый министр Шотлан-
дии Никола Стерджен заявила о 
необходимости повторного голо-
сования. Однако премьер-ми-
нистр Великобритании Тереза 
Мэй отказала в проведении второ-
го референдума, мотивируя это 
тем, что Соединенное Королевст-
во должно выйти из ЕС в полном 
составе. Вопрос о втором референ-
думе отложен до тех пор, пока не 
станут известными условия выхо-
да Великобритании из ЕС.

Силезия
«Мы не хотим независимости. 

Мы напоминаем о традициях авто-
номии Верхней Силезии, которая 
была у нашего региона до Второй 
мировой войны. Вообще в Польше 
есть проблемы с большей незави-
симостью регионов. Именно такое 
ограничение автономии и вызвало 
взрыв недовольства каталонцев, 
которым отказали в большей фи-
нансовой независимости. Совер-
шенно очевидно, что последние со-
бытия — это сигнал задуматься над 
отношениями между государст-
вом и его регионами», — считает 
председатель Движения автоно-
мии Силезии Ежи Горжелик. Про-
мышленный регион на юге Польши 
известен своими угольными шах-
тами, но автономии хочет культур-
ной — эти земли исторически отно-
сились то к Польше, то к Германии, 
и немецкое влияние здесь очень ве-
лико.

Кстати, последователи этого 
движения есть и в чешской части 
Силезии.

Бельгия
И, наконец, Брюссель! Даже сто-

лица Европейского Союза сама по 
себе является яблоком раздора 
между фламандцами, говорящими 
на нидерландском языке, и валлон-
цами, для которых родной язык — 
французский. В Бельгии жители 
Фландрии считают, что «содержат 
отстающую Валлонию». И хотя го-
род Брюссель находится на терри-
тории Фландрии, живут в нем, в 
основном, франкоязычные вал-
лонцы. Для того, чтобы избежать 
конфликтов, был создан отдель-
ный Брюссельский столичный ре-
гион, который стал одной из трех 
частей федерации, каждая из кото-
рых имеет свой парламент и свое 
правительство. Сами бельгийцы 
шутят, что единственное, что у 
них есть общего — король.  И сбор-
ная по футболу. 

Пустыню заселят роботами
Саудовцы задумали город мечты 
на берегу Красного моря

ЛЮДЯМ в пустыне жарко, а роботам в самый раз. Так что они будут жить и работать  в ин-
новационном «городе будущего», который задумал построить с нуля на берегу Красного 
моря 32-летний наследный принц Саудовской Аравии Мухаммад бен Сальман Аль Сауд. 
Прогрессивный город, питающийся за счет солнечных батарей и ветряных мельниц,  засе-
лят умными машинами — их будет не меньше, а то и больше, чем обычных жителей. 

КОММЕНТАРИЙ

Развод по-итальянски
Чего на самом деле добиваются европейские «сепаратисты»

Какими последствиями для евро-
пейской экономики может обе-
рнуться активизация сепаратист-
ских настроений, продемонстриро-
вал референдум, состоявшийся 
в Каталонии. Серьезные экономи-
ческие издержки для автономии  вы-
глядят очевидными, даже если она 
не объявит о формальном отделе-
нии от Испании. Бегство капитала 
и другие нежелательные — и во мно-
гом непредвиденные — эффекты 
уже налицо, признала в беседе с 
«РГ» доктор политических наук, за-
всектором ИМЭМО РАН Ирина Про-
хоренко: 
— Глава женералитета Каталонии 
Карлес Пучдемон до сих пор не мог 
решиться на решительный шаг 
и объявить об отделении, отделыва-
ясь полумерами. Он понимает, что 
политика — искусство возможного, 
и в нынешних условиях идти дальше 
он не может. Один из важнейших 
факторов, объясняющих осторож-
ную тактику Пучдемона после рефе-
рендума, — это экономическая ситу-
ация в автономии. Многие предпри-
ятия и банки, зарегистрированные 
в Каталонии, опасаются политиче-
ских рисков и последствий и уже на-
чали переезжать в другие регионы. 
С меняющейся конъюнктурой реги-
ональным властям также придется 
считаться.
Между тем центральное правитель-
ство Мариано Рахоя, заручившись 
поддержкой Испанской социалисти-
ческой рабочей партии и партии 
«Граждане», готово пойти на реаль-
ные шаги по реализации статьи 155 
конституции, которая никогда пре-
жде в истории страны не применя-
лась. Эти действия могут включать 
в том числе финансовые ограниче-
ния. Но по сути это тоже силовые 
методы давления на Барселону.
Прежде Каталония давала понять, 
что только с позиции отделившейся 
автономии намерена разговаривать 
с центральными властями. Опреде-

ленно Пучдемоном изначально дви-
гало реальное желание отделиться. 
Он не пошел законным путем, кото-
рый был бы более долгим и не таким 
ярким. Например, региональное пра-
вительство могло бы выступить с 
инициативой о реформировании об-
щенациональной конституции. Пу-
чдемон выбрал иную стратегию: вы-
вел людей на улицы, сыграв на на-
строениях жителей автономии, мно-
гие из которых хотели проголосовать 

ради самой демократической проце-
дуры. И, конечно же, в Каталонии 
смотрят на косовский прецедент. Тем 
более когда идут разговоры о том, 
что Приштина может стать офици-
альным кандидатом в члены ЕС. Это 
подогревает надежды каталонцев.

БЕСЕДОВАЛА 
ЕКАТЕРИНА ЗАБРОДИНА
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Референдум в Ломбардии и Венето, как уверяют его организаторы, не имеет ничего общего с голосованием в Каталонии. 

Специалисты не исключают бегства 
капитала из Каталонии.

«Экономические издержки выглядят очевидными»
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ДОРОГИ

 Светлана Батова

В воскресенье, 29 октября, приго-
родные электрички столичного 
региона перейдут на зимнее рас-
писание. Дачники закрыли сезон, 
пассажиров по выходным стало 
меньше, и часть поездов выводят 
из графика. «РГ» подготовила гид 
по изменениям.

Всего в столичном регионе де-
сять пригородных направлений. 
Изменения с 29 октября произой-
дут на шести из них. Как сообщает 
пресс-служба Центральной приго-
родной пассажирской компании, в 
основном они касаются электричек 

в отдаленные районы Подмосковья 
по выходным дням. Например, от-
меняются дополнительные поезда в 
Узуново — ответвление от Павелец-
кого направления. Из графика уби-
рают прямой утренний поезд. Что-
бы добраться в то же время, когда 
прежде ходила эта электричка, 
придется доехать сначала до Домо-
дедово, а потом оттуда уже сесть на 
поезд до Узуново. Аналогичные из-
менения есть и на Белорусском, и на 
Казанском направлениях. 

Кроме того, на каждом из на-
правлений есть по несколько от-
мен поездов, которые ходили толь-
ко по субботам и воскресеньям. На 
Казанском также выводят пару 
«выходных» экспрессов. Несколь-

ко поездов переводят на ежеднев-
ный режим или график «только по 
рабочим дням».

Расписание останется пока без 
изменений на Октябрьском, Кур-
ском, Горьковском, Ярославском 
направлениях. Их могут коснуть-
ся декабрьские перестановки. По-
следние несколько лет расписание 
пригородных поездов «перетряхи-
вают» еще и в начале декабря. Об-
ычно в это время вся Европа пере-
ходит на новое годовое расписа-
ние, и мы подтягиваемся за ней. 
Дело в том, что из Москвы идут по-
езда в несколько европейских 
стран: Францию, Австрию, Чехию, 
Германию, Эстонию, Латвию, Фин-
ляндию. Изменения расписания на 

вокзалах, откуда они уходят, не 
могут не отражаться и на наших 
поездах. В то же время наши желез-
нодорожники оптимизируют рас-
писание, подстраиваясь под теку-
щие нужды пассажиров. Напри-
мер, в прошлом году добавили 
остановки всем электричкам на 
станциях, где можно сделать пере-
садку на Московское центральное 
кольцо. Поезда стали чаще оста-
навливаться на Ленинградском на-
правлении. А на Рижском все эк-
спрессы перевели на Курский во-
кзал. 

Обычно все изменения в распи-
сании «выгружают» на серверы 
железнодорожных приложений 
примерно за две недели до вступ-

ления в действие изменений. Поэ-
тому ознакомиться с новым графи-
ком, который вступает в действие, 
можно уже сейчас в приложениях 
или на сайтах tutu.ru, «Яндекс. 
Электрички» и central-ppk.ru. Де-
кабрьские изменения появятся 
там, скорее всего, в конце ноября. 

Дачный поезд ушел
Пригородные электрички переходят на зимнее расписание

Конечная — снова «Выхино»
Три станции на «фиолетовой» 
линии метро закроют на неделю

НА ТАГАНСКО-КРАСНОПРЕСНЕНСКОЙ линии столичного метро с 28 октября по 3 ноября за-
кроются три станции: «Котельники», «Жулебино» и «Лермонтовский проспект». Поезда бу-
дут следовать только до станции «Выхино». Для пассажиров организуют бесплатные автобу-
сы, которые станут курсировать с минимальными интервалами по выделенным полосам. За-
крытие станций необходимо для строительства новой Кожуховской линии подземки. 

КСТАТИ

На сайте tutu.ru можно смотреть не 
только расписание, но и онлайн на-
блюдать за всеми задержками. А в 
приложение для телефонов на базе 
Android недавно добавили возмож-
ность покупать билеты на дальние 
«Ласточки» и некоторые поезда-эк-
спрессы. 
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Награда для мастеров
Народные и заслуженные артисты 
в Москве получат новое пособие

СЕРГЕЙ Собянин сказал: «Заботясь о настоящем культуры, мы не должны забывать и о все-
народно любимых мастерах. Предлагаю ввести новое пособие ветеранам сцены — народным 
и заслуженным артистам Советского Союза и России». Градоначальник добавил, что по 
сравнению с 2010 годом финансирование культуры в столице выросло в 2,2 раза. На эти 
деньги отремонтированы и построены новые музеи, театры и выставочные залы. 

ИТОГИ 

 Любовь Проценко 

Вот уже семь лет во главе Москвы 
стоит правительство Сергея Собя-
нина. Вчера мэр отчитался перед 
депутатами Московской город-
ской Думы, что изменилось в горо-
де за это время, что еще изменится 
в ближайшем будущем. А расска-
зать ему было о чем. 

Зарплаты, пенсии и пособия 
Москва никогда не жила только 

сделанным. Вот и вчера Собянин во 
многом посвятил свой отчет тому, 
что изменится в городе уже в буду-
щем году. Самые приятные новости 
— о прибавке пенсий, пособий и зар-
плат. Они коснутся более чем мил-
лиона ветеранов, всех московских 
учителей и врачей, а также соци-
альных работников, а еще много-
детных и малообеспеченных семей 
и других льготных категорий. 

С инициативой повышения ми-
нимальной московской пенсии 
мэр города выступил от себя лично 
и от имени Совета ветеранов, с ко-
торым предварительно обсуждал-
ся размер предстоящей прибавки: 
с 14,5 тысячи до 17,5 тысячи. Это 
важно сделать для того, чтобы 
компенсировать произошедшее за 
время кризиса и под влиянием ин-
фляции снижение реальных дохо-
дов старшего поколения, объяснил 
Собянин. Предложил он увели-
чить выплаты и целому ряду дру-
гих категорий москвичей. В част-
ности, в 2 раза поднять:

 городские пособия участникам 

обороны Москвы, юбилярам су-
пружеской жизни; 
 ежемесячную денежную компен-

сацию ветеранам труда, тружени-
кам тыла и гражданам, пострадав-
шим от политических репрессий;

 ежемесячное пособие на детей 
старше 3 лет в многодетной семье;

 от 2 до 5 раз базовое пособие на 
ребенка в малообеспеченной се-
мье;

 с 3—5 тысяч рублей до 15 тысяч 
рублей — ежемесячное пособие ма-
терям-одиночкам. 

Средства на увеличение этих 
выплат город, по его словам, на-
правит, в частности, за счет сокра-

щения финансирования в буду-
щем году программы «Моя улица». 
В центре Москвы, по словам мэра, 
она в основном выполнена, отме-
тил мэр. Сейчас работа по благоу-
стройству из массированной пе-
рейдет в плановое русло, что по-
зволит тратить на нее не 50 милли-
ардов рублей, как в текущем году, 
а в два раза меньше. Вырастут и 
зарплаты бюджетников. Напри-
мер, в ближайшие три года сред-
няя зарплата врача должна выра-
сти на 40% по сравнению с 2016 го-
дом и достигнуть 120 тысяч ру-
блей. «При этом необходимо под-
тянуть зарплату тех медиков, чей 
заработок значительно ниже сред-
него в конкретной больнице или 
поликлинике». 

Говоря о важности и социаль-
ном престиже труда учителя, Со-
бянин сообщил, что за минувшие 7 
лет у них зарплата уже выросла в 2 
раза, до 75 тысяч рублей. Но жизнь 
не стоит на месте, отметил он, и 
надо повышать еще и дальше, не за-
бывая, что есть немало школ, где 
средняя зарплата намного ниже 
либо существует слишком боль-
шая и несправедливая дифферен-
циация в оплате труда. Он потре-
бовал уменьшить эту разницу.: 
«Но не по-советски, путем уравни-
ловки, когда обижали тех, кто хо-
рошо работает, а по справедливо-
сти, за счет повышения оплаты 

7 лет Собянина 
Мэр столицы отчитался перед депутатами 
Московской городской Думы за свою работу 

ЦИФРЫ

 Академический класс — 10 школ, 
500 учащихся
 Инженерный класс — 60 школ, 

более 3 тысяч учащихся
 Медицинский класс — 72 школы, 

более 3,5 тысячи учащихся
 Кадетский класс — 168 школ, 

более 12,5 тысячи учащихся 
 18 медалей завоевали на между-

народных олимпиадах в 2016 году — 
школьники России, 9 из них — мо-
сквичи.

Продолжительность
жизни москвичей 
за 7 лет 
увеличилась 
почти на три года, 
а смертность 
уменьшилась 
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«Парящий мост» в парке «Зарядье» уже 
стал новой достопримечательностью 
Москвы — он никогда не пустует. 
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05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 01.15 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.30 ▼ «Непокорная» (S) (16+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.00  «Познер» (16+).
01.00  Ночные новости.
02.15 → 03.05
 ● «Чужой» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым». 

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия»(12+).
18.00  «Андрей Малахов. Пря-

мой эфир» (16+).
21.00 ▼ «Дом фарфора» (12+).
23.15  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

  Внимание! С 01.45 веща-
ние на Москву и МО осу-
ществляется по кабель-
ным сетям.

01.45 ▼ «Бегущая от любви» 
(12+).

02.45 ▼ «Фамильные ценности» 
(12+).

06.00  «Настроение».
08.00 ● «Отцы и деды».
09.40 ● «Женатый холостяк» 

(12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50  «Постскриптум» 

с А. Пушковым (16+).

12.55  «В центре событий» 
с А. Прохоровой (16+).

13.55  Городское собрание 
(12+).

14.50  Город новостей.
15.05 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
17.00  «Естественный отбор» 

(12+).

17.50 ● «Коготь из Мавритании» 
(12+).

20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Когда клетки сходят 

с ума». Специальный ре-
портаж (16+).

23.05  Без обмана. «Рис и риск» 
(16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  «Право знать!» Ток-шоу 

(16+).
02.15 ● «Письма из прошлого» 

(12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

11.15 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.30 «Место встречи».
17.00 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40  «Специальный выпуск 

с Вадимом Такменевым» 
(16+).

20.40 ▼ «Вышибала» (16+).
23.35  «Итоги дня».
00.05  «Поздняков» (16+).
00.15 ▼ «Агентство скрытых ка-

мер» (16+).
01.00  «Место встречи» (16+).
03.00  «Малая земля» (16+).
03.55 ▼ «Прощай, «макаров»!» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культуры

06.35 → 08.05, 21.10 «Правила 
жизни».

07.05  «Легенды мирового 
кино». И. Извицкая.

07.35  «Путешествия натурали-
ста». 

08.35 → 22.20
 ● «Аббатство Даунтон» (*).
09.40 → 16.40 Мировые сокрови-

ща.
10.15 → 18.30 «Наблюдатель».
11.10 → 00.40 ХХ век. «Это 

Вы Можете. Аукцион». 
12.10  Черные дыры. Белые пят-

на.

12.55  «Белая студия».
13.35  «Узбекистан. Обретен-

ные откровения». 
14.30  Библейский сюжет.
15.10  Концерт лауреата пре-

мии «Грэмми» Д. Белла.
17.00  «На этой неделе...100 лет 

назад. Нефронтовые за-
метки».

17.25  «Агора». Ток-шоу.
19.45  Главная роль.
20.05  «Разоблачая Казанову». 

Док. фильм (*).
20.55  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.40  «Сати. Нескучная клас-

сика...»

23.45  День Памяти жертв по-
литических репрессий. 

01.40  Б. Березовский. Француз-
ская и русская музыка.

02.30  Жизнь замечательных 
идей (*).

  (*) - программы, содер-
жащие скрытые субтит-

                        ры. Стр. 888 телетекста.

05.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 15.20, 22.00 «Боль-
шая страна: региональ-
ный акцент» (12+).

06.45 → 12.45, 14.45, 23.30 «Ак-
тивная среда» (12+).

07.00  «Чудеса природы». 
Док. фильм (12+).

07.30 → 14.05, 01.00 «Календарь» 
(12+).

08.10  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

09.10 → 16.10, 22.40
 ▼ «Самозванцы» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00 Новости.

11.05 → 00.00 «Живая история: 
Атомная дубина». 
Док. фильм (12+).

13.15  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

23.40  «Гербы России. Герб Мы-
тищ». Док. сериал (12+).

00.45  «Большая страна: люди» 
(12+).

15

И пришельцы 
любить умеют
Блокбастер Федора Бондарчука «Притяже-
ние» впервые на телеэкране покажет канал 
«Россия 1». Это первый в современной исто-
рии российский фильм о вторжении инопла-
нетян. Над Москвой сбили НЛО, самые се-
рьезные разрушения получил район Черта-
ново, к месту крушения стягиваются пред-
ставители силовых структур, решается во-
прос об эвакуации местных жителей. Роли в 
фильме исполнили Ирина Старшенбаум, 
Александр Петров, Риналь Мухаметов, Олег 
Меньшиков, Сергей Гармаш и другие. «Без 
нравоучений, без «плакатных лозунгов», на 
первый план вышли темы прощения и воз-
можного принятия всего, что выходит за 
рамки обыденности, тема агрессивной сре-
ды, в которой мы все, вне зависимости от 
стран, вероисповедания, национальностей, 
живем», — говорит о своем фильме Федор 
Бондарчук. 
РОССИЯ 1, 4 ноября, 20.30

20 лет — о лучшем 
в культуре
1 ноября телеканалу «Россия-Культура» ис-
полняется 20 лет. К этому событию приуро-
чен показ документального фильма «Имя-
Культура» (1 ноября, 9.00) и трансляция 
юбилейного гала-концерта (1 ноября, 21.10; 
повтор 5 ноября, 17.20). В фильме примут 
участие лучшие ведущие, ставшие за эти 
годы «лицами» канала: кинокритик Кирилл 
Разлогов, писатель и историк Игорь Волгин, 
музыковед Артем Варгафтик и другие. Празд-
ничный гала-концерт пройдет на сцене Мо-
сковского академического Музыкального те-
атра имени К.С. Станиславского и Вл.И. Не-
мировича-Данченко. Среди гостей — миро-
вые знаменитости: Роби Лакатош, Лея Чжу, 
Асмик Григорян, Леон Ким, ГАСО им. Светла-
нова, маэстро Даррел Анг. Во втором отделе-
нии концерта зрители увидят балет Сержа 
Лифаря «Сюита в белом» в исполнении арти-
стов балета Театра Станиславского.
РОССИЯ К, 1 ноября, 9.00

Барышня
и хулиган 
Новый сериал «Непокорная» — на Первом ка-
нале 30 октября в 21.30, 31 октября — 2 ноября 
в 21.35. ... Действие фильма происходит в 
1970-е годы. СССР. 16-летняя Соня (Соня Ме-
телица), живущая, как большая часть совет-
ской молодежи, с верой в идеалы и светлое 
будущее, внезапно сталкивается с темной 
стороной жизни. Она влюбляется в молодого 
человека по имени Сергей (Евгений Ткачук), 
который знакомит ее с другим законом, не 
советским, а воровским. Именно этот закон 
заставляет Сергея предать их с Соней лю-
бовь, отнимает у нее отца, губит мать, брата. 
Сама Соня чудом избегает мучительной 
смерти. И теперь ею движет неукротимое же-
лание истребить этот проклятый воровской 
закон... Криминальная драма, написана сце-
наристами Ильей Рубинштейном, Валенти-
ном Емельяновым. Режиссер фильма Станис-
лав Титаренко. 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ, 30 октября, 21.30. 

Где тонко,
там и бьется
Действие сериала «Дом фарфора» начинает-
ся  в  1982 году.  Катя Королева (Стася Ми-
лославская) —  успешная спортсменка -  вне-
запно оказывается под следствием по сфа-
брикованному делу и вынуждена бежать из 
Белгорода  в Москву. Сестра Аня (Валерия 
Куликова) устраивает ее продавщицей в ма-
газин «Дом фарфора», где Катя знакомится с 
генералом КГБ Валерием Лужиным (Анато-
лий Белый). Катя не знает о сотрудничестве 
сестры и Лужина и новом «задании» Ани — 
выведать у американского журналиста Грега 
сведения, при помощи которых Лужин пла-
нирует сделать карьеру. Накануне смерти 
Брежнева Лужин и Семен Гроссман (Игорь 
Миркурбанов) — директор «Дома фарфора» и 
приближенный министра Щелокова, стано-
вятся ключевыми фигурами в противостоя-
нии КГБ и МВД. Катя невольно оказывается в 
центре этого противостояния .
«РОССИЯ 1», с 30 октября, 21.00

В телепрограмме возможны изменения по независящим от редакции причинам

 понедельник 30 октября

теленеделя 30—5
«Теленеделя» является неотъемлемой частью 
«Российской газеты – Неделя»
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02.15 «Чужой».

23.15 «Вечер с В. Соловьёвым».

00.15 «Агентство скрытых камер».

09.10 «Самозванцы».

17.50 «Коготь из Мавритании».

00.00 «Познер».

05.00  «Утро России».

07.00 «Деловое утро НТВ».
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 среда 1 ноября

 вторник 31 октября
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15 → 04.15 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 00.30 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.35 ▼ «Непокорная» (S) (16+).
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
01.35 → 03.05
 ● «Чужие» (S) (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.

12.00  «Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым». 
(12+).

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.00  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Дом фарфора» (12+).
23.15  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.45 ▼ «Бегущая от любви» 

(12+).
02.45 ▼ «Фамильные ценности» 

(12+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ▼ «Каменская». «Смерть 

ради смерти» (16+).
10.35  «Анатолий Папанов. Так 

хочется пожить». 
Док. фильм (12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40  «Мой герой. Зоя Буряк» 
(12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.15
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).

17.00  «Естественный отбор» 
(12+).

17.50 ● «Коготь из Мавритании» 
(12+).

20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «Осторожно, мошенни-

ки! Шкуродёры» (16+).

23.05  «Прощание. Анна Само-
хина» (16+).

00.00  События. 25-й час.
00.35  «90-е. Королевы красо-

ты» (16+).
01.25  «Первая мировая. Нео-

жиданные итоги». 
Док. фильм (12+).

04.05 ● «Рита» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

11.15 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.30 «Место встречи».
17.00 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40  «Специальный выпуск 

с Вадимом Такменевым» 
(16+).

20.40 ▼ «Вышибала» (16+).
23.35  «Итоги дня».
00.05 ▼ «Агентство скрытых ка-

мер» (16+).
00.45  «Место встречи» (16+).
02.40  Квартирный вопрос.
03.45  «Поедем, поедим!»
04.05 ▼ «Прощай, «макаров»!» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культу-
ры.

06.35 → 08.05, 21.10 «Правила 
жизни».

07.05  «Легенды мирового 
кино». М. Жаров.

07.35  «Путешествия натурали-
ста». Ведущий А. Хабур-
гаев.

08.35 → 22.20
 ● «Аббатство Даунтон» (*).
09.25 → 18.10, 23.10 Мировые со-

кровища.
09.40 → 19.45 Главная роль.
10.15 → 18.30 «Наблюдатель».

11.10 → 00.25 ХХ век. «Концерт 
мастеров искусств для 
делегатов ХХV съезда 
КПСС». 1976.

12.30  «Австрия. Зальцбург. 
Дворец Альтенау». 
Док. фильм (*).

13.00  «Сати. Нескучная клас-
сика...»

13.40  «Разоблачая Казанову». 
Док. фильм (*).

14.30 → 02.25 Жизнь замечатель-
ных идей (*).

15.10  Д. Каллейя в Москве.
16.10 → 01.45 «Больше, чем лю-

бовь». А. Папанов 
и Н. Каратаева (*).

16.55  «Эрмитаж». Программа 
М. Пиотровского (*).

17.25  «2 Верник 2».
20.05  «Как Данте создал Ад». 

Док. фильм (*).
20.55  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.40  Искусственный отбор.
23.45  «Тем временем».

05.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 15.20, 22.00 «Боль-
шая страна: возможно-
сти» (12+).

06.45 → 12.45, 14.45, 23.30 «Ак-
тивная среда» (12+).

07.00  «Вождем буду я!» 
Док. фильм (12+).

07.30 → 14.05, 01.00 «Календарь» 
(12+).

08.10  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

09.10 → 16.10, 22.40
 ▼ «Самозванцы» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00 Новости.

11.05 → 00.00 «Прототипы. 
Майор Вихрь». 
Док. фильм (12+).

11.45  «Гербы России. Герб Мы-
тищ». Док. сериал (12+).

13.15  «Фигура речи» (12+).
13.45 → 23.40 «Гербы России. 

Герб Ногинска». Док. се-
риал (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.45  «Большая страна: люди» 
(12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55 → 03.45 «Модный приго-

вор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 00.30 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!» 
(16+).

16.00  «Мужское / Женское» 
(16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.45  «На самом деле» (16+).

19.50  «Пусть говорят» (16+).
21.00  «Время».
21.35 ▼ «Непокорная» (S) (16+).
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
01.35 → 03.05
 ● «Чужой 3» (16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.

12.00  «Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым» 
(12+).

13.00 → 19.00 «60 минут». Ток-
шоу (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.00  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Дом фарфора» (12+).
23.15  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).
01.45 ▼ «Бегущая от любви» 

(12+).
03.45 ▼ «Фамильные ценности» 

(12+).

06.00  «Настроение».
08.05  «Доктор И...» (16+).
08.40 ● «Первый эшелон» (12+).
10.55 ● «Тени исчезают в пол-

день» (12+).
11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-

тия.
11.50 ● «Чисто английское убий-

ство» (12+).

13.40  «Мой герой. Владимир 
Хотиненко» (12+).

14.50  Город новостей.
15.05 → 02.15
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

17.45 ● «Коготь из Маврита-
нии-2» (12+).

20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  Линия защиты (16+).
23.05  «Дикие деньги. Баба 

Шура» (16+).
00.00  События. 25-й час.

00.35  «90-е. Сладкие мальчи-
ки» (16+).

01.25  «Предатели. Нобелев-
ская медаль для мини-
стра Геббельса». 
Док. фильм (12+).

04.05 ● «Всё к лучшему» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

11.15 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.30 «Место встречи».
17.00 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40  «Специальный выпуск 

с Вадимом Такменевым» 
(16+).

20.40 ▼ «Вышибала» (16+).
23.35  «Итоги дня».
00.05 ▼ «Агентство скрытых ка-

мер» (16+).
00.45  «Место встречи» (16+).
02.40  «Дачный ответ».
03.45  «Поедем, поедим!»
04.05 ▼ «Прощай, «макаров»!» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.20 Новости культу-
ры.

06.35 → 08.05 «Правила жизни».
07.05  «Легенды мирового 

кино». М. Ладынина.
07.35  «Путешествия натурали-

ста». 

08.35  «Пешком...» Москва му-
зейная (*).

09.00  Телеканалу «Россия-
Культура» — 20! «Имя-
Культура» (*)

09.40 → 19.45 Главная роль.
10.15 → 18.30 «Наблюдатель».
11.10 → 01.20 ХХ век. «Богема. 

Александр Абдулов». 

12.15  «Гений». Телевизионная 
игра.

12.45  Мировые сокровища.
13.00  Искусственный отбор.
13.40  «Как Данте создал Ад». 

Док. фильм (*).
14.30 → 02.25 Жизнь замечатель-

ных идей (*).

15.10  Т. Курентзис и оркестр 
musicAeterna Пермского 
театра оперы и балета 
им. П.И. Чайковского.

16.40  Цвет времени. В. Серов.
16.55  «Россия, любовь 

моя!» (*).
17.25  «Линия жизни». О. Баси-

лашвили (*).

20.05  «Рафаэль: в поисках кра-
соты». Док. фильм (*).

20.55  «Спокойной ночи, малы-
ши!»

21.10  Телеканалу «Россия-
Культура» — 20! Тран-
сляция юбилейного га-
ла-концерта.

23.35 ● «Шоу Трумана».

05.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 15.20, 22.00 «Боль-
шая страна: общество» 
(12+).

06.45 → 12.45, 14.45, 23.30 «Ак-
тивная среда» (12+).

07.00  «Вождем буду я!» 
Док. фильм (12+).

07.30 → 14.05, 01.00 «Календарь» 
(12+).

08.10  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

09.10 → 16.10, 22.40
 ▼ «Самозванцы» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00 Новости.

11.05 → 00.00 «Живая история: 
Кеосаяны. Династия». 
Док. фильм (12+).

11.45  «Гербы России. Герб Но-
гинска». Док. сериал 
(12+).

13.15  «Моя история» (12+).

13.45 → 23.40 «Гербы России. 
Дмитров». Док. сериал 
(12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

00.45  «Большая страна: люди» 
(12+).

18.45 «На самом деле».

09.55 «О самом главном».

11.15 «Лесник».

23.40 «Вечерний Ургант».

09.00 Вести.

09.00 «Возвращение Мухтара».

21.35 «Непокорная».

14.55 «Тайны следствия».

01.35 «Чужой 3».

21.00 «Дом фарфора».

20.40 «Вышибала».

07.30 «Календарь».

13.40 «Мой герой. В. Хотиненко».

05.05 «Прав!Да?».

11.50 «Чисто английское убийство».

19.40 «Специальный выпуск».
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 пятница 3 ноября

 четверг 2 ноября
▼  сериал   ●  фильм

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00 → 03.00 Новости.
09.15  «Контрольная закупка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00, 01.25 «Время по-
кажет» (16+).

15.15  «Давай поженимся!»
16.00  «Мужское / Женское» 

(16+).
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «На самом деле» (16+).
19.50  «Пусть говорят» (16+).

21.00  «Время».
21.35 ▼ «Непокорная» (S) (16+).
23.40  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
00.15  Ночные новости.
00.30  «На ночь глядя» (16+).
02.30 → 03.05
 ● «Чужой 4: Воскрешение» 

(16+).

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».

13.00 → 19.00 «60 Минут». Ток-
шоу (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.00  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00 ▼ «Дом фарфора» (12+).
23.15  «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

00.50  «Александр Третий. 
Сильный, державный...» 
(12+).

01.55 ▼ «Бегущая от любви» 
(16+).

03.55 ▼ «Фамильные ценности» 
(12+).

06.00  «Настроение».
08.00  «Доктор И...» (16+).
08.35 ● «Сказание о земле си-

бирской» (6+).
10.35  «Тихая, кроткая, верная 

Вера...» Док. фильм 
(12+).

11.30 → 14.30, 19.40, 22.00 Собы-
тия.

11.50 ● «Чисто английское убий-
ство» (12+).

13.40  «Мой герой. Ёлка» (12+).
14.50  Город новостей.
15.05 → 02.15
 ● «Мисс Марпл Агаты 

Кристи» (12+).
16.55  «Естественный отбор» 

(12+).

17.45 ● «Коготь из Маврита-
нии-2» (12+).

20.00  Петровка, 38 (16+).
20.20  «Право голоса» (16+).
22.30  «10 самых... Неожидан-

ные расставания звезд» 
(16+).

23.05  «Горбачев против ГКЧП. 
Спектакль окончен».

00.00  События. 25-й час.
00.35  «Прощание. Елена Майо-

рова и Игорь Нефёдов» 
(16+).

01.25  «Бурбон, бомба и отстав-
ка главкома». 
Док. фильм (12+).

04.05 ● «Всё к лучшему» (12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

11.15 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00 → 16.30 «Место встречи».
17.00 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40  «Специальный выпуск 

с Вадимом Такменевым» 
(16+).

20.40 ▼ «Вышибала» (16+).
23.35  «Итоги дня».
00.05 ▼ «Агентство скрытых ка-

мер» (16+).
00.45  «Место встречи» (16+).
02.40  «НашПотребНадзор».
03.45  «Поедем, поедим!»
04.05 ▼ «Прощай, «макаров»!» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.30 Новости культу-
ры.

06.35 → 08.05, 21.10 «Правила 
жизни».

07.05  «Легенды мирового 
кино». И. Смоктунов-
ский.

07.35  «Путешествия натурали-
ста». Ведущий А. Хабур-
гаев.

08.35 → 22.20
 ● «Аббатство Даунтон» (*).
09.25 → 12.45, 18.15, 23.10 Миро-

вые сокровища.
09.40 → 19.45 Главная роль.
10.15 → 18.30 «Наблюдатель».

11.10 → 00.25 ХХ век. «Без орке-
стра». Док. фильм.

12.05  «Игра в бисер» с И. Вол-
гиным.

13.00  «Абсолютный слух». 
13.40  «Рафаэль: в поисках кра-

соты». Док. фильм (*).
14.30 → 02.30 Жизнь замечатель-

ных идей (*).

15.10  Ланг Ланг в Москве.
17.10  «Тамерлан». Док. фильм.
17.20  «Ближний круг братьев 

Котт».
20.05  «Загадка похищенного 

шедевра Караваджо» (*).
20.55  «Спокойной ночи, малы-

ши!»
21.40  «Энигма. Мизия».

23.45  Черные дыры. Белые пят-
на.

01.15  Национальный симфони-
ческий оркестр Ита-
льянской государствен-
ной телерадиокомпании 
RAI. Концерт в Большом 
зале Московской кон-
серватории.

05.05 → 10.05, 21.05 «Прав!Да?» 
(12+).

06.00 → 12.05, 15.20, 22.00, 
00.45 «Большая страна: 
люди» (12+).

06.45 → 12.45, 14.45, 23.30 
«Активная среда» 
(12+).

07.00  «Таруса. Пленники веч-
ности» (12+).

07.30 → 14.05, 01.00 «Календарь» 
(12+).

08.10  «Вспомнить всё». Про-
грамма Л. Млечина 
(12+).

09.10 → 16.10, 22.40
 ▼ «Самозванцы» (12+).

10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 
14.00, 15.00 Новости.

11.05 → 00.00 «Живая история: 
Надежда Плевицкая. 
Красно-белая история». 

13.15  «Гамбургский счет».
13.45 → 23.40 «Гербы России. Во-

локоламск» (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

05.00  Телеканал «Доброе 
утро».

09.00  Новости.
09.15 → 05.10 «Контрольная за-

купка».
09.50  «Жить здорово!» (12+).
10.55  «Модный приговор».
12.00 → 15.00 Новости (с субти-

трами).

12.15 → 17.00 «Время покажет» 
(16+).

15.15  «Давай поженимся!»
16.00  «Мужское / Женское».
18.00  Вечерние новости (с суб-

титрами).
18.45  «Человек и закон» 

с А. Пимановым (16+).
19.55  «Поле чудес» (16+).

21.00  «Время».
21.30  «Голос» (S) (12+).
23.30  «Вечерний Ургант» (S) 

(16+).
  «Городские пижоны».
00.20  «Кэри Грант» (S) (16+).
01.30 ● «Обезьяньи проделки» 

(12+).
03.20 ● «Большой год».

05.00 → 09.15 «Утро России».
09.00 → 11.00, 14.00, 17.00, 20.00 

Вести.
09.55  «О самом главном». Ток-

шоу (12+).
11.40 → 14.40, 17.40, 20.45 Вести. 

Местное время.
12.00  «Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым».

13.00 → 19.00 «60 минут». Ток-
шоу (12+).

14.55 ▼ «Тайны следствия» 
(12+).

18.00  «Андрей Малахов. Пря-
мой эфир» (16+).

21.00  Юбилейный выпуск «Ан-
шлага» — нам 30 лет! 
(16+).

00.15 ● «Непутёвая невестка» 
(12+).

04.00 ▼ «Фамильные ценности» 
(12+).

06.00  «Настроение».
08.10 → 11.50
 ● «Всё к лучшему-2» (12+).
11.30 → 14.30, 22.00 События.
12.35 ● «Чисто московские 

убийства» (12+).
14.50  Город новостей.
15.05  Петровка, 38 (16+).

15.25 ▼ «Каменская». «Шестерки 
умирают первыми» 
(16+).

17.40 ● «Ветер перемен» (12+).
19.30  «В центре событий» с А  

Прохоровой.
20.40  «Красный проект» (16+).
22.30  Премьера. «Приют коме-

диантов» (12+).

00.25  Концерт к Дню москов-
ской промышленности 
(6+).

01.35 ● «Не покидай меня» 
(12+).

05.00 → 06.05
 ▼ «Адвокат» (16+).
06.00 → 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 

Сегодня.
07.00  «Деловое утро НТВ» 

(12+).
09.00 → 10.20
 ▼ «Возвращение Мухтара» 

(16+).

11.15 ▼ «Лесник» (16+).
13.25  Обзор. Чрезвычайное 

происшествие.
14.00  «Место встречи».
16.30  «ЧП. Расследование» 

(16+).
17.00 ▼ «Улицы разбитых фона-

рей» (16+).
19.40  «Жди меня» (12+).

20.40 ▼ «Вышибала» (16+).
00.35  «Мы и наука. Наука 

и мы» (12+).
01.35  «Место встречи» (16+).
03.30  «Поедем, поедим!»
03.55 ▼ «Прощай, «макаров»!» 

(16+).
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06.30 → 07.00, 07.30, 08.00, 
10.00, 15.00, 19.30, 
23.15 Новости культуры.

06.35  Пряничный домик. 
«Узорные окна» (*).

07.05  «Легенды мирового 
кино». И. Макарова.

07.35  «Путешествия натурали-
ста». 

08.05  «Правила жизни».
08.30  «Россия, любовь моя!»
09.00  К юбилею Т. Сельвин-

ской. «Эпизоды» (*).
09.40  Главная роль.
10.20 ● «Три товарища».
11.50  «Эрмитажные традиции 

общения с новым искус-
ством».

12.45  «Энигма. Мизия».
13.25 → 02.40 Мировые сокрови-

ща.
13.40  «Загадка похищенного 

шедевра Караваджо». 
Док. фильм (*).

14.30  Жизнь замечательных 
идей. «Внутриклеточ-
ный ремонт» (*).

15.10  Grand Piano 
Competition-2016.

16.15  «Письма из провин-
ции» (*).

16.40  «Царская ложа».
17.25  Большая опера-2017.
19.45  «Линия жизни» (*).
20.40 ● «Смешная девчонка».
23.30  «2 Верник 2».

00.15  «Пласидо Доминго. Мои 
лучшие роли».

01.30  «Искатели». «Затерян-
ный город Шелкового 
пути» (*).

02.15  «Хармониум». М/ф.

05.05 → 10.05, 21.05 «За дело!» 
(12+).

06.00 → 12.05, 15.20, 22.00 «Боль-
шая страна: открытие» 
(12+).

06.45 → 12.45, 14.45 «Активная 
среда» (12+).

07.00  «Таруса. Пленники веч-
ности» (12+).

07.30 → 14.05 «Календарь» (12+).
08.10 → 13.15 «Вспомнить всё».
09.10 → 16.10, 22.40
 ▼ «Самозванцы» (12+).
10.00 → 11.00, 12.00, 13.00, 

14.00, 15.00 Новости.
11.05 → 00.15 «Перекоп» (12+).
13.45  «Гербы России. История 

Геральдики» (12+).

17.00 → 01.45 Информационная 
программа «ОТРаже-
ние» (12+).

23.30  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

01.00  Концерт А. Малинина. 
«Романсы» (12+).

16.00 «Мужское / Женское».

13.00  «60 Минут».

14.00  «Место встречи».

18.00 «А. Малахов. Прямой эфир».

19.40 «Жди меня».

00.30 «На ночь глядя».

01.55 «Бегущая от любви».

08.35 «Сказание о земле сибирской».

17.00 «Улицы разбитых фонарей».

00.20 «Кэри Грант».

21.00 Юбилейный выпуск «Аншлага».

00.35 «Мы и наука. Наука и мы».

23.30 «Культурный обмен».

01.35 «Не покидай меня».17.40 «Ветер перемен».

08.10 «Вспомнить всё».

18.45 «Человек и закон».

17.00 «ОТРажение».
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 cуббота 4 ноября
▼  сериал   ●  фильм

 воскресенье 5 ноября

06.00  Новости.
06.10 ● «Простая история».
08.00  «Играй, гармонь люби-

мая!»
08.45  «Смешарики. Новые 

приключения» (S).
09.00  «Умницы и умники» 

(12+).
09.45  «Слово пастыря».

10.00 → 12.00, 15.00 Новости 
(с субтитрами).

10.15  «Москва слезам не ве-
рит». Рождение леген-
ды» (12+).

11.20  «Смак» (12+).
12.15  «Идеальный ремонт».
13.20 → 15.15 «Это наши 

дети» (S) (16+).

18.00  Вечерние новости (с суб-
титрами).

18.10  «Сегодня вечером» 
(16+).

19.50 → 21.20
 ● «Москва слезам не ве-

рит».
21.00  «Время».

23.00  «Прожекторперисхил-
тон» (S) (16+).

23.35  «Короли фанеры» (S) 
(16+).

00.25 ● «Преданный садовник» 
(16+).

02.40 ● «Месть» (16+).
04.55  «Контрольная закупка».

05.05 ● «Мимино».
07.05 ● «Любимые женщины Ка-

зановы» (12+).
11.00 → 20.00 Вести.
11.20 ● «Дневник свекрови» 

(12+).
18.20  День народного единства 

с А. Малаховым (12+).

20.30 ● «Притяжение» (12+).
23.15  «Весёлый вечер». (12+).
01.10 ● «Соседи по разводу» 

(12+).
03.10 ● «Дабл Трабл» (16+).

05.10  Марш-бросок (12+).
05.40  АБВГДейка.
06.05 ● «Пираты XX века» (12+).
07.50  Православная энцикло-

педия (6+).
08.20 ● «Марья-искусница».
09.35  «Леонид Харитонов. От-

вергнутый кумир». 
Док. фильм (12+).

10.25 → 11.45
 ● «Солдат Иван Бровкин».
11.30 → 22.00 События.
12.35 ● «Иван Бровкин на цели-

не».
14.25 ● «Моя любимая све-

кровь» (12+).
18.20 ● «Моя любимая све-

кровь-2» (12+).

22.15  «Право знать!» Ток-шоу 
(16+).

23.50  «Право голоса» (16+).
03.00  «Дикие деньги. Баба 

Шура» (16+).
03.55  «Когда клетки сходят 

с ума». Специальный ре-
портаж (16+).

04.25  «Горбачёв против ГКЧП. 
Спектакль окончен». 
Док. фильм (12+).

04.55  «Смута». Док. фильм 
(12+).

05.50 ● «Ко мне, Мухтар!»
07.25  Смотр.
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  «Новый дом».
08.50  «Пора в отпуск» (16+).
09.30  «Готовим с Алексеем Зи-

миным».

10.20  Главная дорога (16+).
11.00  «Еда живая и мёртвая» 

(12+).
12.00  Квартирный вопрос.
13.05  «НашПотребНадзор» 

(16+).
14.10 → 03.20 «Поедем, поедим!»
15.05  Своя игра.
16.20  «Однажды...» (16+).

17.00  «Секрет на миллион». 
В. Сотникова (16+).

19.00  «Центральное телевиде-
ние» с В. Такменевым.

20.00 ● «Ледокол» (12+).
22.30 ● «Золотой транзит» (16+).
00.30  «Высшая лига». Музы-

кальная премия (12+).
03.55 ▼ «Прощай, «макаров»!» 
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06.30  Царица небесная. Казан-
ская икона Божией Ма-
тери (*).

07.05 ● «Минин и Пожарский».
08.50  «Вот какой рассеянный». 

«Волк и семеро козлят 
на новый лад». «Квартет 
«Ква-ква». М/ф.

09.25  «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым».

09.55 ● «Запасной игрок» (*).
11.20 → 01.50 «Море жизни». 

Док. фильм (*).
12.15  Международный этниче-

ский фестиваль «Музы-
ка наших сердец».

14.50  «Поморы». 
Док. фильм (*).

16.35  «Федерико Фелли-
ни и Джульетта Мази-
на». Док. фильм.

17.30 ● «Осенний марафон» (*).
19.00  Большая опера-2017.
21.00 ● «Сибирский цирюль-

ник» (*).

23.55  «Чехов-GALA». Спек-
такль Российского ака-
демического молодеж-
ного театра.

02.45  «Обида». М/ф.

05.05 → 12.15, 13.05, 21.00 Кон-
церт Д. Майданова 
(12+).

07.05  «Культурный обмен 
с Сергеем Николаеви-
чем» (12+).

08.00  «Служу Отчизне» (12+).
08.25  «Знак равенства» (12+).

08.40  Занимательная наука 
«Светлая голова» (12+).

09.00 ● «Армия Трясогузки» 
(12+).

10.25  «Моменты судьбы. Куз-
нецов». Док. фильм 
(12+).

10.35 ● «Дело пестрых» (12+).
13.00 → 15.00, 19.00 Новости.

14.25  «Моменты судьбы. Рах-
манинов». Док. фильм 
(12+).

14.35 → 15.05, 03.20
 ● «Девять дней одного 

года» (12+).
16.35 ● «Зеленый фургон» (12+).
19.20 ● «Даниил — князь Галиц-

кий» (12+).

23.00  «Дети Арктики». 
Док. фильм (12+).

23.30 ● «Пассажирка» (12+).
01.10 ● «Тридцатого — уничто-

жить» (12+).

05.50 → 06.10
 ● «Белорусский вокзал».
06.00  Новости.
07.50  «Смешарики. ПИН-

код» (S).
08.00  «Часовой» (12+).
08.35  «Здоровье» (16+).
09.40  «Непутевые заметки» 

с Дм. Крыловым (12+).

10.00 → 12.00 Новости (с субти-
трами).

10.15  «Честное слово» с Ю. Ни-
колаевым.

11.00  «Моя мама готовит луч-
ше!» (S).

12.15  «Теория заговора» (16+).
13.15  К 95-летию А. Папанова. 

«Так хочется пожить...» 

14.20 ● «Дети Дон Кихота».
15.50 ● «Москва слезам не ве-

рит».
18.45  «Клуб Веселых и Наход-

чивых». Высшая лига. 
Первый полуфинал (S).

21.00  Воскресное «Время». Ин-
формационно-аналити-
ческая программа.

22.30 ● «Герой» (S) (12+).
00.00  Концерт Д. Билана (S).
01.50 ● «Французский связной» 

(16+).
03.50 ● «Верный выстрел» (S) 

(16+).
05.30  «Контрольная закупка».

04.50 ● «От праздника к празд-
нику» (12+).

06.45  «Сам себе режиссёр».
07.35  «Смехопанорама» 

Е. Петросяна.
08.05  Утренняя почта.
08.45  Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе.

09.25  «Сто к одному». Телеиг-
ра.

10.10  «Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым».

11.00  Вести.
11.20  «Смеяться разрешает-

ся». Юмористическая 
программа.

13.35 ● «Идеальная пара» (12+).

15.35  «Стена». Шоу А. Малахо-
ва (12+).

16.50  «Удивительные люди-
2017». Финал (12+).

20.00  Вести недели.
21.40 ▼ «Демон революции» 

(12+).

00.00  «Воскресный вечер 
с Владимиром Соловьё-
вым» (12+).

02.30 ● «Русская смута. История 
болезни» (12+).

05.30 ● «Солдат Иван Бровкин».
07.05 ● «Иван Бровкин на цели-

не».
09.00 ● «Ветер перемен» (12+).
10.55  «Барышня и кулинар» 

(12+).
11.30 → 00.20 События.
11.40 ● «Пираты XX века» (12+).

13.25 ● «Берегите пародиста!» 
(12+).

14.30  Московская неделя.
15.00 ● «Не могу сказать «Про-

щай» (12+).
16.50 ● «Ложь во спасение» 

(12+).
20.25 ● «Нераскрытый талант» 

(12+).

00.35  Петровка, 38 (16+).
00.50 ● «Арлетт» (12+).
02.40 ● «Инспектор Льюис» 

(12+).
04.35  «Мода с риском для жиз-

ни». Док. фильм (12+).

05.00 ● «Китайский сервиз».
07.00  «Центральное телевиде-

ние» (16+).
08.00 → 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20  Их нравы.
08.40  «Устами младенца».
09.25  Едим дома.
10.20  «Первая передача» (16+).
11.05  «Чудо техники» (12+).

12.00  «Дачный ответ».
13.05  «Малая земля» (16+).
14.00  «У нас выигрывают!» Ло-

терейное шоу (12+).
15.05  Своя игра.
16.20  Следствие вели... (16+).
18.00  «Новые русские сенса-

ции» (16+).

19.00  «Итоги недели» с И. Зей-
наловой.

20.10  Ты не поверишь! (16+).
21.10  «Звезды сошлись» (16+).
23.00  «Top Disco Pop» (12+).
00.55 ● «Трио» (16+).
03.00 ▼ «Прощай, «макаров»!» 

(16+).
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06.30  «Я жду тебя...» Кинокон-
церт.

07.05 ● «Маленькое одолжение».
08.25  «Новоселье у Братца 

Кролика», «Кто ж такие 
птички», «Трям! Здрав-
ствуйте!» М/ф.

09.10  «Обыкновенный концерт 
с Эдуардом Эфировым».

09.40 ● «Она вас любит» (*).
11.05  Диалоги о животных. Мо-

сковский зоопарк. «Ле-
сные животные» (*).

11.50  «Пласидо Доминго. Мои 
лучшие роли». 
Док. фильм.

13.10 ● «Сибирский цирюль-
ник» (*).

16.00  «Гений». Телевизионная 
игра.

16.35  «Пешком...» Москва 
львиная.

17.00 → 01.10 «Искатели». «Неиз-
вестный шедевр Ивана 
Шишкина» (*).

17.50  Телеканалу «Россия-
Культура» — 20! Юби-
лейный гала-концерт.

19.30  Новости культуры 
с В. Флярковским.

20.10 ● «12 стульев» (*).
22.25  «Федерико Фелли-

ни и Джульетта Мази-
на». Док. фильм.

23.10 ● «Культ кино» с К. Разло-
говым. «Интервью».

01.55 ● «Юбилей».
02.35  «Праздник», «Кто рас-

скажет небылицу?» 
М/ф для взрослых.

05.15 → 12.30, 13.05, 21.55 Кон-
церт Н. Гришаевой 
и А. Олешко «С любовью 
для всей семьи» (12+).

06.35 → 13.55 «Активная среда» 
(12+).

06.45 ● «Армия Трясогузки» 
(12+).

08.10  «От прав к возможно-
стям» (12+).

08.35  «Фигура речи» (12+).
09.00 ● «Фантазии Веснухина» 

(12+).
11.10  «Тайны Британского му-

зея». Док. фильм (12+).

11.40 → 18.30 «Вспомнить всё». 
Программа Л. Млечина 
(12+).

12.10  «Гербы России. Герб Мо-
сквы». Док. сериал 
(12+).

13.00 → 15.00 Новости.
14.10 → 15.05
 ▼ «Самозванцы» (12+).

19.00  «ОТРажение недели».
19.40 ● «Тридцатого — уничто-

жить» (12+).
23.15 ● «Дело пёстрых» (12+).
01.00  «Моменты судьбы. Куз-

нецов». Док. фильм 
(12+).

01.10  «Киноправда?!» Л. Мле-
чин о времени и фильме 
«Мать» (12+).

01.20 ● «Мать» (12+).
04.30  Концерт «Золотое коль-

цо русского романса» 
(12+).

20.30 «Притяжение».11.20 «Дневник свекрови».

20.00 «Ледокол».

00.55 «Трио».

00.25 «Преданный садовник».

01.10 «Соседи по разводу».

22.30 «Золотой транзит».

14.25 «Моя любимая свекровь».

00.00 Концерт Д. Билана.

21.40 «Демон революции».

03.00 «Прощай, «макаров»!».

20.25 «Нераскрытый талант».16.50 «Ложь во спасение».

14.35 «Девять дней одного года».

17.30 «Осенний марафон».
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Электричка пойдет через центр
Пригородные поезда будут 
работать в режиме МЦК

СЕРГЕЙ Собянин поделился с городскими депутатами планами превратить радиальные 
направления железных дорог в сквозные диаметры. По ним можно будет проехать на элек-
тричке, например, от Зеленограда до Балашихи или Подольска без пересадок. «Проект 
очень сложный, — сказал мэр. — Но мы не боимся трудностей. Это решение серьезно улуч-
шит ситуацию с пригородным сообщением». 

труда тем, кто сегодня получает 
незаслуженно мало». Прибавки же 
в 10 тысяч рублей ежемесячно уже 
в этом году получат все педагоги, 
которые присоединятся к проекту 
«Московская электронная шко-
ла», а в будущем году — все учителя 
столицы без исключения. 

Здравоохранение
Одним из главных достижений 

правительства города Собянин 
считает увеличение продолжи-
тельности жизни москвичей по-
чти на три года — если в 2010 году 
она была 74,2, то в 2016-м дости-
гла 77 лет. «Как в Париже и Лондо-
не». На 17,9% сократилась смер-
тность трудоспособного населе-
ния и еще больше — на 29,6% — мла-
денческая смертность. Рождае-
мость же в городе продолжает ра-
сти — с 10,7 в 2010-м до 11,8 в 2016-
м на тысячу человек. Способство-
вало этому, по мнению мэра, со-
здание так называемой инсуль-
тной сети, 8 центров которой ока-
зывают экстренную помощь чело-

веку, перенесшему инсульт. Одно 
это снизило внутрибольничную 
смертность почти вдвое — с 31,4% 
в 2010-м до 19,8% в 2017 году. Поя-
вилась также еще одна сеть — ин-
фарктная. Ее 29 сосудистых цен-
тров спасают жизни тысячам жи-
телей столицы, обратившихся в 
первые часы после беды. А «ско-
рая помощь» приезжает сейчас по 
вызову на 5 минут быстрее — не че-
рез 17,5 минуты после звонка, а в 
среднем через 12,5. В экстренных 
же случаях и на ДТП еще быстрее. 
«По оснащенности же МРТ и КТ 
мы переплюнули большинство го-
родов мира», — рассказал на встре-
че с журналистами перед высту-

плением в Думе Собянин. — И те-
перь у нас количество исследова-
ний с помощью МРТ увеличилось 
в 5 раз, в 2—3 раза выросли иссле-
дования на компьютерных томог-
рафах. Не стало и проблем с запи-
сью на прием к терапевту: если 
раньше в течение дня могли по-
пасть к нему только 30% пациен-
тов, то сейчас 80%. 

Образование 
Столичное образование, кото-

рое еще несколько лет назад не 
критиковал только ленивый, на-
помнил мэр, сейчас находится на 
шестом месте в мире по уровню 
математической и читательской 
грамотности. К такому выводу 
пришли эксперты PISA, протести-
ровав по международным стан-
дартам более чем 42 тысячи мо-
сковских 15-летних школьников 
из 609 столичных школ. «Мучить 
наших детей еще больше даже и не 
хочется, — признался мэр. — У них 
сейчас и так знания, полученные в 
школе, нередко остаются нево-
стребованными в вузе, где им, 
оказывается, учиться даже легче». 
Сейчас в школах Москвы делают 
акцент на профильное образова-
ние. Гуманитарные классы тесно 
сотрудничают с театрами, музея-
ми, выставочными центрами. Ин-
женерные — с техническими вуза-
ми и предприятиями города, ме-
дицинские — с лучшими клиника-
ми Москвы. В результате, выбирая 
вуз, ребята лучше представляют, 
зачем они туда идут. 

Самый новый проект в образо-
вательной среде столицы сейчас — 
Московская электронная школа. 
«Мы создали портал, на котором 
сами учителя дают свои сценарии 
уроков с материалами и учебными 
пособиями, — рассказал мэр. — Их 
оттуда может скачать на свой 
планшетник и продемонстриро-
вать на интерактивной доске лю-
бой педагог». Так учителя получи-
ли возможность работать по луч-
шим сценариям уроков, а не при-
думывать каждый день что-то са-
мому, хотя кое-кто опасается, что 
это, напротив, будет для них лиш-
ней нагрузкой. «Да, непривычно и 
потому напрягает», — согласился 
мэр. — Поэтому с 1 сентября все пе-
дагоги, которые присоединились к 

этому проекту, получают надбав-
ку 10 тысяч рублей в месяц. А в бу-
дущем году, когда все школы бу-
дут оснащены новыми компьюте-
рами, интерактивными досками, 
Wi-Fi и скоростным Интернетом, 
мы будем доплачивать ее всем 
учителям без исключения». 

Транспорт 
Семь лет назад, когда новое пра-

вительство только приступало к 
работе, Москва была лидером по 
количеству пробок на дорогах. С 
тех пор построены 656,5 км новых 
дорог, 121 км новых линий и 64 
станции МЦК и метро. Скорость 
движения на 13% выросла. Тем не 
менее власти не намерены и даль-
ше снижать темпы транспортного 
развития. До 2021 года по-прежне-
му будет вводиться ежегодно в 
строй не меньше 100 км новых 
трасс. Собянин рассказал, что уже 
в будущем году будет завершено 
соору жение Северо-Запа дной 

хорды, а за 2019-й — и Северо-Вос-
точной хорды, а также Южной ро-
кады. Эти три трассы значительно 
разгрузят Третье транспортное 
кольцо и МКАД, избавят автомо-
билистов от перепробегов, дав по-
перечные связки между районами 
и прямой ход из одной части горо-
да в другую. После этого строите-
ли будут заниматься лишь мелки-
ми дорогами в старой Москве и 
улично-дорожной сетью в Новой 
Москве. 

По-прежнему будет делаться 
акцент и на развитие обществен-
ного транспорта. В метро к 2021 
году будет завершено строитель-
ство новой кольцевой линии — Тре-
тьего пересадочного контура дли-
ной 66 км. 

 — Если МЦК больше смещено на 
север, то ТПК — на юг. У нас полу-
чается два таких олимпийских 
кольца, — сравнил проект мэр. — 
Это разгрузит радиальные на-
правления и даст также дополни-

тельные поперечные связки меж-
ду округами и районами, благода-
ря которым москвичам не придет-
ся ехать в центр лишь для того, 
чтобы пересесть с одной линии на 
другую. 

Еще лет семь, по словам Собя-
нина, потребуется, чтобы полно-
стью обновить подвижной состав 
наземного общественного тран-
спорта. На трамвайных линиях 
уже через пять лет будут ходить 
только «Витязи-М» — конкуренто-
способные по качеству вагоны во 
всем мире. На смену троллейбу-
сам идут электробусы — их город, 
начиная с 2018-го и в течение трех 
лет, будет закупать по 300 в год. С 
2021 года Москва вообще переста-
нет закупать транспорт с двигате-
лями внутреннего сгорания. По 
мере выбывания автобусы будет 
замещать электрический тран-
спорт. Приход электробусов сни-
зит на 25% количество вредных 
выбросов в атмосферу.

Городская среда
Более комфортным городом де-

лает Москву реа лизация про-
граммы «Моя улица». В ходе ее 
благоустроено уже 327 улиц и 
площадей столицы. Это практи-
чески весь центр города. Площадь 
Тверской Заставы у Белорусского 
вокзала, 12 лет до этого стоявшая 
перекопанной. Улица Тверская, 
снова зазеленевшая липами, по-
с ледние из которы х погибли 
в 90-е годы под натиском много-
кратно усилившегося транспор-
тного потока. Исторические ули-
цы — Никольская, Пятницкая, По-
кровка, Маросейка, Большая Ни-
китская, Кузнецкий Мост, пере-
улки Газетный, Вознесенский, 
Рыбный, Настасьинский, Черни-
говский… Созданы 259 новых 
парков в шаговой доступности от 
жилых кварталов и 80 — крупных 
с жемчужиной прямо под стена-
ми Кремля — парком «Зарядье», 
построенном на месте снесенной 
гостиницы «Россия». Обновлен-
ные улицы зажили и новой актив-
ной жизнью. Фестивали цикла 
«Московские сезоны» сменяют 
один другой: в результате вдвое 
б о л ь ш е  в  М о с к в е  с т а л о 
туристов,а город получил в этом 
году от фестивалей 60 млрд ру-
блей дохода, в будущем получит 
у же 80 ми л лиардов, и ли 30 —
40 миллиардов чистой прибыли, 
которые снова можно будет на-
править на соцзащиту. 

Реновация жилого фонда 
Выступил Собянин и гарантом 

программы реновации, принятой 
в этом году: «Финансированием 
она полностью обеспечена, на 
2017—2020 годы выделено из бюд-
жета города 400 миллиардов ру-
блей. В процессе ее реализации 
миллион переселенцев получит 
новые квартиры, да еще как мини-
мум полмиллиона человек купят 
жилье, которое город пустит на 
продажу. Таким образом, пример-
но 1,5 миллиона жителей города 
улучшат свои жилищные условия 
лишь за счет реновации. Это очень 
важно, так как обеспеченность 
жильем в Москве ниже не только 
многих мегаполисов мира, но и го-
родов России. Если в Москве при-
ходится по 18 квадратных метров 
на душу населения, то в России — в 
среднем по 24 «квадрата». Он за-
верил, что первые квартиры пере-
селенцы получат совсем скоро, в 
конце этого года или скорее в на-
чале следующего. 

Бюджет столицы 
на 2018 год носит 
социально 
ориентированный 
характер 
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Стабильность бюджета Москвы объясняется стабильностью экономики 
города. Она диверсифицирована: если проседают одни сегменты, их вос-
полняют другие. Одним из главных факторов роста экономики и, соответ-
ственно, налогов являются стабильные вложения в инфраструктуру — со-
циальную, транспортную, инженерную. На каждый рубль, который вкла-
дывает Москва, идет вложение трех рублей со стороны бизнеса. И этот 
непрерывный инвестиционный поток сам по себе серьезно поддержива-
ет столичную экономику. Если же уменьшить вложения в инфраструкту-
ру, автоматически произойдет падение объемов инвестиций, начнется 
снижение темпов роста, падение доходов. Деньги, которые город масси-
рованно вкладывает— а кто-то говорит, что их можно было бы потратить 
на какие-то другие благие цели, — как раз и дают стабильность экономи-
ке, динамику и уверенность в том, что, несмотря на все проблемы, Мо-
сква обеспечит свое стабильное развитие.
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ПРОЕКТ

 Сергей Жуков

Глобальная «перестройка» наме-
чается в столичных культурных 
центрах и домах культуры. В битве 
за москвича они давно уступают 
телевизору, дивану и кинотеа-
трам. Одни считают ДК не иначе 
как пережитком советского прош-
лого, затерявшимся меж двух эпох, 
а другие и вовсе ничего о них не 
слышали или думают, что те при-
казали долго жить. Как районным 
«очагам» культуры вернуть бы-
лую славу, а заодно и посетителей, 
корреспондент «РГ» узнал у эк-
спертов и рядовых москвичей.

До самых до окраин
Помочь реанимировать дома 

культуры могут сами москвичи, 
подумали чиновники и устроили 
общегородской мозговой штурм. 
Или как сейчас модно говорить — 
запустили краудсорсинг-проект. 
У горожан спросили, каким дол-
жен быть их культурный центр, 
какие сервисы и услуги они хотят 
в нем видеть. Откликнулись более 
двух тысяч человек, приславших 
больше полутора тысяч идей. Про-
фессионалы отрасли — известные 
артисты и деятели культуры — ото-
брали наиболее интересные и 
жизнеспособные. Самые актив-
ные горожане, как выяснилось, 
живут в Выхино—Жулебино, Твер-
ском районе, Перове, Южном Ту-
шине и Капотне. На основе их 
предложений и был поставлен 
«диагноз» культурным центрам. 
Главный посыл лежит на повер-
хности — москвичи, особенно мо-
лодые люди, считают ДК пережит-
ком советского прошлого — с пе-
снями, плясками и прибаутками. 
А потому пойдут туда только в од-
ном случае — если им предложат 
что-то новое, современное, инно-
вационное. Начать путь к переме-
нам горожане советуют с графика 
— время работы продлить, а самые 
крупные и заметные мероприятия 
перенести на выходные.

 И это объяснимо: в будни после 
работы многие возвращаются 
поздно и уже не до концертов. Это 
одна из причин, почему им не хва-
тает сервиса, помогающего прио-
брести билеты на мероприятия в 
Интернете и по банковской карте. 
Не хватает ДК и бесплатного WI-
FI. Слабоваты и меры безопасно-
сти. Вдобавок ко всему домам 

культуры явно нужен единый 
стиль оформления — как фасадов, 
так и интерьеров. Это поможет 
сделать их узнаваемыми, считают 
участники проекта. С тем, что они 
малозаметны, согласна и руково-
дитель дирекции по развитию 
культурных центров Мария Рога-
чева. Говорит, не хватает понятной 
навигации, единого сайта и рекла-
мы. Но главная проблема в другом 
— мало внятной и идущей в ногу со 
временем «начинки». Просятся 
новые кружки, секции и занятия. 
По словам Рогачевой, больше все-

го голосов набрали мастер-классы 
по живописи от профессиональ-
ных художников и фотовыставки 
от участников фотостудий. Это 
для взрослых. Для детей их папы и 
мамы, бабушки и дедушки предла-
гают открыть интеллектуальные 
клубы, где маленькие Эйнштейны 
и Кулибины смогут устраивать 
битвы умов, подтягивать свою 
эрудицию и просто общаться. 
Поддержку нашли и семейные за-
нятия — их юные москвичи могли 
бы посещать вместе с родителями. 
Такие точки притяжения должны 
быть не только в центре, но и на 
окраинах, в отдаленных районах 
города, уверен экс-солист группы 
«БиС», а ныне художественный 
руководитель Культурного центра 
имени Астахова Дмитрий Бикбаев. 
«Если ребенок приходит вместе с 
мамой, хотелось бы, чтобы она мо-
гла и чаю выпить, а также занять-
ся своим внешним и внутренним 
саморазвитием». В его центре «ре-
волюция» уже идет — запустили 
новый сайт, открыли новые про-
гра ммы, появи лась обратна я 
связь — любой желающий вправе 
предложить кружок, секцию, кон-
церт или другую активность. Ско-
ро там планируют запустить се-
мейные просмотры фильмов и 
мультиков.

Кто у «руля»?
Занятия в культурных центрах 

в большинстве своем сегодня рас-
считаны на детей, рассказал Вла-
димир Филиппов. Это правильно, 
но зацикливаться на этом не стоит 
— желающих учиться танцам, жи-
вописи и вокалу немало и среди 

старшего поколения. Многие бо-
ятся растерять свой интеллекту-
альный «багаж», а потому просят 
проводить культурологические и 
философские лекции. Художест-
венный руководитель Первой мо-
сковской студенческой филармо-
нии Арсений Черниченко, напри-
мер, предложил открыть научные 
клубы. Культурные центры, счи-
тает он, как нельзя лучше подхо-
дят для концертов классической 
музыки, театральных постановок 
и выставок. Москвич Сергей Си-
монов в свободное время помогает 
инвалидам и призывает следовать 
его примеру. Он предлагает запу-
стить курсы по социальному во-
лонтерству. Ну жны и кру жки 
компьютерной грамотности, что-
бы пожилые могли освоить элек-
тронные госуслуги, пояснил Си-
монов.

Современ н ы й к ул ьт у рн ы й 
центр, по мнению телеведущей и 
директора музея моды Оксаны 
Федоровой, должен полностью от-
вечать своему названию. «Многие 
центры нуждаются в реконструк-
ции, — заметила она. — А еще захо-
дишь и видишь — вместо кружков 
проходят слеты сектантов и раз-
ных сомнительных сообществ. 
Если помещения сдаются в арен-
ду, нужно смотреть, какие именно 
мероприятия там идут».

Кадры — еще одна проблема 

культурных центров, о которой 
эксперты говорят все как один. По 
мнению соучредителя благотво-
рительного фонда «Культура — де-
тям» Марии Субботовской, эф-
фективность «перезагрузки» ДК 
зависит от их руководителей. Она 
убеждена: если у руля встанет че-
ловек деревенского плана, так ни-
чего и не изменится. «Наша задача 
— назначить директора, а дальше 
уже его задача — набрать команду 
и выбрать творческую страте-
гию», — объяснил Филиппов. И до-
бавил: есть те, кто ни при каких 
обстоятельствах, увы, меняться 
не хочет. В основном это люди ста-
рой «закалки». «Они сидят года-
ми, держатся за свои места и лю-
бые попытки что-то изменить вос-
принимают как поднятие руки на 
святое», — заметил чиновник. 
Только в этом месяце своих кресел 
лишились восемь директоров сто-
личных ДК.

Самые интересные идеи мо-
сквичей, как ожидается, собира-
ются воплотить в жизнь в следую-
щем году. Тогда же планируют за-
пустить еще один краудсорсинг-
проект. На этот раз москвичей 
спросят, как изменить городские 
музеи.

Самые интересные 
идеи горожан 
обещают 
воплотить в жизнь 

ДК ждут перезагрузки
Москвичи высказали больше полутора тысяч предложений, как изменить 
культурные центры столицы

Без возрастных ограничений
В московских кинотеатрах 
бесплатно покажут мультфильмы

В КИНОТЕАТРАХ московской сети «Москино» с 28 октября по 6 ноября пройдет XI Большой 
фестиваль мультфильмов, в рамках которого запланированы бесплатные показы извест-
ных анимационных картин. Попасть на них смогут все желающие, предварительно лишь 
нужно зарегистрироваться на сайте mos-kino.ru. Там же опубликована фестивальная про-
грамма, а также расписание бесплатных показов. 

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

Акция «Ночь искусств» в этом году пройдет 4 ноября. Организаторы подгото-
вили более 350 бесплатных мероприятий: встречи с известными деятелями 
искусств, концерты на вокзалах, лекции, дискуссии, спектакли. Программа 
опубликована на сайте mos.ru/artnight. 

В Культурном центре имени Астахова 
дети и взрослые теперь могут освоить 
цирковое искусство. 
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МУЖЧИНЫ И ЖЕНЩИНЫ

 Елена Яковлева

Скандал с Харви Вайнштейном 
кроме сочувствия к его жертвам 
поставил перед оставшимися вне 
его мужчинами и женщинами во-
прос: что же сломалось в вечной 
«живой механике» обычных и не-
обычных ухаживаний, что все ста-
новится до преступного утриро-
ванным? Советы, как понравиться 
женщине, не подра жа я Харви 
Вайнштейну и не прибегая к не-
истовому харрасменту, читателям 
(мужчинам в первую очередь) дает 
известный психолог, кандидат 
психологических наук Ольга Ма-
ховская.

1Первый совет — мужчина дол-
жен утешать и успокаивать 
женщину. Причем постоянно. 

Такова классика жанра ухажива-
ния. Этот «прием» чрезвычайно ва-
жен, потому что женщина слаба и 
тревожна, она нуждается в утеше-
нии. А между тем фразу из разряда 
утешений «Все будет хорошо, дет-
ка, не переживай» сегодня можно 
услышать  очень редко.

2Второе, что нужно постоянно 
делать с женщиной, это ее хва-
лить. И это тоже небезоснова-

тельное условие хотя бы потому, 
что все достижения женщины сто-
ят ей гораздо дороже, чем мужчине. 
Ей, в отличие от мужчины,  чтобы 
чего-то достигнуть, все время надо 
подтягиваться на цыпочках.

Первый и второй «приемы» из 
арсенала поведения «отца». Такие 
советы психологи обычно дают па-
пам, объясняя, как вести себя с 
дочками. Но это же касается и взро-
слых женщин, потому что так или 

иначе женщина переносит на муж-
чину «отцовскую» роль. И мужчи-
на должен время от времени вклю-
чать ее. Она, конечно, не должна 
быть единственной, чтобы все не 
обернулось тотальной опекой, но 
тем не менее. Когда женщину уте-
шают и хвалят, она воспринимает 
это как тепло, доброту, заботу…

3Третий прием для желающего 
понравиться мужчины — это 
предельное восхищение жен-

щиной. При этом вы будете очень 
банальны, если всего лишь будете 
говорить ей, что она красива. Это 
все равно что ничего не сказать. В 

лучшем случает вас зачислят в ар-
мию поклонников. Надо при этом 
овладеть «высоким искусством» 
восхищения и обязательно пока-
зать женщине, что она особая. Надо 
уметь замечать детали, частности. 
Увидеть тот самый завиток волос 
на шее у Анны Карениной. Можно 
похва лить интонацию голоса,  
улыбку, профиль, с восхищением 
встретить какой-то жест. И причем 
так, чтобы она подумала: «Да? Я на 
это никогда не обращала внима-
н ие…» Ка ка я-то особен нос т ь 

должна быть отмечена обязатель-
но. Это не стоит мужчине больших 
вербальных усилий, просто нужно 
быть всего-навсего наблюдатель-
ным. К тому же я думаю, что муж-
чины как раз и реагируют на дета-
ли, хотя не очень признаются 
в этом. Мы же, женщины, на самом 
деле никогда не знаем, как мужчи-
ны нас воспринимают. Конечно, 
женщина чувствует, нравится она 
или нет. И это ее всегда занимает. 
Но мужчины скрывают, отчего 
они на самом деле «тащатся». 
По простоте мы иногда думаем, 
что они реагируют на декольте 
или голый пупок, но точно никогда 
не знаем.

4Мужчина станет для женщи-
ны особенным сам, если по-
обещает ей выполнить ее же-

лание. От «Все, что ты захочешь» до 
«Чего ты хочешь?». Есть такая мак-
сима, во всяком случае в ней убе-
ждают американские психологи, 
что женщина пойдет на край света 
за мужчиной, который пообещает 
— не выполнит даже, а пообещает — 
исполнить хоть какое-нибудь за-
ветное, важное желание женщины.

Я думаю, что в истории с Харви 
Вайнштейном, которую мы видим 
с утрированно грубой стороны, 
срабатывало и это. Он обещал ак-
трисам снять их в какой-то очень 
важной для них роли.

Но фокус в том, что когда тебя 
уже сняли, хотя ты не бог весть ка-

кая актриса, в каком-нибудь «Влю-
бленном Шекспире» и стали сни-
мать дальше, желание при его ис-
полнении теряет свое очарование 
и обесценивается. И не все готовы 
идти по жизни с благодарностью за 
исполненное желание. Голодный 
ест с аппетитом, а наевшись, может 
сказать: ну не так это все и вкусно…

Не думаю, что Вайнштейн жут-
кое исключение, у продюсеров 
с актрисами это скорее типичный 
случай. Как и у режиссеров.

Исчезнет ли это все после скан-
дала с Вайнштейном? Вряд ли. Так 
что пока важно, чтобы режиссеры 
хотя бы не рассказывали в мемуа-
рах, что они переспали с актрисой, 
не задумываясь о том, как они при 
этом  опускаются.

5И последний совет — мужчина 
должен кормить женщину. 
Спрашивать, хочет ли она 

есть, предлагать, настаивать на 
том, чтобы поесть вместе. И это не 
случайно включено в ритуал га-
лантного кавалера, который обя-
зательно ведет даму в ресторан. 
Это все-таки тоже проявление за-
боты. Мужчина может сколько 
угодно подавать женщине сигналы 
о том, что она нравится, но если он 
никогда не берет на себя заботы 
о ней… А если мужчина тебя не 
кормит,  то для женщины это вер-
ный сигнал о том, что он не готов о 
тебе заботиться и брать тебя под 
свое крыло.

Специалист по съему
На режиссера Джеймса Тобэка
пожаловались 200 женщин

СНАЧАЛА 38 женщин в интервью Los Angeles Times рассказали, что режиссер ленты «Спе-
циалист по съему» подходил к ним на улицах или в общественных местах Манхэттена 
и предлагал роль в своем фильме. До съемок дело не дошло: уже во время кастинга девушки 
подвергались сексуальным домогательствам. После публикации число жертв выросло 
до 200, а полиция Лос-Анджелеса планирует начать расследование поступивших сигналов. 

Приходи на меня посмотреть
5 советов мужчине, как понравиться женщине, не становясь Харви Вайнштейном

КСТАТИ

Видимый пример для подражания
Я недавно пересматривала «Приходи на меня посмотреть» с восхитительной 
и невероятно достойной Ириной Купченко и думала: «Черт возьми, как же на 
нее смотрит Янковский!» Вот, собственно, так мужчина и должен смотреть на 
женщину. 
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Кадр из кинофильма «Приходи на меня 
посмотреть»: наука мужских взглядов.

Харви Вайнштейн, с виду ничем не 
примечательный, в меру упитанный, 
немолодой уже мужчина, оказался за-
мешан в череде сексуальных сканда-
лов. До этого о нем говорили только 
с уважением. И правда — было за что. 
Вайнштейн создал целую империю — 
кинокомпанию «Мирамакс», которая 
поставила производство качествен-
ных фильмов практически на поток, 
а актрисы, засветившиеся в его филь-
мах, в одночасье просыпались знаме-
нитыми. 300 номинаций на «Оскар» 
и ленты, которые с удовольствием 
смотрел весь мир, — «Криминальное 
чтиво», «Чикаго», «Талантливый ми-
стер Рипли»,  «Влюбленный Шекспир». 
Но 5 октября фортуна от Харви отвер-
нулась: The New York Times опублико-
вала большое расследование — самый 
влиятельный продюсер Голливуда до-
могался чуть ли не всех актрис, кото-
рых снимал в своих фильмах. Нача-
лось все с Эшли Джадд, которая была 
приглашена продюсером в отель, как 
она сначала подумала, на бизнес-за-
втрак. Но не тут-то было: Харви позвал 
ее наверх, вышел к ней в одном халате 
и попросил сделать ему массаж.  
Связь Харви с Мирой Сорвино прине-
сла ей главную роль в фильме «Вели-
кая Афродита» бок о бок с самим Вуди 
Алленом, а еще «Золотой глобус» и 

«Оскар». Но как только связь с Вайн-
штейном сошла на нет, карьера актри-
сы тоже стала медленно, но верно 
сползать с вершины.
Джессика Альба, в отличие от несколь-
ких увлечений Харви, после разрыва 
с ним смогла состояться как актриса. 
Хотя старт ей дал именно фильм Вайн-

штейна «Город грехов». Вслед за The 
New York Times в грязном белье Харви 
покопалась и Los Angeles Times. 
В домогательствах его обвинили и Ан-
джелина Джоли, не ставшая вдаваться 
в подробности инцидента, и Гвинет 
Пэлтроу, за которую якобы вступился 
Брэд Питт, с которым она встреча-

лась. На Харви ополчился чуть ли не 
весь Голливуд, его выгнали из собст-
венной компании, адвокат отказался 
его защищать, его исключили из рядов 
Киноакадемии, от него ушла жена, его 
лишили почти всех почетных званий. 
Одно время Харви заявлял, что все это 
придумал его брат Боб, с которым они 

создали кинокомпанию, чтобы стать 
единоличным владельцем всего. 
Пока в суде заводят дело на Харви, он 
частично признает свою вину, лечится 
у психотерапевта и обещает снять но-
вый киношедевр. 

ПОДГОТОВИЛА 
НАТАЛЬЯ СОКОЛОВА
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Список «жертв» Харви Вайнштейна растет с каждым днем: сегодня их уже пятьдесят. Сам Харви частично признал свой грех.  

СКАНДАЛ 

Кто такой Харви Вайнштейн?
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ПРОФИЛАКТИКА

 Ирина Невинная

На днях ВОЗ сообщила убийствен-
ные цифры: за последние четыре 
десятилетия число детей и под-
ростков (от пяти до 19 лет), страда-
ющих ожирением, выросло более 
чем в 10 раз. Таковы результаты 
глобального исследования, прове-
денного ВОЗ и лондонским Импер-
ским колледжем, опубликованные 
в журнале Lancet. Медики проана-
лизировали состояние здоровья 
130 млн детей старше пяти лет по 
всему миру. Выводы неутешитель-
ны: если пищевые привычки не из-
менятся и тенденция к превыше-
нию нормального веса у детей со-
хранится, то к 2022 году, прогно-
зируют ученые, число детей-тол-
стяков превысит число их свер-
стников с пониженной массой 
тела. 

Как обстоят дела в нашей стра-
не? Как родители «толкают» своих 
детей к лишнему весу и последую-
щим болезням, и можно ли всего 
этого избежать? О самых главных 
правилах и самых распространен-
ных ошибках в питании детей «РГ» 
рассказала педиатр и детский дие-
толог, доктор медицинских наук, 
ведущий научный сотрудник ла-
боратории возрастной нутрицио-
логии ФГБУН ФИЦ питания, био-
технологии и безопасности пищи 
Мария Гмошинская.

1Здоровье ребенка 
закладывается еще 
до беременности мамы

«Эксперты ВОЗ говорят: ожирение 
порождается ожирением, — гово-
рит Мария Гмошинская. — Ребенка 
невозможно отделить от семьи. 
Поэтому если папа и мама едят не-

правильно и сами имеют лишний 
вес, — они и ребенка уверенно ве-
дут той же дорогой. И что самое 
главное, часто не видят в этом ни-
чего плохого.

Поэтому мы настраиваем бере-
менных женщин строго следить за 
рационом, есть «правильные» 
продукты и исключить «неполез-
ные». А по-хорошему, корректиро-
вать питание нужно еще до на-
ступления беременности».

Главный совет: чем разнообраз-
нее еда будущей мамы, тем лучше. 
Основные продукты: овощи и 
фрукты, творог, молоко и кисломо-
лочные продукты, нежирное мясо, 
рыба, крупы — гречка, овсянка и 

др. Исключаем из рациона копче-
ности (и мясо, и рыбу), всевозмож-
ные соленья, сахар и выпечку сво-
дим к минимуму.

Почему это нужно? Еще нахо-
дясь в утробе матери, будущий ре-
бенок заглатывает околоплодные 
воды и таким образом «знакомит-
ся» со вкусом еды, которую ест 
мама. Так начинается формирова-
ние его вкусовых привычек и пред-
почтений». 

2Кормим грудным молоком 
и не спешим со «взрослой» 
едой

ВОЗ рекомендует кормить детей 
грудью до двухлетнего возраста. 

Наши специалисты говорят, что 
надо смотреть по ситуации: если 
у мамы хватает молока, вполне 
можно и полезно продолжать кор-
мить ребенка грудью до 1,5 года. 
Но многие мамы при первых же 
трудностях начинают пережи-
вать, что ребенок «не доедает», и 
переводят его на искусственные 
смеси. Поэтому семье необходи-
мо помочь маме сохранить лакта-
цию подольше: беречь ее, дать ей 
высыпаться и своевременно есть. 

Что касается прикорма, с ним 
нельзя ни торопиться и начинать 
раньше времени, ни затягивать. 
«При введении новых продуктов 
нужно проявлять спокойствие и 

терпение, медленный старт и по-
следовательность, — советует Ма-
рия Гмошинская. — Не будем за-
бывать, мы продолжаем воспиты-
вать в ребенке правильные пище-
вые привычки. Приучим вовремя 
есть брокколи, морковь, капусту, 
прочие овощи, рыбу и другие про-
дукты — в дальнейшем не будем 
знать с этим проблем».

Лучшее время для начала зна-
комства с новыми продуктами — в 
4—6 месяцев. Это так называемое 
«окно толерантности», когда ма-
лыш легче воспринимает незнако-
мые вкусы и у него ниже риск по-
лучить аллергическую реакцию 
на новый продукт.

3Правильно переводим 
ребенка на «общий» стол

«Примерно с 1,5—2 лет ребенок 
уже может сидеть за столом и есть 
вместе с родителями. И тут часто 
начинается «самодеятельность», — 
говорит Мария Гмошинская. — Мне 
так и хочется подойти к такой се-
мье и сказать: ну зачем вы даете 
ему соленый огурец? Зачем разре-
шаете пробовать картошку-фри, 
ломтик копченой колбасы, чипсы? 
Что значит это расхожее словечко 
«подсолониться»? Если за питани-
ем младенцев большинство мам 
следит тщательно, то с переводом 
на «взрослую» еду начинается та-
кая «вольница» — ребенку начисто 
«сбивают» вкусовые рецепторы, 
он перестает нормально восприни-
мать здоровую еду, которая не от-
личается интенсивно выражен-
ным вкусом, и начинает требовать 
соленого, сладкого».

Поэтому когда ребенок начина-
ет есть со всей семьей, еда должна 
быть ориентирована на него. Выиг-
рает от этого вся семья. 

Чай, с сахаром?
Как защитить ребенка от ожирения

Вот это клюква
Ягодный морс производители 
приготовили из моркови

В ПРОДАЮЩЕМСЯ клюквенном морсе промышленного изготовления вместо клюквы ис-
пользовалась морковь. Об этом сообщило Роскачество, проверив 28 наиболее популярных 
марок напитка. Ни в одном из образцов не было ни консервантов, ни сахарозаменителей, 
а также микробов и пестицидов. Но в двух морсах эксперты нашли запрещенные красители, 
а еще в двух вместо клюквы использовалась черная морковь, не указанная в маркировке. 

Когда человека посещают мысли о сохранении 
здоровья, он обычно начинает задумываться о 
качестве еды. Не случайно сейчас особо модный 
тренд — «фермерские» и «эко»-продукты. Но 
каждый раз желание спасти свой зашлакован-
ный организм чем-нибудь натуральным обора-
чивается серьезными потерями для кошелька.
Вот говяжья вырезка по 920 рублей за килог-
рамм. Выглядит красиво, но дороже обычного 
мяса из супермаркета в полтора раза. Кабачки — 
по 160 рублей за кило, картошка — за 42 рубля. 

По мне, так эта картошка мало чем отличается от 
той, что продается на рынке вдвое дешевле. Од-
нако у продавцов свой аргумент: «Это же эколо-
гически чистый продукт!»
Спрос на продукты, не содержащие химических 
добавок, гормонов, антибиотиков и пестицидов 
растет во всем мире. Ажиотаж подогревает ВОЗ: 
по ее оценкам, опасная еда может стать причи-
ной более двухсот заболеваний — от расстройств 
пищеварительной системы до онкологии. Каж-
дый год, по данным ВОЗ, 600 млн человек — то 
есть почти каждый десятый житель планеты — за-
болевают по этой причине. Ясно, что после тако-
го заплатишь любые деньги, чтобы не болеть.
Российский рынок экоеды пока невелик. По дан-
ным Национального органического союза, его 
объемы оцениваются в 160 млн долларов в год, 
12—15 процентов продукции производится в Рос-
сии, остальное — завозное. Вот только правда ли, 
что все эти продукты настолько полезные? Или 
это то же самое, что и с лекарствами: названия 
разные, а действующее вещество одно?
Вот как на этот вопрос отвечает замруководите-
ля Роскачества Мария Сапунцова: «Приставка 
«эко» свидетельствует об экологических аспек-
тах самого производства и означает (согласно 
ГОСТам), что в течение всего жизненного цикла 
товара — при производстве, транспортировке, 

Эко невидаль 
ЕДА

ЦИФРА

15
процентов
продуктов, продающихся как «органические» 
и «экологически чистые», — производятся 
отечественными компаниями, остальное ввозится 
из-за рубежа.
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Экопродукты не могут стоить дешево, но часто их «экологичность» не подтверждает ничего, кроме цены.
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Предлагается 
повысить штрафы 
за фальсификацию 
продуктов
Госдума закончила сбор отзывов на 
законопроект, увеличивающий штра-
фы за фальсификацию продуктов.
С такой инициативой выступила Тю-
менская областная Дума. Повышен-
ные наказания призваны защитить 
граждан от подделок на полках про-
дуктовых магазинов. Мы должны 
знать, что едим.
По данным разработчиков проекта, 
чаще всего нам продают фальшивое 
молоко. В том смысле, что молочный 
жир подменяют на более дешевые ра-
стительные масла, чаще всего — паль-
мовое масло. 
Как говорится в пояснительной за-
писке к проекту, 80 процентов всех 
сообщений о пищевых фальсифика-
циях, пришедших в Роспотребнад-
зор, касаются именно молочной 
продукции.

«При этом 25 процентов фальсифи-
цированной молочной продукции 
выявляется при организации пита-
ния в дошкольных и других образова-
тельных организациях, медицинских 
организациях, оздоровительных уч-
реждениях и организациях социаль-
ного обслуживания», — рассказыва-
ют авторы проекта.
Сегодня фальсификаторы попадают 
под статью КоАП «Обман потребите-
лей». Применяется она, к сожалению, 
не так часто, как хотелось бы. По дан-
ным Судебного департамента при 
Верховном суде РФ, за полгода по ней 
было наказано 23 человека и четыре 
компании.
Санкции небольшие. Введение по-
требителей в заблуждение относи-
тельно потребительских свойств или 
качества товара грозит штрафом для 
граждан на сумму от 3 до 5 тысяч ру-
блей. Если же некое юридическое 
лицо поставит на полки магазинов 
ненастоящее молоко под видом на-
стоящего, штраф будет от 100 до 500 
тысяч рублей.
Еще есть статья, наказывающая за на-
рушение права потребителя на полу-
чение необходимой и достоверной 
информации о товаре. Фальсифика-
торам могут вменить и ее. По данным 
Судебного департамента, за полгода 
по ней было наказано 2 юридических 
лица и 2 гражданина.
Проект дополняет статью «Обман по-
требителя» новыми пунктами. Суще-
ствующие штрафы остаются прежни-
ми. При этом вводятся санкции и для 
тех, кто занимается предпринима-
тельством без образования юридиче-
ского лица. Штраф предлагается от 
50 до 100 тысяч рублей.
Вводятся санкции и за повторные 
нарушения. Должностным лицам за 
обман потребителей будет грозить 
штраф от 20 до 50 тысяч рублей. А 
юридическим лицам придется за-
платить от 500 тысяч до миллиона 
рублей.

ВЛАДИСЛАВ КУЛИКОВ

Стресс не лучше бургера
Нервные нагрузки влияют 
на организм так же, как фастфуд

НЕЗДОРОВАЯ диета оказывает негативное влияние на организм, в частности, «убивает» 
нормальную микрофлору кишечника. Но есть и другой фактор, который может соперни-
чать по степени вреда с чипсами и бургерами: оказывается, стресс так же меняет к худшему 
состав микроорганизмов в кишечнике, как и фастфуд. Результаты исследования ученых 
университета Бригама Янга опубликованы в журнале Nature Science Reports.

Сейчас наказание 
за «фальшивую»
еду 
символическое

ПРОЕКТ

ЭКСПЕРИМЕНТ

Вероника Скворцова
министр здравоохранения

Сбалансированное питание — одно из 
условий сохранения здоровья 

и активности на долгие годы. 
И этому направлению мы сей-
час уделяем особое внима-
ние. Важно научить людей 
разбираться в продуктах пи-
тания, отличать, какие мож-

но покупать без ограниче-
ний, и это будет полезно для 

здоровья, а какие лучше в рацио-
не ограничить.
Уже есть договоренность о прове-
дении эксперимента с производи-
телями и продавцами продуктов 
питания. Мы предлагаем ввести 

специальную маркировку по прин-
ципу «светофора». «Зеленый» — про-

дукт полезный, его можно есть без 
проблем. «Желтый» и «красный» преду-
предят о том, что в продукте содержит-

ся много соли, сахара. Такую маркировку 
начали применять в европейских стра-
нах, и результаты очень обнадеживаю-

щие.

Принцип «светофора»

4 Стараемся «подружиться» 
с детсадовской 
и школьной едой

В детсаду проще: там детей, как 
правило, кормят правильно. Со-
вет родителям: следить за меню, 
которое вывешивается на неделю 
вперед, и во время ужина допол-
нять рацион ребенка теми про-
дуктами, которых он не получил 
в течение дня. А субботу и воскре-
сенье не надо превращать в дни 
поедания разных «вкусностей», 
которые являются таковыми с 
точки зрения родителей. «Сегод-
ня у нас столько возможностей 
организовать здоровое питание: 
овощи и фрукты в свежем и замо-
роженном виде в течение всего 
года, всевозможные пароварки-
мультиварки — готовить в них бы-
стро и удобно, и вкусно, и полез-
но, главное захотеть», — считает 
Мария Гмошинская. Один из се-
кретов, как «подтолкнуть» ре-
бенка есть правильно, — это при-
влечь его к приготовлению еды. 
Сделать это совместной увлека-
тельной игрой.

Если в детском саду и на про-
дленке дети едят вовремя и горя-
чую еду, то для старшеклассников 
главный бич — «сухомятка». Так 
что маме обязательно надо проду-
мать, чтобы дома школьника ждал 
не просто обед, а вкусный обед.

5Поменьше рекламы и 
«спонтанных» покупок

«Будь моя воля, я бы запретила 
сладкие подарки к Новому году и 
убрала бы все эти леденцы и шо-
коладные батончики подальше от 
касс, — говорит доктор. — Но нет, в 
магазинах все это выкладывают 

на видном месте, на низких пол-
ках, доступных для ребенка». Еще 
один совет: не поддаваться рекла-
ме. Конечно, папа «может» наре-
зать колбасу толстыми ломтями. 
Но чем меньше колбасы и сосисок 
будет есть ребенок, тем лучше. То 
же са мое мож но сказать и о 
фастфуде, и о сладких газиров-
ках.
 Еще один важный момент на сты-
ке организации питания и воспи-
тания ребенка: не поощрять его 
за хорошую учебу и поведение 
конфетами, пирожными и похо-

дами в рестораны с фастфудом. 
Но и жесткие запреты тоже не 
нужны — чтобы ребенок не заци-
кливался на еде.

6Не ждать серьезных 
отклонений веса, 
принимать меры вовремя

Дети быстро растут и могут начать 
набирать лишний вес. В таких слу-
чаях родителям не надо думать, что 

ребенок «перерастет». Осознав, что 
проблема есть, лучше не отклады-
вать и проконсультироваться с пе-
диатром, если нужно — эндокрино-
логом, диетологом. Доктор поможет 
скорректировать вес и избежать 
дальнейших неприятностей.

В старших классах возможна и 
обратная проблема: девочки, не-
довольные своим внешним видом, 
могут увлечься всевозможными 
диетами. В тяжелых случаях это 
чревато анорексией. Совет роди-
телям тот же: «держать руку на 
пульсе», доброжелательно кон-
тактировать с ребенком, при необ-
ходимости помочь ему наладить 
питание и двигательный режим.

СПРАВКА «РГ»

По данным ВОЗ, в мире ожирение 
сейчас имеют 6% девочек (50 мил-
лионов) и 8% мальчиков (74 милли-
она). С 1975 года, когда проводи-
лось такое же масштабное иссле-
дование, количество детей и под-
ростков, страдающих ожирением, 
выросло в глобальном масштабе 
более чем на порядок: с 11 до 124 
миллионов. И еще 213 миллионов 
имеют избыточный вес.
В России картина примерно такая 
же. По данным исследования, про-
веденного Институтом питания, ди-
агноз «ожирение» поставлен 5,6% 
детей и подростков. А избыточную 
массу тела (от которой также неда-
леко до ожирения) имеет уже каж-
дый пятый (19,6%). 

НЕЛЬЗЯ И МОЖНО

Какие продукты не нужны детям в любом возрасте
  Сладкие газировки и батончики с зашкаливающим количеством сахара.
  Копчености и соленья.
  Молочные продукты повышенной жирности, со вкусовыми добавками и са-

харом.
  Чипсы, картошка-фри и прочий фастфуд.
  Жареное мясо, шашлыки.

Что должно быть в тарелке каждый день
  Нежирное мясо (говядина, птица). 
  Молоко, кисломолочные напитки жирностью 2,5%.

  Сливочное и растительное масло. 
  Рыбу, яйца, сыр, творог можно включать 1 раз в 2—3 дня.

Важно
  Не нужно пренебрегать специальными детскими продуктами: молочными 

смесями, овощными и мясными пюре. Они содержат все нужные ребенку вита-
мины и нутриенты, экономят мамино время и удобны для перекусов младших 
школьников. Но и тотально заменять домашнюю еду промышленной не надо.
  Правильная еда — это только одно условие сохранения веса и здоровья. Вто-

рое условие — движение. Активные игры, прогулки, занятия спортом должны 
занимать больше времени, чем сидение за гаджетами.

Жесткие запреты на сладкое не нужны, 
но и поощрять пирожными за хорошую 
учебу и поведение неправильно.

хранении, использовании, утилизации — риски 
ущерба для окружающей среды минимизирова-
ны по сравнению с аналогичными товарами». 
По сути  можно говорить лишь о том, что экопро-
дукция наносит меньше вреда окружающей сре-
де, нежели соседи по магазинной полке. К каче-
ству самого продукта это отношения не имеет.
«Обратный смысл мы видим в маркировке «Ор-
ганик» и «Натур», которые, согласно отменен-
ным СанПинам, говорят об отсутствии в сельхоз-
продуктах антибиотиков, пестицидов, полифос-
фатов. Однако сегодня в России нет четкой зако-
нодательной базы, а следовательно, сертифика-
ции на эти маркировки», — продолжает Сапунцо-
ва. То есть  «Органик» или «Натур» — такой же 
маркетинговый инструмент.
Одна из самых интересных маркировок, по сло-
вам эксперта, — «БИО». «В магазине  нас окружа-
ют не столько биопродукты, сколько биохимия и 
биокосметика — стиральные биопорошки, зуб-
ные биопасты и даже биошампуни. Интересно, 
что название БИО относится исключительно к 
молочной продукции, обогащенной пробиотика-
ми и/или пребиотиками. Все остальное — фанта-
зии производителей, не основанные на каких-ли-
бо внятных критериях», — говорит она. 
Проблема в том, что обязательная сертификация 
на такую маркировку также отсутствует. Это не 

нарушение каких-либо законов, а лишь марке-
тинговый ход. Но если вспомнить, что «БИО»  
значит «жизнь», смысл такой маркировки на зуб-
ной пасте покажется весьма подозрительным.
По результатам опроса компании Nielsen, специ-
ализирующейся на медиаизмерениях, 68 про-
центов респондентов хотят видеть на полках ма-
газинов продукцию без ГМО. Такой спрос также 
породил маркетинговые инструменты — на мно-
гих продуктах мы видим надпись «без ГМО». 
«Это не всегда оправданно. Например, на 10 про-
центах этикетках исследованной Роскачеством 
соли гордо красовалось: «Без ГМО». При этом 
соль более чем на 99 процентов состоит из кри-
сталлов хлорида натрия. Разумеется, кристаллы 
никаким образом «генномодифицировать» не-
возможно, у них элементарно нет генов», — за-
ключает собеседница «РГ». Соли с ГМО не может 
быть в принципе. Однако производители думают 
лишь о том, чтобы увеличить свои продажи.
Похожие курьезы бывают с «витаминизирован-
ными» яйцами и шоколадом с витамином В, кото-
рые от природы насыщены витаминами.  
Увы, но чем выше популярность экопродуктов, 
тем больше желающих на них заработать. Тем 
более что за «натуральный» можно выдать какой 
угодно продукт. Выбор  за потребителем.

НИНА ЕГОРШЕВА
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Узнайте больше: Названа главная 
причина ожирения
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ВЫСТАВКИ

 Наталья Соколова

Этот чудаковатый художник из не-
большой деревушки Смиловичи, 
что под Минском, в детстве воровал 
из дома ложки, чтобы выменять их 
на краски и карандаши. Отец буду-
щего художника увлечения сына — 
тот был десятым ребенком в семье — 
не одобрял и мечтал, что Хаим ста-
нет портным или раввином.

Но денег в семье ни на что не хва-
тало, и волей-неволей родители от-
пустили Хаима в Минск — работать 
в фотоателье. Однажды Хаим по-
шел на преступление — написал 
портрет раввина, что делать было 
строго запрещено. Сын раввина 
пришел в ярость и избил Сутина, да 
так, что на нем не оставалось ни од-
ного живого места. Штраф в 25 ру-
блей, который заплатил обидчик, 
как ни странно, открыл Сутину 
путь в большой мир. Залечив раны, 
он отправился на эти деньги в Виль-
но на учебу в художественную шко-
лу, а оттуда в Париж.

Судьба забросила его в «Улей» — 
легендарную мастерскую, в кото-
рой художникам сдавали скромные 
комнатушки-ателье, за которые 
даже не всегда требовали оплату. 
Странный, почти не говоривший 

по-французски, в пальто, надетом 
на голое тело, вечно таскающий к 
себе в мастерскую селедку и бычьи 
туши, он вызывал у соседей… нет, 
не отвращение, сочувствие. Иногда 
ночью он стучался в их двери, что-
бы те его накормили. От голода му-
тился разум, смрад от селедки или 
разлагающейся туши проникал в 
самые дальние уголки «Улья», но 
Хаим упорно писал и писал натюр-
морт — мазок за мазком, чтобы тот 
был идеальным. Даже будучи из-
вестным художником, Сутин ску-
пал по Парижу свои работы и при-

нимался снова и снова их переделы-
вать, достигать того самого, только 
ему известного идеала.

Все изменило знакомство с Аме-
део Модильяни. В худющем, за-
мкнутом и, как казалось, боявшем-
ся собственной тени Сутине он раз-
глядел гения. Щеголь Модильяни, с 
которым дружили самые влиятель-
ные персоны эпохи, свел Сутина с 
галеристом Леонидом Зборовским, 
дружившим с богатым американ-
цем, который скупил все сутинские 
работы разом.

Деньги, известность, мастерская 
с лучшим видом на Сену. Но Сути-
ну это было не нужно. Трудоголик, 
он продолжал творить, стоя голым 
за мольбертом в память о том го-
лодном времени, когда он боялся 
носить одежду, чтобы раньше вре-
мени ее не сносить. Селил у себя в 
квартире старушек, слуг, нищих, 
которых вдохновенно писал. 

В 1943-м Хаим Сутин скончался 
от язвы. Тайными тропами в ката-
фалке его попытались вывезти из 
Нормандии в Париж, чтобы проо-
перировать. Но не успели. 

О других выставках, театральных 
постановках, музыкальных 
концертах читайте на сайте
rg.ru/tema/kultura

Деньги, известность,
мастерская 
с видом на Сену, 
но Сутину это было 
не нужно

Восставший из «Улья»
В Москву привезли полотна «самого странного» художника ХХ века

Праздник к нам идет
Эрмитаж объявил конкурс 
на лучшую новогоднюю игрушку

ДО 15 НОЯБРЯ в Эрмитаже ждут эскизы новогодних игрушек с кратким описанием — габа-
риты, используемые материалы. Самые лучшие экспонаты займут место на новогодней ели 
в музее. А победителей конкурса ждет поездка в Санкт-Петербург. Форма и материал могут 
быть любыми. Как говорят в музее, следующий год будет посвящен Мариусу Петипа и рус-
скому балету, так что экспертный совет будет особенно рад фантазиям на эту тему. 

КСТАТИ

Свою первую работу для коллекции Анатолий Беккерман приобрел в комиссионке. Это был пей-
заж Константина Коровина. Десятиклассник убедил отца дать ему почти 300 рублей на покупку 
понравившегося полотна. А по тем временам эта сумма равнялась зарплате за два месяца. Увидеть 
работы из коллекции Беккермана можно в «Новом Манеже» до 14 ноября. 

Сюжет «Женщины, входящей в воду» Хаим Сутин подсмотрел у Рембрандта. 

НАВИГАТОР

В главном здании ГМИИ им. А.С. Пушкина открылась выставка Хаима Сутина. 
Впервые в России будет показана максимально полная ретроспектива из из-
вестных парижских и лондонских музеев — Лувра, Музея Орсэ, Центра Помпи-
ду, Галереи Тейт. Кстати, работы Сутина до сих пор не вписываются ни в одно 
художественное явление — максимально натуралистичные и экспрессивные, 
с доминирующим красным цветом. В дополнение на выставке будут представ-
лены работы его предшественников и тех, кто вдохновлялся Сутиным. 
  Что: Выставка «Хаим Сутин. Ретроспектива».
  Где: ГМИИ им. А.С. Пушкина.
  Когда: до 21 января 2018 года. 

ФОТОГРАФИЯ

Известный танцор Михаил Барышников не 
только до сих пор выходит на сцену, но и пе-
риодически прогуливается с фотоаппара-
том. Вот уже почти тридцать лет. Сам мэтр 
Россию так ни разу со дня своего отъезда не 
удостоил своим посещением. Поэтому нам 
приходится смотреть на него через объек-
тив Роберта Уитмена — выставка портретов 
танцора, сделанная известным фотохудож-
ником, была показана прошлой осенью, — 
либо изучать его собственные фотографи-
ческие эксперименты. Отснятую им серию 
«Танец» привезла в Москву нью-йоркская 
галерея Aba. Владелец галереи Aba Анато-
лий Беккерман дружит с Барышниковым, 
который, кстати, сам к коллекционирова-
нию тоже не равнодушен. Все снимки сдела-
ны на длинной выдержке, размытые, в бли-
ках, отсветах софитов, танцующие пары в 
кафе, на улицах, на карнавале. Формат — по-
ражающий воображение, метр на полтора.

По словам Беккермана, его миссия — от-
крывать Западу русское искусство и пока-
зывать лучшие образцы. Поэтому в сосед-
нем с фотографиями Барышникова зале  — 
полотна русских художников. Безупречные, 
редкие и ранее не экспонировавшиеся. 70 
работ музейного уровня — «Крымский пей-
заж» Константина Коровина, «Лесная поля-
на» Ивана Шишкина, «Порт Сен-Мартен Па-
риж» Роберта Фалька и другие.

Тень сосны на подоконникеКого снял Барышников?

Фотографии на длинной выдержке, сделанные 
Михаилом Барышниковым, близки к живописи. 

УВЛЕЧЕНИЯ

Крупнейшая за последнее время выставка 
мини-деревьев «Искусство бонсай» до 28 
января будущего года разместится в Апте-
карском огороде. 

Чтобы вырастить бонсай по фэн-шую, тре-
буется недюжинное терпение. Своим видом 
и пропорциями миниатюрное дерево должно 
напоминать видавшее виды взрослое дерево, 

встречающееся в природе. Крону нужно пра-
вильно подрезать, а капризные листочки не 
любят жару, зато хорошо восприимчивы к 
умеренному свету. У Валерия Питела, чью 
коллекцию представили зрителям, терпения 
хоть отбавляй. Этим хобби он увлекается с 
2001 года. В Аптекарском огороде покажут 
60 композиций: сосны, сливы, буки, клены. 
Некоторые экземпляры вырастил сам, неко-
торые, столетние, привез из Японии. 

Среди бонсаеводов ходит легенда, что самому старому из ныне живущих экземпляров более 800 лет.
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Под предлогом 

НОУ-ХАУ

«Существует три правила написа-
ния романов. Только, к сожалению, 
никто не знает этих правил».

Слова Сомерсета Моэма, воз-
можно, опровергли американские 
авторы Джоди Арчер и Мэттью Л. 
Джокерс. Они утверждают, что от-
крыли в книге «Код бестселлера» 
алгоритм, позволяющий предска-
зать судьбу вашей рукописи. Про-
грамма использует базу более чем 
из 20 тысяч романов, вышедших в 
последние 30 лет («Повести о двух 
городах» Диккенса, «Старик и 
море» Хемингуэя, бестселлеры 
Дэна Брауна, романы, выиграв-
шие Пулитцеровскую премию...), 
на ее основе определяет вероят-
ность коммерческого успеха про-
изведений.

«Бестселлерометр», как назва-
ли свою систему авторы, весьма 
точен. Он определил, скажем, что 
дебют Чеда Харбаха «Искусство 
поля» на 93,3% должен стать бес-
тселлером, и тот номинировался 
на Guardian First Book Award. 
Оправдались предсказания в отно-
шении «Первого телефонного 
звонка с небес»» Митча Элбома 
и еще множества изданий. Про-
грамма «читает» книги и, скажем, 
выясняет, что в самых популяр-
ных часты союзы «и», «но», пред-
логи, в них больше существитель-
ных и прилагательных, а неуспеш-
ные авторы полагаются на глаголы 
и наречия. В бестселлерах часты 
глаголы, описывающие раздумья 
героев, известные писатели ис-
пользуют глаголы типа «узнал» 
или «вспомнил», неудачливые — 
«хотел», «взял», «обещал»…

Арчер и Джокерс вывели и не-
сколько неожиданных закономер-
ностей, определив, например, что 
спрос повышает разговорный язык 
прозы, а обилие сексуальных сцен 
снижает продажи. Несчастливый 
конец и возможность продолже-
ния тоже повышают шансы на 
успех. 

«Бестселлерометр» может, по 
признанию Арчера и Джокерса, 
ошибаться в 15 процентах случаев. 
Среди его ошибок «Прислуга» Кэт-
рин Стокетт, чьи шансы оценива-
лись программой 50х50, а роман 
100 дней держался в топах. В то вре-
мя как «Сфера» Эггерса, которой 
был предсказан триумф, с треском 
провалилась.

АНДРЕЙ ВАСЯНИН 

ИСТОРИЯ

 Владислав Куликов

Новая книга должна стать настольной для 
каждого современного сыщика: секретами 
мастерства советской милиции поделился 
член экспертного совета МВД России, гене-
рал внутренней службы Оксиан Галустьян. 

Никакие технологии не отменят главного: 
сыщик должен прежде всего переиграть пре-
ступника в интеллектуальном поединке. То 
есть банально перехитрить желательно са-
мым небанальным образом.

Как советская милиция брала преступ-
ников умом, рассказывается в книге генера-
ла Галустьяна «Огарева, 6. Семидесятые. 
Люди-легенды на фоне эпохи».

Дело № 1.
Газета взяла на испуг

В 1972 году из универмага города Севан 
было похищено золота и драгоценностей на 
полмиллиона рублей. По тем временам умо-
помрачительная сумма. 

Злоумышленники укрылись под коробка-
ми из-под больших телевизоров. А ночью, 
сломав хлипкую дверь между отделами 
культтоваров и ювелирным, вскрыли сей-
фы. Милиция вычислила наводчицу пре-
ступников, молодую продавщицу отдела 
культтоваров. Через нее вышли на организа-
тора преступления. Им оказался студент 
местного техникума рыбного хозяйства, 
бойкий парень с отличной характеристикой 
и репутацией.

Крепкий оказался орешек. «Мало того, 
что в своей дебютной  «криминальной по-
становке» он действовал изобретательно и 
дерзко. Но и в ходе допросов, не имея ни ма-
лейшего опыта противостояния оператив-
ным и следственным мерам, сопротивлялся 
весьма серьезно», — рассказывает Оксиан 
Галустьян. 

Надо было найти украденное золото. По 
оперативной информации, драгоценности 
были зарыты где-то возле дома преступни-
ка. Дальше опять слово автору книги: «Что 
мы только не делали, чтобы найти этот 
«клад»! Даже экстрасенса позвали, чтобы 
подсказал, где копать. Ничего не помогло. А 
студент молчал.

Вот тут-то у нас и родилась идея провер-
нуть комбинацию с помощь местных СМИ. В 
то время главным источником информации 
в Севане была районная газета. И я отпра-
вился к ее редактору».

По просьбе милиции газета отпечатала в 
единственном экземпляре номер с объявле-
нием, что в связи с расширением дороги бу-
дут сноситься такие-то дома, в том числе 
дом задержанного.

«Мы очень аккуратно организовали сту-
денту передачу якобы от родственников, — 
рассказывает генерал. — Продукты заверну-
ли в «эксклюзивный» номер газеты. И ком-
бинация сработала! Парень занервничал. 
Охрана была заранее проинструктирована, 
что если он будет искать способ передать за-
писку, идти на «преступный сговор». Так 
письмо попало к нам. А там полная схема, 
где искать тайник».

Как потом выяснилось, преступники хо-
тели продать драгоценности в Москве. Но 
поскольку милиция заблокировала выезды 
из города, решили до поры припрятать со-
кровища. Потом они собирались вывезти 
золото в авоськах с хлебом, упаковав его в 
буханки.

Дело № 2.
Неуловимый попался из-за женщины

В 70-е годы прошлого века в Ереване поя-
вилась банда, совершавшая разбойные на-
падения на квартиры граждан. Преступни-
ки выдавали себя за работников ЖЭКа, 
СЭС, милиции и так далее. Граждане верили 
им и впускали в квартиры. Бандиты тут же 
связывали человека и выносили из кварти-
ры деньги и драгоценности.

Незваные гости приходили, когда в доме 
было мало людей. И всякий раз меняли об-
личье. «В том и состояла сложность их по-
имки, — говорится в книге. — Сотрудники 
МВД обращались к гражданам через СМИ, 
призывали быть бдительными. Мы объяв-
ляли: не открывайте двери «работникам 
ЖЭКа», а на другой день жителей грабили 
уже «милиционеры». Мы предупреждали: 
бойтесь «милиции», а назавтра ценности из 
квартир выносили «люди в белых халатах». 
Грабители использовали парики, наклеен-
ные усы и бороды. Являлись к потенциаль-
ным жертвам не только в спецовках или 
мундирах, но и в элегантных костюмах, со 
значками-ромбами о высшем образовании, 
с тросточками в руках. И всякий раз хозяева 
квартир проникались к ним доверием, пу-
скали».

Продолжалось это достаточно долго. В го-
роде началась тихая паника. Наконец дала 
плоды агентурная работа: появилась ин-
формация, что главарем банды является 
криминальный авторитет по кличке Хро-
мой, что он наркоман и регулярно колется. 
Вскоре милиция узнала, в каком медпункте 
бандит делает уколы, и вышла на медсестру, 
торговавшую наркотиками. Девушку поста-
вили перед выбором: или сесть самой, или 
помочь посадить бандита.

Она выбрала второе. Когда милиция при-
шла брать бандита по тайному сигналу 
медсестры, она проявила незаурядную ар-
тистичность. Женщина с таким  остервене-
нием вцепилась ногтями в лицо оператив-
ника по имени Шуберт, что у того на всю 
жизнь остался шрам. «Уж на что ушлый ли-
цедей был Хромой, но не догадался, что это 
с ее подачи мы его задерживаем», — пишет 
генерал.

Дело №3.
Заключенных отдали родителям

В 1968 году произошли беспорядки в дет-
ской воспитательной колонии в городе Або-
вяне Армянской ССР. Бунт подняла группа 
опасных осужденных, достигших совершен-
нолетия, но по вине сотрудников колонии не 
переведенные во взрослые зоны. Зачинщики 
беспорядков вооружились самодельными но-
жами, заточенными железками и захватили в 
заложники пятерых сотрудников колонии. 
При этом бунтовщики склонили к участию в 
беспорядках остальных заключенных. 

Зачинщики выдвинули дерзкие требова-
ния: самолет, большую сумму в валюте и воз-
душный коридор до Ирана. К колонии со всей 
республики съехались родители заключен-
ных. Силовое давление бунта могло бы приве-
сти бы к массовой гибели и заложников, и за-
ключенных подростков. Тогда было принято 
нестандартное решение: родителям разреши-
ли под честное слово забрать детей из коло-
нии. Зачинщики бунта не смогли помешать 
акции, настолько она оказалась неожидан-
ной. Увидев, что колония опустела, бунтовщи-
ки растерялись и сдались. Беспорядки уда-
лось подавить без единого выстрела. А все осу-
жденные подростки вернулись в колонию, ро-
дители слово сдержали.

Шрам на память от агента
Генерал МВД рассказал об операциях советской милиции

Почему была перестройка?
Михаил Горбачев представил 
книгу «Остаюсь оптимистом»

МЕМУАРЫ «Остаюсь оптимистом» вместили в себя воспоминания о жизни, начиная с дет-
ских лет, рассказ о восхождении на вершину власти, размышления о перестройке, причи-
нах развала СССР — жизнь экс-президента СССР в контексте времени и эпохи. Презента-
ция книги прошла в Московском доме книги при полном аншлаге. По словам автора, книга 
отвечает на главный вопрос: «Перестройка была случайной или закономерной?»

Прочитав фальшивую газету, преступник 
рассказал, где спрятал драгоценности.
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Главарь банды был наркоманом, и это помогло 
его вычислить.

Бунт в воспитательной колонии подавили 
без применения силы. 
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Джоан Роулинг стала самым читаемым 
автором вопреки всем прогнозам.
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НЕПОЛИТИЧЕСКАЯ КУХНЯ

 Владимир Снегирев, Прага

Все же есть основания у Запада по-
дозревать Россию в том, что она ко-
варно влияет на результаты голо-
сования. Есть. Грешен, я и сам на 
днях был вовлечен определенны-
ми кругами в это стремное дело и 
старался как мог повлиять на ито-
ги выбора. Правда, исходя из соб-
ственных представлений о хоро-
шем, а вовсе не из наших нацио-
нальных интересов.

Дело было на чемпионате по 
приготовлению гуляша. 

Он каждую осень вот уже де-
сять лет проходит в деревне Лопе-
ник, на крайнем юго-востоке Че-
хии, среди отрогов Белых Карпат. 
Место красивое, можно сказать, 
заповедное. В богом забытой дере-
вушке скромный отель, хозяин 
которого Петр Соукеник однажды 
придумал созвать со всей округи 
своих верных постояльцев с це-
лью выяснить, кто из них лучший 
специалист по гуляшу. Слух об 
этом празднике живота постепен-
но разнесся далеко за пределы ре-
гиона, и теперь на соревнование 
приезжают люди даже издалека. В 
этом году, например, заявились 
двадцать три команды.

Всем им выделяют по два кг го-
вяжьего мяса, репчатый лук, то-
пленое нутряное сало, ну а специи 
(перец, чеснок, соль, томатную па-
сту и пр.) каждый везет свои. Так-
же каждый волен выбирать очаг: 
либо готовишь гуляш в котелке на 
костре, либо приезжаешь со своей 
дровяной печкой.

В девять утра — старт. К десяти 
все уже изрядно навеселе: пиво, 
сливовица и боровичка льются ре-
кой, дым коромыслом, в двадцати 
трех печках кипит варево, играют 
аккордеоны, звенят гитары, зву-
чат песни, в том числе «Катюша» и 
«Подмосковные вечера». Главное 
не победа, а участие.

Гостей регулярно обносит бу-
тербродами хозяин отеля, облачен-

ный в майку с надписью: «Никто не 
знает, что я тут делаю, но все назы-
вают меня шефом».

Сразу после полудня судьи из 
каждого котелка в пронумеро-
ванную посуду зачерпывают го-
товый гуляш, теперь надо ждать 
решения жюри.

В этом году я опрометчиво со-
гласился войти в его состав. Теперь 

ясно, что это была ошибка. Ведь 
пришлось попробовать двадцать 
три гуляша. Сначала было ничего, 
вкусно. К десятому я уже понял, что 
если до финиша доберусь, то возне-
навижу гуляш на всю оставшуюся 

жизнь. Двадцать третий лишь по-
нюхал, сил его есть уже не было.

По условиям чемпионата судьи 
должны оценивать не только вкус, 
но и цвет приготовленного блюда. 
Вроде бы стартовые позиции у всех 
одинаковые, но в итоге получилось 
двадцать три совершенно разных 
кушанья. Вот что значит человече-
ский фактор!

Молодцы чехи! Умеют они краси-
во веселиться, выпивать без фана-
тизма, придумывать себе разные 
праздники. Что касается моего уча-
стия в жюри, то должен признать: 
победили не те, кого я предлагал. Но 
ведь о вкусах не спорят. И почему бы 
и дальше нам не вмешиваться таким 
образом в их внутренние дела?

Подобных чемпионатов, конкур-
сов, фестивалей, праздников в Че-
хии немыслимое число. Весной и 
осенью в Праге на Смиховской на-
бережной традиционно проходит 
фестиваль супов. Тут тебе и борщ, и 
харчо, и французский буйабес, и 
японский мисо, и вьетнамский суп 
фо… Весь мир представлен своими 
первыми блюдами.

Конечно, вне конкуренции пив-
ные праздники. Их устраивают 
повсеместно и в разных форма-
тах: то главными участниками яв-
ляются малые пивоварни, то в 
центре классические сорта типа 
«Пльзеньского Праздроя», то че-
ствуют мастеров выращивания 
хмеля.

Весной проходит фестиваль 
уличной еды Street Food, а вслед за 
ним шоу азиатской кухни, а также 
фестиваль «Огонь и дым», на пло-
щадках которого можно попробо-
вать различные блюда, приготов-
ленные на гриле.

Лето начинается с того, что жи-
телей и гостей столицы зазывают 
на масштабную дегустацию рыб-
ных блюд, а в замке Добржиховице 
царят ароматы праздника под на-
званием «Все вкусы мира».

В сентябре пражан приглашают 
на фестивали бургеров, вегетари-
анской кухни, молодого вина, кофе, 
а также на пиршество по случаю 
осеннего забоя свиньи.

И так круглый год, нон-стоп. Что 
есть, то есть.

Время есть
Как наш корреспондент пытался вмешаться во внутренние дела Чехии

На всю деревню хватит
В Балкарии приготовили самый 
длинный шашлык в России

САМЫЙ длинный шашлык и самый длинный шашлык из мяса яка в России приготовили в 
Черекском районе Кабардино-Балкарии, установив сразу два рекорда. Так местные жители 
отметили 190-летие добровольного вхождения Балкарии в состав России. Длина блюда — 
213 м 30 см. Для рекорда потребовались 214 кг мяса и работа порядка 100 поваров. Шашлык 
готовили на специальном мангале, нанизав мясо на самый длинный в РФ шампур. 

В девять утра — старт праздника живота, но никто никуда не торопится, это как раз тот самый случай, когда главное — участие.

Эксперт по гуляшу — статус почетный, 
ответственный и требует долгих 
тренировок.

ГУЛЯШ ОТ ЕЛЕНЫ ШТЕРБОВОЙ
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Способ приготовления
Заранее приготовьте мясо для гуляша и два литра бульона из говяжьих костей. В казан 
с антипригарным покрытием положите свиное сало и поджаривайте нарезанный на 
мелкие кусочки репчатый лук, пока он не приобретет золотистый цвет. Чеснок и тмин 
добавляйте только на последнем этапе жарки лука. 

Предварительно подготовленное мясо положите в казан с поджаренным луком, 
постоянно перемешивая, чтобы мясо со всех сторон поджарилось, но не под-

горело. Затем добавьте нарезанную лимонную цедру и специи (лавровый 
лист, душистый перец, красный и копченый перцы). Мясо залейте 0,5 ли-

тра воды и добавьте два литра процеженного бульона. Все хорошо пере-
мешайте. 
Убавьте огонь до минимума. Перемешайте горчицу, пасту из перчиков и 

пасту чили и томатное пюре, остаток красного перца и майоран, залейте 
мясо смесью, хорошо перемешайте.

Варите гуляш на умеренном огне час или полтора.
Если гуляш очень густой и пригорает, можете добавить светлого пива, 

бульона или воды. Как только на поверхности начинает отделять-
ся жир и мясо становится более или менее мягким, можете 

подлить остаток бульона, добавить воду или пиво, покрошить 
в гуляш хлеб и все вместе медленно потушить, пока мясо не 

станет мягким. 
ПОДГОТОВИЛ ВЛАДИМИР СНЕГИРЕВ

Ингредиенты
  около 1500 г говядины (желательно голень);
  столько же репчатого лука;
  приблизительно 100—150 г топленого свиного сала;
  черный тмин;
  2 ч. ложки чеснока, натертого с солью; 
  2 ст. ложки томатного пюре или кетчупа;
  1 ст. ложка столовой горчицы;
  1 ч. ложка пасты из перчиков или пасты 

чили — можно заменить перчиком чили;
  1 ч. ложка свежетертого майорана;
  1 ст. ложка порошка сладкого пер-

ца;
  1 ч. ложка порошка копченого пер-

ца;
  черный свежемолотый перец по 

вкусу;
  соль;
 1/2 лимона;
 лавровый лист;
 черный перец горошком;
 тонкие ломтики старого хлеба.
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ВЕЛОСИПЕД

 Евгений Петров

15 октября 2015 года Никита Васи-
льев, 23-летний парень из Чебок-
сар, сел на велосипед и отправился 
в путешествие на восток. Тогда он 
еще, наверное, не предполагал, что 
домой вернется только через два 
года. Проедет 35 тысяч киломе-
тров, посетит 14 стран и найдет в 
дороге свою любовь.

50 тысяч километров по Евразии
Путешествовать Никита начал 

сразу после школы. В подростко-
вом возрасте не знал, чем занять-
ся, искал себя. Автостопом объе-
здил Украину и Белоруссию. Вер-
нувшись, поступил в Чувашский 
госуниверситет на географа. «Но 
дорога меня не отпускала», — вспо-
минает Никита. Купил велосипед и 
в одни из каникул поставил цель — 
проехать всю Чувашию. 

В итоге, преодолев 1200 киломе-
тров за 11 дней, молодой человек 
объехал 21 район республики. За-
тем была поездка на Кавказ — еще 13 
500 километров. Выходит, что вме-
сте с последним большим восточ-
ным кочевьем, как его называет сам 
Никита, на своем велосипеде он 
проехал уже 50 тысяч километров.

Из дома велопутешественник 
стартовал в середине осени. Нача-
ло зимы встретил в Северном Ка-
захстане, затем через Узбекистан 
к весне доехал до Таджикистана. 
Потом через горы Памира и Тянь-
Шаня попал в Киргизию. Оттуда 
через Кыргызстан снова в Казахс-
тан. В Россию вернулся в апреле — 
границу пересекал в Алтайском 
крае. Здесь начался второй этап 
путешествия. Лето 2016 года заня-
ло долгое путешествие по Сибири, 
Забайкалью, Амурской области и 
Хабаровскому краю.

— Сибирский этап, наверное, 
был для меня самый интересный. 
Забайкалье, дикие места, много 
чистых рек — рай для велосипеди-
ста. Населенных пунктов нет, так 
что нужно постоянно запасаться 
едой, — продолжает Никита.

Наконец Владивосток. На восточ-
ной окраине России он оказался в 
сентябре. На границе Китая начал-
ся следующий этап кочевья — нуж-
но было снова уезжать на зимовку. 
Никита сделал китайскую визу и 
отправился в Юго-Восточную 
Азию.

По признанию Никиты, Китай 
его поразил: «Мне кажется, об 
этой стране у россиян неверные 
стереотипы. Мы думаем, что в Ки-
тае везде заводы, трубы, смог, но я 
такого не видел нигде». Несмотря 
на перенаселенность, большое 
внимание уделяется экологии. 
Промышленность сосредоточена 
за городами, в специальных кла-
стерах. В самих же городах очень 
развит вело- и электротранспорт. 
До электромобилей еще далеко, но 
много людей передвигаются на 
электробайках.

После Китая начался самый эк-
зотический этап путешествия, 
который проходил по Вьетнаму, 
Таиланду, Лаосу и Камбодже. На 
вопрос, как удавалось ориенти-
роваться в чужих странах, Ники-
та шутя напоминает, что по спе-
циальности он «незаконченный» 
географ.

— Знаю английский на разговор-
ном уровне. Пофилософствовать 
на нем не смогу, но общий язык на-
ходить удавалось. На крайний слу-
чай, если хочешь, чтобы тебя поня-
ли, можно объясниться и жеста-
ми, — добавляет он.

Перезимовав в тропиках, Ни-
кита отправи лся в обратный 
путь — Тибет, Китай, Монголия, 
Россия. Если проследить его мар-
шрут на карте, получится боль-
шая восьмерка по Евразии. За день 
проезжал по сто километров, но-
чевать чаще всего приходилось в 
палатке.

Все свое путешествие Никита 
фиксировал на фотографиях, а на-
чиная с Китая, стал снимать видео, 

монтировать ролики и выклады-
вать их на своем канале в Youtube. 
Благодаря этому за его Большим 
восточным путешествием следили 
более пяти тысяч человек.

С приданым на велосипеде
Завершилось путешествие Ни-

киты практически ровно через 
два года — в Чувашию он вернулся 
в сентябре. Причем не только с ог-
ромной массой впечатлений и 
знакомств в разных странах. По-
следний, российский, этап пути 
его сопровождала Настя Сафоно-
ва.

«Я работала ведущей на радио в 
Новосибирске, — рассказывает де-
вушка историю знакомства с Ни-
китой.— Услышала, что к нам в го-
род приехал чувашский путеше-
ственник». Причем поначалу она 
отреагировала именно на нацио-
нальную принадлежность Ники-
ты. У самой Насти оказались чу-
вашские корни по дедушке и ба-
бушке. «По телефону я взяла у 

него интервью, сделала новость 
на радио и подписалась на стра-
ничку Никиты»,  — продолжает 
Настя.

В течение полугода она изредка 
следила за его перемещениями: 
Китай, Вьетнам. Потом стала смо-
треть ролики — бывало, по 10 за 
раз. Захотелось пообщаться.

— Начали переписываться. А ког-
да Никита был на Алтае, сказал, 
если я тоже хочу на него посмо-
треть, надо приезжать. Села на ве-
лосипед и прикатила к нему. Отту-
да в обратный путь в Чувашию мы 
ехали уже вместе, — с легкостью 
рассказывает Настя.

Хотя на самом деле, признается 
она, это решение ей далось совсем 
не легко. «Я понимала, что на ви-
део все выглядит красиво и инте-
ресно. Но есть и обратная сторо-
на — то, что нужно преодолеть», — 
рассуж дает хрупкая девушка. 
Было не страшно, но появлялись 
сомнения, ведь спортивной подго-
товки у девушки практически ни-
какой не было. Но Настю Никита 
уже называет своей спутницей по 
жизни и искренне радуется «на-
ходке».

— Я всегда думал, что хорошо 
путешествовать одному. Но потом 
дорога стала казаться пресной, хо-
телось с кем-то поделиться впе-
чатлениями. Слава богу, нашелся 
человек, готовый разделить все 
тягости и радости дороги, — гово-
рит Никита. — Да и народонаселе-
ние Чувашии чуть-чуть пополни-
лось.

— Все мое приданое уместилось 
на багажнике велосипеда, — смеет-

ся Настя. И шутя добавляет, что 
для нее сейчас самое страшное на-
казание, если Никита скажет — все, 
сейчас он отправляет ее домой.

Мир добрых людей
«Часто первое, что интересует 

людей, это финансовая сторона 
путешествия», — говорит Никита. 
Хотя, когда два года назад он выез-
жал из Чувашии, у него не было ни 
денег, ни спонсоров.

— Я всегда говорю, что тот, кто 
хочет путешествовать, не будет 
ставить во главу угла деньги. Я, 
когда уезжал, об этом даже не ду-
мал. Да — голодный, да — с килог-
раммом гречки, а больше ничего и 
надо. Просто знал, что все будет 
хорошо, — утверждает путешест-
венник со стажем.

При этом признается: в дороге 
ему помогало большое количество 
людей. Были те, кто видел ролики и 
посты Никиты в соцсетях, они 
просто останавливались на трассе 
и предлагали свою помощь. Сооте-
чественники, живущие в странах 
Юго-Восточной Азии, считали 
своим долгом встретить чуваш-
ского путешественника.

— Таджикистан и Вьетнам очень 
бедные страны. При этом таджи-
ки, по-моему, самый гостеприим-
ный народ. Даже не сравнится с 
кавказцами. Тебя приглашают в 
каждый кишлак, просто не дают 
проехать. Все начинается с чая, по-
том плов, потом остаешься на день, 
а потом еще и еще на день, — смеет-
ся Никита.

Он признается, что иногда 
уставал от такого внимания и, бы-
вало, старался побыстрее прое-
хать кишлак, чтобы его никто не 
увидел. По словам Никиты, боль-
шую помощь оказывали земляки-
чуваши, они есть практически по 
всей России. Очень хорошо путе-
шественника встречали чуваш-
ские культурные автономии в Тю-
менской, Свердловской, Иркут-
ской областях и Красноярском 
крае.

— На самом деле очень приятно и 
то, как тебя встречают, и то, что 
люди стараются сохранить народ-
ные традиции, живя вдали от Чува-
шии, — замечает Никита Васильев.

Да — голодный, 
да — с килограммом 
гречки, а больше 
ничего и не надо!

Возвращение кочевника
За два года Никита Васильев проехал всю Россию и еще 14 стран 
и по пути нашел свою любовь

Сходил на речку
Нижегородский путешественник 
прошел пешком вдоль Волги

НИЖЕГОРОДСКИЙ путешественник Дмитрий Нижегородцев менее чем за полгода пеш-
ком прошел вдоль Волги от ее источника до места в Астраханской области, где река впада-
ет в Каспийское море. На всю экспедицию у него ушел 161 день. О своих наблюдениях 
Дмитрий намерен написать в книге, которая станет финальной точкой проекта «Пешком 
вдоль Волги».

ПЛАНЫ

Насчет дальнейших планов он пока говорит осторожно.
— Может быть, восстановлюсь в университете. Хотя это неточно, — смеется 
он. — Есть задумка отправиться в большое «западное кочевье». Но нужно смо-
треть по финансам — затраты будут все-таки не «азиатские».
Хотя что для чувашского путешественника финансы? Главное верить, что все 
будет хорошо! 

Настя признается, что больше всего 
боится, что Никита отправит ее домой...

Зимовать Никита уезжал поближе 
к экватору.

50 тысяч километров для настоящего 
велосипедиста — не крюк.

Российские дороги и направления.
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ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ

 Александр Кротков, MSD PADI

Некоторое время назад авторитет-
ный журнал Scuba Diving включил 
Мартвильский каньон (Западная 
Грузия) в список восьми лучших 
мест Европы для дайвинга. По идее, 
после такой оценки сюда должна 
была выстроиться очередь из жела-
ющих увидеть здешние подводные 
красоты. Однако с каньоном этого 
пока не произошло: до сих пор чи-
сло счастливчиков, погрузившихся 
здесь под воду, измеряется едини-
цами. Почему?

Журнал, живописуя пейзажи 
грузинских ущелий, писал о непри-
ступности тамошних мест. Автор 
этих строк обратился было за под-
сказкой к известному путешествен-
нику, благодаря фотографиям кото-
рого, сделанным пару лет назад, 
мир, собственно, и узнал о подвод-
ных красотах каньона. Но тот ни-
чем не помог. Поиски дайв-центра, 
который смог бы организовать сюда 
экспедицию, тоже ни к чему не при-
вели. Казалось, ехать некуда. И тут 
на помощь пришли местные грузин-
ские власти, заверившие меня, что 
все организуют в лучшем виде.

От Москвы до Кутаиси лёту два с 
небольшим часа. Еще полтора часа 
езды на машине по асфальтирован-
ной трассе до городка Мартвили, от 
которого до каньона еще минут де-
сять. И расположен он отнюдь не в 
центре большого кавказского хреб-
та, а в его предгорьях — на высоте 
всего лишь двух с половиной сотен 
метров над уровнем моря. Оказа-
лось, место это бойкое не в послед-
нюю очередь благодаря своей... до-
ступности: от трассы до сердца 
каньона ходьбы не более четверти 
часа по бетонированным дорожкам 
с металлическими перилами. Есть 
тут и ресторанчик, и вполне циви-
лизованные туалеты. В высокий се-
зон сюда ежедневно приезжает ты-
сяча с лишним туристов, с которых 
аккуратно взимают плату за вход. И 
местные виды того стоят.

Но вода в обустроенной для ту-
ристов части каньона при всей 
своей красоте кристальной про-
зрачностью не отличается. Види-
мо, потому, что в реку Абашу, ко-
торая вырезала в скалах глубокое 
русло, в этом месте впадают жи-
вописные водопадики, которые 
несут с собой грунт с окрестных 
зеленых склонов. Отсюда — муть.

Засекреченная знаменитость
Что нашел корреспондент «РГ» на дне самого загадочного каньона Грузии

Акваланг летит бесплатно
Продлена акция по перевозке 
снаряжения для дайвинга

АВИАКОМПАНИЯ «Аэрофлот» продлила действие бесплатной перевозки снаряжения для 
серфинга и дайвинга на курорты в Бангкок, Пхукет, Хошимин и Мале — для вылетов до 24 
марта и обратных перелетов до 24 апреля. Бесплатная перевозка доступна только на собст-
венные рейсы «Аэрофлота» и его дочерних компаний («Россия», «Аврора»). Провоз снаря-
жения должен быть заранее согласован через call-центры или офисы «Аэрофлота». 

ВХОД В ВОДУ

Нырять с аквалангом лучше не в об-
устроенной для туристов части 
каньона, а выше по течению (в двух 
минутах езды на машине), где сте-
ны русла имеют белый цвет. Имен-
но там воды реки приобретают 
свою феноменальную прозрач-
ность, а рисунок стен под водой, от-
шлифованных бурным потоком, да-
рит внимательному зрителю массу 
сюрпризов. Когда замечаешь, что 
со стен на тебя взирают каменные 
глаза разноликих истуканов, мороз 
пробегает по коже.
Расположена эта «дикая» часть 
каньона тоже близко от трассы. 
Вниз ведет тропинка. Стены каньо-
на по вертикали не выше 
9—12-этажки. Главная трудность — 
преодолеть пороги. Но эту задачу 
облегчает группа поддержки, кото-
рая спускает вам в воду сверху на 
веревке баллон с жилетом.

ПОД ВОДОЙ

Глубина подводной части каньона колеблется от 7 до 2 метров. Хотя после обильных дождей тут может стать и глубже. 
Длина отрезков, которые преодолеваешь за одно погружение, не превышает 200—300 метров. Температура воды здесь 
не выше 17 градусов. Поэтому брать с собой лучше дайверские костюмы сухого липа с теплой поддевкой.
Погружения организует группа спелеологов (по совместительству дайв-инструкторов с соответствующими междуна-
родными сертификатами) во главе с Амираном Джамришвили — знаменитым первооткрывателем всемирно известной 
пещеры Прометея.  Глава Агентства охраняемых территорий Грузии Давид Маркозашвили заверяет, что власти рассчи-
тывают на большой приток поклонников подводного туризма и располагают всем необходимым, чтобы принять их.

«Здесь обустроена для туристов пока лишь сотая часть из всего интересного», — заверяет директор администрации Мартвильского и Окацевского природных памятников Заза Гагуа.

Прыжок в водопад, даже невысокий, требует максимальной осторожности. 

Лучшее время для погружения — 
полдень: вертикальные лучи пронзают 
воду каньона, играя бликами.
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ПЕРСОНА

 Анна Козина

Марию Шарапову на корте ни с кем 
не спутаешь. Так громко во время 
ударов никто из теннисисток не 
кричит: 105 децибел — это как гул 
от работы самолетного двигателя. 
Некоторые соперницы даже жало-
вались. А вот болельщики в востор-
ге. Поэтому шумиха и ажиотаж во-
круг любого появления Маши на 
публике такие же мощные.

На прошлой неделе все сходили с 
ума по Шараповой в Москве. Мария 
осчастливила своим визитом тен-
нисный турнир «Кубок Кремля», 
который на протяжении десяти 
предыдущих лет никак не вписы-
вался в ее соревновательный гра-
фик. Впрочем, в этом году, когда 
россиянка вернулась в большой 
теннис после дисквалификации за 
допинг и попыталась снова попасть 
в мейнстрим, многое для нее проис-
ходило как в первый раз. С 
другой стороны, некото-
рые ассоциации, которые 
возникают при словосо-
четании «Мария Шара-
пова», остаются неиз-
менными: звезда миро-
вого тенниса, одна из са-
мых высокооплачивае-
мых спортсменок, икона 
стиля, кумир миллионов. 

«Шлемов» много не бывает
Экс-первая ракетка мира навер-

няка чувствует себя не слишком 
комфортно на 60-й строчке миро-
вого рейтинга. Эксперты надея-
лись увидеть Шарапову в топ-20 к 
концу года. Да и сама Маша рассчи-
тывала на большее. Но программу-
максимум выполнить не удалось. 
Помешали травмы, которые неиз-

бежно посыпались после большой 
паузы в нагрузках, а также с уче-
том возраста (30 лет) и роста (188 
см) теннисистки. 

«Хейтеры», конечно, говорят, 
что это кара небесная для обман-
щицы. Но в целом даже за пораже-
ние в первом круге «Кубка Кремля» 
Маша не получила жесткой крити-
ки от болельщиков и журналистов. 
Во-первых, накануне она все-таки 
взяла свой первый за два с полови-
ной года титул — пусть и на второ-
степенном турнире в Тяньцзине. А 
большие победы еще впереди: «Не 
знаю, сколько лет еще буду играть. 
Если будут силы и здоровье, над-
еюсь, что долго. Как видите, я лю-
блю этот спорт, — отметила Мария. 
— Уверена, впереди у меня еще мно-
го «Больших шлемов». Во-вторых, 
ее искреннее желание играть и вы-
игрывать на любых турнирах оче-
видно. Хотя оно и возникло в совер-
шенно определенной ситуации. И, 
наконец, грамотное позициониро-
вание себя как россиянки и все эти 
посты в соцсетях с подписями 
«Лечу на Родину» подкупают. 
Маша умеет быть милой. Вот что 
она написала из города детства 
Сочи, куда отправилась после по-
ражения в Москве: «Здесь меня 
очень сильно откармливают. Но я 
бы не хотела, чтобы что-то было по-
другому. Разве что побольше сме-
таны, пожалуйста».

Заткнуть Серену
Шарапова очень откровенна и в 

автобиографии «Неудержимая», 
написанной в период отстранения 

от спорта. О художественной 
ценности книги можно 

спорить, особенно в 
сравнении с книгой 

Андре Агасси, кото-
рый излагает не 

сухие факты, 

а очень живо передает свои 
ощущения на корте. Но, скорее 
всего, Шарапова преследовала 
совсем другие цели. В том числе по-
квитаться с Сереной Уильямс.

Рассказ о природе ненависти, 
которую американка питает к рос-
сиянке, опубликованный в журна-
ле People в качестве затравки, тут 
же растащили на цитаты. Все нача-
лось в финале Уимблдона-2004, 
когда 17-летняя Шарапова разгро-
мила Уильямс-младшую со счетом 
6:1, 6:4.

— После окончания матча Серена 
обняла меня и похвалила: «Хоро-
шая работа». Она улыбнулась, но 
внутри явно чувствовала себя ина-
че. Когда я зашла в раздевалку, Се-
рена плакала навзрыд, — вспомина-
ет Шарапова. — Люди не понимают, 
почему я выиграла у Серены всего 
два матча из 21. Я нашла для себя 
ответ: тот случай в раздевалке. Я 
думаю, она возненавидела меня за 
то, что я увидела ее слезы. Вскоре 
после турнира я слышала, что Се-
рена сказала подруге: «Этой ма-
ленькой стерве я больше никогда не 
проиграю».

Но Серена тоже не так проста. 
Она нанесла ответный удар в день 

официальной презентации книги 
Шараповой. Фото своей новоро-
жденной дочери Уильямс-младшая 
не случайно решила показать 
именно 12 сентября. 

Парни побоку 
Поскольку речь идет о женских 

разборках, дело не может 

быть только в 
теннисе. Из-за 
мужчины — болгар-
ского теннисиста Гри-
гора Димитрова, кото-
рый успел побывать бой-
френдом обеих, — Шарапо-
ва и Уильямс тоже ругались. 

Но с момента расставания 
Маши и Григора в 2015 году ни-
каких романтических приклю-
чений у экс-первой ракетки 
мира не случалось. Правда, Ди-
митров подогрел интерес к их 
истории в мае 2017 года, когда тен-
нисисты встретились на выставоч-
ном турнире в Мадриде. По всему 
Интернету гуляла фотография Гри-
гора, демонстративно переодеваю-
щего футболку перед Шараповой, 
которая не обращает на него ника-

кого внимания. Говорят, после это-
го инцидента болгарина бросила 
певица Николь Шерзингер.

В принципе Шарапова довольно 
тепло отзывается о Димитрове в 
своих мемуарах. Точно с большей 
симпатией, чем о баскетболисте 
Саше Вуячиче, за которого собира-
лась замуж.

Шарапова и сейчас признается, 
что хочет семью и детей, но 
— позже. Пока ее жизнь — 

это большой теннис, и не каж-
дый мужчина согласится на роль 

второго плана.
Тем более что во мно-

гих словах Шарапо-
вой в книге о том 

же Д и м и т рове 
явно чувствуется 
снобизм — ты и в 
рейтинге ниже, 
и не так популя-

рен, и вообще меня 
не достоин. Чего еще 

ждать от девушки, ко-
торую включают то в 
список самых высоко-
оплачиваемых спор-
тсменов, то самых 
влиятельных.

Возвращение 
высокой 
блондинки

Один из по-
с л е д н и х 
н е с п о р -
т и в н ы х 

рейтингов 
Шараповой — 
десятое ме-
сто в списке 

самых стиль-

ных в мире, по версии журнала 
Sports Illustrated. Во время ди-
сквалификации у Марии появи-
лось больше свободного времени, 
так что она порадовала поклонни-
ков несколькими запоминающи-
мися выходами на красную до-
рожку. В обычной жизни Шарапо-
ва предпочитает простые вещи с 
четкими линиями и в приглушен-
ных тонах. Но для светских меро-

приятий выбирала яркие и эф-
фектные платья, подчеркивав-
шие ее стройную фиг у ру и 

длинные ноги. И смело надевала 
высокие каблуки. В такие момен-
ты она действительно была недо-
сягаема. 

Лучшие моменты игр с участием 
Марии Шараповой — фотогалерея 
на сайте
rg.ru/art/1462077

Не просто Мария
Несмотря ни на что, Шарапова остается одной из главных звезд мирового спорта

Счастье луковое
Россиянка Перова лучше всех 
в мире стреляет из лука

РОССИЙСКАЯ спортсменка Ксения Перова одержала победу на чемпионате мира по 
стрельбе из классического лука, который проходит в Мехико. В финальном матче личного 
первенства Перова взяла верх над представительницей Южной Кореи Чан Хеджин — 6:4. На 
счету россиянки уже есть командное «золото» чемпионата мира-2015, а также «серебро» 
Олимпийских игр в Рио-де-Жанейро.

ЦИФРА

36
миллионов
долларов призовых заработала 
за карьеру Мария Шарапова.

КСТАТИ

Где купить книгу Шараповой
Мемуары Марии Шараповой «Неу-
держимая. Моя жизнь до сегодняш-
него дня» («Unstoppable. My life so 
far») можно заказать в интернет-ма-
газине. Стоимость книги 681 рубль.

СВЕТСКАЯ ЖИЗНЬ

Мария Шарапова с пользой провела каждый день 15-месячной дисквалификации за непредумышленное употребление 
мельдония, который попортил много крови российским спортсменам. Маша поступила в бизнес-школу Гарварда, выпу-
стила новую линейку шоколада в своем сладком бренде Sugarpova, путешествовала, ходила на концерты и, конечно, 
блистала на красных дорожках и светских мероприятиях. Даже вне кортов Шарапова всегда в форме.

МЕЖДУ ТЕМ

Маша поможет
Во время своей дисквалификации 
Мария Шарапова подружилась с 
олимпийской чемпионкой Рио, пу-
эрториканкой Моникой Пуиг. Де-
вушки сыграли выставочный матч, 
пока Марии было запрещено вы-
ступать официально. На днях Шара-
пова снова прилетела в Пуэрто-Ри-
ко. На этот раз, чтобы поддержать 
Монику и ее соотечественников, 
пострадавших от двух ураганов 
«Ирма» и «Мария». В стране испы-
тывают нехватку продовольствия и 
питьевой воды. Шарапова пообе-
щала, что средства, которые посту-
пают за продажу в Интернете кон-
фет и шоколада ее бренда 
Sugarpova в этом году, пойдут в бла-
готворительный фонд, созданный 
Пуиг для помощи населению. 

Имя Шараповой 
действует 
на фанатов 
гипнотически, 
она собирает 
полные трибуны
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Мария Шарапова считает, что многого 
добилась после возвращения в теннис: 
например, выиграла титул в Тяньцзине. 
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С кофе и под пледом
На ВДНХ после долгого времени
открылся павильон «Книги» 

ГОВОРИМ ПО-РУССКИ

— А длинные платья того же разме-
ра у вас есть?

— Приезжайте в наш шоу-рум, 
мы обязательно подберем вам что-
нибудь.

— В ваш шоу-рум? Или в вашу?..
Такой вопрос — какого рода шоу-

рум? — я получила на днях от чита-
теля. И почему Орфографический 
словарь русского языка утвержда-
ет, что женского? Впрочем, у меня 
есть и другой вопрос: почему сло-
во «шоу-рум» нам предлагают пи-
сать через дефис и действительно 
ли это слово не склоняется?

Для начала стоит определиться, 
что означает это относительно не-
давнее заимствование. Showroom 
(от англ. show — показ и room — ком-
ната) можно перевести на русский 
как «демонстрационный зал». Зал, 
комната, где представлены образ-
цы товаров или сами товары одной 
или разных фабрик и брендов. Мы 
можем называть это и выставкой-
продажей. Зал, комната, выстав-
ка… Мужской, женский, женский. 
Так какого же рода слово «шоу-
рум»? Орфографический словарь 
относит его к женскому роду (шоу-
рум — она!). Видимо, аргументом в 
данном случае стал род слова «ком-
ната» (английское room). Мне этот 
аргумент не кажется убедитель-
ным: слово «шоу-рум», с его конеч-
ным согласным, звучит и выглядит 
— на русской почве — как существи-
тельное мужского рода.

Не слишком убедительна и реко-
мендация писать «шоу-рум» через 
дефис. Допустим, «шоу-бизнес» мы 
тоже пишем через дефис (посколь-
ку «бизнес» употребляется и от-
дельно), но «шоумен» — слитно, по-
скольку слова «мен» в русском язы-
ке нет. Но ведь и слова «рум» по от-
дельности не существует! Значит, 
логично было бы писать «шоурум». 
Однако словарь зафиксировал иное 
написание, через дефис, ориенти-
руясь, видимо, на практику употре-
бления. Наконец, «шоу-рум» (через 
дефис, женского рода) представле-
но в Орфографическом словаре 
как… несклоняемое! В этом пра-
ктика давно уже победила предпи-
сания, я и сама буду склонять «шоу-
рум», если придется это слово ис-
пользовать: в шоу-руме, из шоу-ру-
ма, шоу-румом.

Противники иностранных слов 
обычно закипают: зачем нам «шоу-
рум», если был у нас «демонстраци-
онный зал»? Но, во-первых, «де-
монстрационный» тоже не русское 
слово, а во-вторых, «шоу-рум» ко-
роче! Вот разберемся с родом, скло-
нением и написанием (с дефисом 
или без) — и будем пользоваться.

О происхождении и значении слов 
читайте на сайте
rg.ru/plus/koroleva

КАЛЕНДАРЬ ПОЭЗИИ

 Дмитрий Шеваров

В октябре 1825 года Прасковья Александ-
ровна Осипова, хозяйка Тригорского, при-
слала Пушкину цветы из своего сада. Быть 
может, это были астры, поспешно срезан-
ные хозяйкой после первого ночного замо-
розка. Александр Сергеевич тут же отозвал-
ся благодарным посланием: 

Цветы последние милей 
Роскошных первенцев полей. 
Они унылые мечтанья 
Живее пробуждают в нас. 
Так иногда разлуки час 
Живее сладкого свиданья. 

Две первые строки этого мадригала мно-
гие помнят, они часто цитируются, но толь-
ко Наталья Ивановна Михайлова, замеча-
тельный филолог-исследователь, первой 
обратила внимание на то, что Пушкин при-
бегает здесь к скрытой цитате, возможно, 
желая тем напомнить своим близким дру-
зьям о ее авторе — поэте Андрее Тургеневе.

 В «Элегии», написанной в 1801 году вы-
пускником Московского университетского 
пансиона Андреем Тургеневым, есть стро-
ки, проникнутые тем же осенним чувством, 
которое так трогает нас у Пушкина: «Один 
увядший лист несчастному милее, чем все 
блестящие весенние цветы...» 

«Элегия» была опубликована Карамзи-
ным в «Вестнике Европы» в 1802 году и ста-

ла одним из самых популярных стихотворе-
ний среди дворянской молодежи. Строчка-
ми из «Элегии» молодые люди окликали 
друг друга в переписке. Если человек откли-
кался, значит, свой брат.

Андрей умер в 1803 году, не дожив и до 22 
лет. Юрий Лотман говорил, что по таланту 
он был равен Пушкину. Влюбчивый и поры-
вистый Андрей стал прототипом Ленского в 
«Евгении Онегине». 

Не так давно замечательный саратовский 
филолог-исследователь Александра Ива-
новна Баженова* опубликовала отрывки из 
дружеской переписки двух Андреев, в 1798 
году двух семнадцатилетних юношей — Тур-
генева и Кайсарова. 

Кайсаров — Тургеневу: «Сейчас лишь с 
Воробьевых гор, милый друг, Андрей Ива-
нович, пришел я и, несмотря на всю уста-
лость, не имею столько отважности, чтоб 
не написать тебе кой-чего о себе…» 

Тургенев — Кайсарову: «Здравствуй и ты, 
брат Андрей Сергеевич!.. Я нашел по дороге 
прекрасных незабудочков, твои любимые 
цветы, а как скоро я их увидел, тотчас и 
вспомнил тебя…» 

Во время войны с Наполеоном послание 
Андрея Тургенева «К Отечеству» часто 
вспоминали на биваках, перед сражениями: 

Сыны отечества клянутся! 
И небо слышит клятву их! 
О, как сердца в них сильно бьются! 
Не кровь течет, но пламя в них... 

В 1813 году Василий Жуковский, вернув-
шись в Москву, увидел, что все места, свя-
занные с его молодостью, уничтожены ог-
нем. Тогда он напишет стихи, где помянет и 
юность ушедшую, и Андрея Тургенева: 

Где время то, когда наш милый брат 
Был с нами, был всех радостей душою?.. 

Вернемся к Пушкину. Вот что удивитель-
но: его послание Прасковье Александровне 
Осиповой было написано в октябре и, быть 
может, даже 12 октября — в тот день, когда 
родился Андрей Иванович Тургенев.

*Александра Ивановна Баженова родилась в 
1947 году в одном из печорских лагерей ГУЛАГа. 
Окончила Саратовский университет  и Лите-
ратурный институт им. А.М. Горького. Ее ис-
следование об Андрее Кайсарове, изданное де-
сять лет назад небольшим тиражом, еще 
ждет своего признания. 4 сентября 2013 года 
Александра Ивановна погибла во время коман-
дировки в Москву — ее сбила машина.

Осенний хлад и милый брат 
О ком вспомнил Пушкин в октябре 1825 года 

На эту осеннюю веранду в Тригорском не раз 
взбегал Пушкин... 

Марина Королева
журналист, кандидат 
филологических наук

Много шума 
из шоу-рума

Ведущая рубрики

Пишите Дмитрию Шеварову: 
dmitri.shevarov@yandex.ru
Календарь поэзии на сайте
rg.ru/plus/poezia

ИЗ СТИХОВ АНДРЕЯ ТУРГЕНЕВА

...Но где чувствительность, 
но где любовь святая? 

Везде лишь Эгоизм всю мощь 
распространяет, 
И тьму и хлад в сердца лиет, 
Невинности души и радости уж нет.
СТРОКИ, НЕ ВОШЕДШИЕ В «ЭЛЕГИЮ»
1801 

Жуковскому
Смиренный жизни путь цветами устилая, 
Живи, мой милый друг, судьбу благословляя, 
И ввек любимцем будь ее. 
Блаженство вольности, любви, уединенья 
И муз святые вдохновенья 
Проникнут сладостью всё бытие твое. 
А мне судьба велит за счастием гоняться, 
Искать его, не находить, 
Но я не буду с ней считаться, 
Коль будешь ты меня любить. 
1803

И в двадцать лет уж я довольно
испытал! 

Быть прямо счастливым надежду 
потерял, 

Простился навсегда с любезнейшей
мечтою 

И должен лишь в прошедшем жить, 
В прошедшем радость находить; 
И только иногда отрадною слезою 
Увядше сердце оживлять. 
Невинность сердца! 
Утро ясно блаженных 

детских дней! 
Зачем ты так прекрасно, 
Зачем так быстро ты? 
Лишь по тебе вздыхать 
Осталось бедному, ты всё мое

 богатство!
Живи хоть в памяти моей...

 
21 МАРТА 1802

Андрей Тургенев. Единственный портрет, 
дошедший до нашего времени.
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ПАВИЛЬОН № 516 был построен в 1952—1954 годах и в советское время активно работал. 
Когда-то здесь можно было заказывать книги почтой. Теперь за чашкой кофе в павильоне 
снова можно обзавестись книжными новинками. Все пространство поделили на несколько 
зон: читальный зал с диванами, пуфиками и пледами; лекторий; магазин, библиотека, бук-
кроссинг, в котором можно забирать книги бесплатно, кафе и летняя читальня. 
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По прогнозу Лаборатории рентгеновской астро-
номии Солнца ФИАН, магнитная буря возможна 
8—11.11, возмущение магнитосферы 15, 20, 29.11. 
Благоприятные ноябрьские дни: 7, 25, 30.

КАЛЕНДАРЬ ПОГОДЫ НА НЕДЕЛЮ С 26 ОКТЯБРЯ ПО 1 НОЯБРЯ

Четверг Пятница Суббота Воскресенье Понедельник Вторник Среда 
Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь День Ночь  День

Москва -2 +1 -2 +1 0 +2 -3 +1 0 +2 -1 +1 -1 +1
Санкт-Петербург -1 +1 -2 +1 +1 +2 0 +3 0 +3 -1 +1 +2 +15
Казань 0 -5 -6 +1 +1 +3 0 +2 +1 +3 0 -2 +1 +5
Нижний Новгород -4 +1 -4 0 -2 +1 -5 0 -3 0 -1 0 -1 +1
Ростов-на-Дону +4 +6 +3 +8 +7 +13 +7 +11 +6 +9 +8 +10 +8 +11
Краснодар +6 +9 +6 +10 +12 +14 +8 +17 +9 +12 +5 +12 +6 +14
Екатеринбург -4 +1 -5 0 -4 +1 -4 -2 -6 +1 -4 +1 -3 +2
Новосибирск -4 +2 -4 +2 -1 +2 0 +1 -3 +2 +2 +4 +2 +7
Красноярск -3 +1 0 +5 -1 +5 -3 +2 -4 0 -2 +3 -2 +6
Иркутск -2 +1 -3 +2 -1 +9 -3 +3 -2 +2 -2 +3 +1 +4
Владивосток +8 +10 +8 +9 +6 +12 +3 +7 +5 +9 +8 +12 +6 +10

ИА «Метеоновости». Успешность прогнозов погоды на 6—7-е сутки составляет 65—70 процентов.

В четверг посадите озимые овощные культуры. В пятницу и суббо-
ту укройте многолетние цветы на зиму. Варенье варить лучше в 
воскресенье. В понедельник и вторник подкормите комнатные ра-
стения. В среду подготовьте почву для посадок.

Лунный календарь

ПОДГОТОВИЛА ИРИНА ОГИЛЬКО

Анапа +16 +17 
Сочи +18 +19
Ялта +16 +17 
Эйлат +29 +23

Гагры +19 +18 
Варадеро +29 +29
Дубай +32 +32 
Паттайя +30 +29

Римини +18 +16 
Малага +24 +18
Канкун +28 +29 
Будва +19 +18

ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА° ГОРОД ВОЗДУХ° ВОДА°Курорты

26 октября —
1 ноября 2017
ГОРОСКОП

Овен
Сами того не желая, вы можете оказаться в 
ситуации, когда ваше мнение окажется ре-
шающим, но принять верное решение будет 
практически невозможным.

Телец 
Если собираетесь обновить свой гардероб, то 
сейчас для этого самое подходящее время. 
При выборе покупок вы продемонстрируете 
отменный вкус.

Близнецы
Занимаясь делами семьи, вам не стоит забы-
вать, что у ваших близких могут быть собст-
венные предпочтения. Важно принимать кол-
легиальные решения.

Рак 
Вы можете быть излишне откровенны в обще-
нии. Это, вероятно, ослабит ваши позиции и 
приведет к потере того, что можно было бы 
сохранить.

Лев
Широкие жесты и мужественные поступки 
будут показателем не только бескорыстной 
верности, но и духовной зрелости. С чем вас и 
поздравляем!

Дева
Вам будет полезно поработать в команде. Вы 
сможете узнать много нового не только о 
себе, но и о людях, которых вы, казалось, дав-
но и хорошо знаете.

Весы
Попытки изменить привычное течение жиз-
ни могут оказаться довольно успешными. Од-
нако вы вряд ли сумеете достичь тех целей, 
ради которых все затеяли.

Скорпион 
Вы будете благодушно взирать на любые 
действия окружающих, если это не затронет 
вас лично или ваших близких. В противном 
случае нанесете серию ответных ударов.

Стрелец
Постарайтесь не терять голову, иначе можете 
быть вовлечены в опасные предприятия. Луч-
ше позаботьтесь о том, чтобы найти верное 
решение прежде своих конкурентов.

Козерог
Вам стоит с вниманием отнестись к тому, 
что происходит вокруг, даже если у вас будет 
множество неотложных дел. Звезды вам по-
могут.

Водолей 
Используйте любой шанс, чтобы расширить 
свои жизненные горизонты. А вот сложную 
работу или ответственные поручения лучше 
отложить на потом.

Рыбы 
В новых делах не стоит рисковать старым 
ради приобретения нового опыта. Все дело в 
том, что не все смогут оценить свои силы и 
возможности.

ПОДГОТОВИЛА ЕЛЕНА ШМЕЛЕВА

ПРИМЕТЫ

26 октября
Иверская 
В этот день в бани приносили 
целебные травы и выгоняли из 
больных хворь.

27 октября
Прасковья 
Если на дворе сыро, грязно, 
то до настоящей зимы осталось 
четыре недели.

28 октября 
Ефимий 
Ефимий холодом корни с землей 
смыкает, всякое насекомое 
в жухлой траве укрывает.

29 октября
Лонгин Сотник
Издавна Лонгину Сотнику 
молятся об исцелении 
от глазных болезней. 

30 октября
Осия
На Осия — колесо с осью до 
весны расстаются. «Тает день — 
не привяжешь за плетень».

31 октября
Лука
Почитается наставником 
иконописцев. «Не то дорого, что 
красного золота, а то, что 
доброго мастерства». 

1 ноября
Димитрий
Если в этот день холод и снег — 
весна поздняя и холодная, 
а оттепель — к теплой зиме 
и весне. 

2610
Растущая Луна 
в Козероге 

Можно сажать под зиму овощные культуры и холодостойкие одно-
летние цветы. В комнатных условиях посадите лук и чеснок на зе-
лень, зеленые культуры. На садовом участке побелите штамбы 
плодовых деревьев и основания крупных ветвей известью.

27—2810
Растущая Луна 
в Водолее 

От посадок сейчас откажитесь. Можно укрывать многолетние цве-
ты и садовую землянику на зиму. Также пора убирать раститель-
ные остатки с садового участка и укрывать компост плотным ма-
териалом, чтобы не привлекать грызунов.

28—2910 
Растущая Луна 
в Водолее 

Можно рыхлить почву и вносить сухие удобрения в горшки с ра-
стениями. Дни подходят для засолок и варки варенья, заготовки 
компотов и вин на зиму. От обрезки и прищипки растений на вре-
мя откажитесь.

30—3110 
Растущая Луна в Рыбах 

Категорически запрещено проведение обрезки деревьев и кустарни-
ков. Хорошее время для подкормки комнатных растений, посева вы-
ращиваемой на подоконнике зелени и комнатных растений из се-
мян, посадки зубков или севка озимого чеснока. 

0111 
Растущая Луна в Рыбах 

На садовом участке стяните ветки молодых плодовых деревьев 
шпагатом в рыхлый сноп, чтобы избежать поломок веток снегом. 
Можно поливать растения. 
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     Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9,      так,      чтобы в 
любой строке по горизонтали и по вертикали и каждом из 
девяти блоков,      отделенных жирными линиями,      не было 
двух одинаковых цифр. Предлагаем вам два варианта. (От-
веты на судоку читайте в следующем номере «РГ–Недели»)

СУ|ДО|КУ

Ответы на судоку из прошлого номера

1 2

3 4

Отпечатано

1   2   3   4   5   6   7   8

ЗАКАЗЫ НА РАЗМЕЩЕНИЕ РЕКЛАМЫ:
тел./факс 8 495 786 6782, 8 495 786 6787, 8 499 257 3752
reklama@rg.ru

Справки по подписке и доставке: тел. 8 499 257 51 62, по розничным 

продажам 8 499 257-40-23

Справки по вопросам экономики: тел. 8 499 257 5380, economic@rg.ru; 

политики: тел. 8 499 257 5970, politika@rg.ru; официальных публикаций: 
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Викторина
Мы предлагаем нашим читателям 
прочитать каждый из вопросов и 
выбрать один из трёх вариантов с 
правильным ответом.

1Нашумевшая история о том, 
как нашим спецслужбам уда-
лось завербовать «трижды» 

премьер-министра Норвегии Эй-
нара Герхардсена, по мнению эк-
спертов, связана с компромети-
рующими фотографиями жены 
политика, побывавшей в объяти-
ях неотразимого Евгения Беля-
кова — офицера КГБ. Упомянутый 
прием очень часто применяется 

в практике особых ведомств. Как 
его называют за глаза?
а) Эротическая атака. б) Медовая ловушка.  

в) Паутина страсти.

2Удивительные способности 
бладхаунда не терять след 
там, где другие собаки взять 

его не могут, сделали его особен-
но популярным среди охотников. 
А собака какой породы по запаху 
определяет толщину льда?
а) Маламут. б) Лайка. в) Хаски.

3Два года французский ху-
дожник Жак-Луи Давид 
упорно работал над кар-

тиной «Коронация Наполеона». 
Старался настолько угодить за-

казчику, что на полотне увекове-
чил даже матушку императора — 
Летицию Бонапарт, хотя ее в тот 
день и в Париже-то не было. А с 
кем из своих бывших друзей жи-
вописец в своё время клялся «осу-
шить вместе чашу с цикутой»?
а) Марат. б) Робеспьер. в) Дантон.

4Помните романтичную пе-
сню про дитя заката — розо-
вого фламинго. Подобный 

окрас ученые объясняют наличи-
ем креветок в рационе пернатого. 
А что добавляют в еду фламинго, 
содержащихся в зоопарках, что-
бы они не потеряли своей уни-
кальной цветовой гаммы?
а) Морковь. б) Мёд. в) Красную икру.

5Гленн Миллер вместе со сво-
им оркестром навсегда впи-
сан в историю мирового 

джаза аршинными буквами как 
музыкальный соавтор культово-
го фильма «Серенада Солнечной 
долины». Но мало кто знает, что 
именно с этим именем связано и 
первое присуждение некоей пре-
стижной награды в мире звукоза-
писи. Какой именно?
а) «Платиновый диск». б) «Серебря-

ный диск». в) «Золотой диск».

6«Он вас в рыло, а вы его 
в ухо, в другое, в третье 
— и разойдитесь». Гарни-

зонный поручик Иван Игнатьич 
именно так наставляет героя пуш-

кинской «Капитанской дочки». А 
самодержец всероссийский Ни-
колай I считал, что в дуэлях «нет 
ничего рыцарского». Каким сло-
вом он их характеризовал?
а) Варварство. б) Душегубство. в) Кощунство.

7Никого сейчас не удивишь 
тем фактом, что руководя-
щие должности в государст-

ве занимают представительницы 
прекрасного пола. Но вот в одной 
из стран, единственной в этом 
смысле до сих пор, с марта 2005-
го по август 2006 года все высшие 
государственные посты занима-
ли дамы. Что за страна?
а) Великобритания. б) Новая Зеландия. 

в) Япония.

1. Медовая 

ловушка. 

2. Хаски. 

3. Робеспьер. 

4. Морковь. 

5. «Золотой 

диск». 

6. Варвар-

ство. 

7. Новая 

Зеландия. 

Ответы

  Подходит кошка к миске: «Фу... 
гречка». На второй день: «Фу... 
вчерашняя гречка...» На третий 
день: «Ух ты! Гречка!»
  На вопрос: «Доверяете ли вы 

жене?», «Нет» ответили 60% 
мужчин, «Да» — 20%, еще 20% 
переспросили: «А чьей?».
  За двумя зайцами гоняется 

только очень злой контролер.

  Никогда не бросай того, кто 
тебя любит, ради того, кто тебе 
нравится. Потому что однажды 
тот, кто тебе нравится, бросит 
тебя ради того, кого он любит.
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