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  Время новых 
открытий

ПЛЕС
Любовь художника 
Исаака Левитана

ТЮМЕНЬ
Яркие фестивали и 
культурные события

УГЛИЧ
Прокатиться на 
златогривой лошади

  Время новых 
Весна
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МЕНЯЙТЕ ПЕЙЗАЖИ 
ЗА ДОМАШНИМ ОКНОМ

СТРОИТЕЛЬСТВО И ПРОДАЖА ХАУСБОТОВ

 125212, г. Москва, 
Ленинградское шоссе, д. 39, стр. 7

Тел.: +7 (977) 170-70-70 
houseboat.ru
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Представительство в Москве +7 (495)411 99 72  www.shalerus.com
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СЛОВО РЕДАКТОРА

Этой деревни до недавнего времени не было 
даже в навигаторах. В начале прошлого века 
здесь, на берегах тихого Дона, стояли аж 
750 дворов, и жизнь била ключом. А когда 
выпускника философского факультета МГУ 
Владимира Борева судьба случайно занесла 
в Масловку, здесь оставались два жителя 
и шесть ветхих домишек. Здешнее место 
московскому путешественнику очень понра-
вилось, а название и вовсе показалось ему 
знаком свыше. Философ давно мечтал стать 
фермером, разводить коров и коз, чтобы 
делать сыр и масло. И дело в Масловке вскоре 
действительно пошло как по маслу. 
                                                                                                            
«Во Франции сыр – это не просто еда, это 
целая философия, – рассказывает Борев.  – 
Например, они используют для его произ-
водства только сырое молоко, потому что 
считают, что кипячение убивает в нем все 
полезные свойства. Молоко – это материя 
божественного происхождения, недооце-
ненная людьми. Если вы не хотите, чтобы 
лекарства стали вашей едой, делайте вашу 
пищу целебной».

Борев отстроил в Масловке трехэтажный 
замок на месте заброшенной старинной 
усадьбы, под которой оказались глубоченные 
помещичьи подвалы. И теперь здесь готовит 
настоящий французский сыр по уникальным 
технологиям. Первый сыр на ферме был 
сделан совместно с мастерами из Франции, 
специально приезжавшими в Масловку для 
обучения сырным премудростям. Гости 
отметили, что на местных лугах, где пасутся 
коровы и козы, растут травы, которые им у 
себя на родине приходится сажать специ-
ально, чтобы придать сыру нужный вкус.

В итоге так вышло, что ученик превзошел 
своих учителей. На международном конкурсе 

сыроделов в городе Ньор, в котором прини-
мали участие 230 производителей из разных 
стран мира, фермерские сыры из деревни 
Масловка получили две золотые, одну сере-
бряную и две бронзовые медали. А самого 
Борева первого из россиян приняли в члены 
Гильдии сыроделов-ремесленников Франции.

«На одном престижном конкурсе с нами 
случилась забавная история, – поведал 
Борев. – За дегустационным столом собра-
лись очень крутые французские мэтры, они, 
молча, надувшись, отрезали кусочек нашего 
сыра, пробовали, и один из них спрашивает 
у меня строгим голосом: «А что это у меня на 
зубах скрипит?».– «Скорее всего, это песчинка 
попала из подвала», – говорю я. «Вы хотите 
сказать, что выращиваете сыр в настоящих 
сводчатых подвалах?» – не поверил он. «Да, – 
отвечаю, – именно так». И тут он как стукнет 
кулаком по столу и закричит: «Вот почему у 
них настоящий сыр получается! Потому что 
соблюдаются древние традиции! А у нас в 
пластиковых комнатах, где всё искусственное 
– и температура, и влажность, зреет пласти-
ковый сыр».

Теперь Масловка занесена во все липецкие 
туристические путеводители. А саму деревню 
городские гиды прозвали Францией без 
«шенгена». Сегодня туристы здесь могут 
продегустировать около 20 видов сыров. 
Имеется даже «жидкий» сыр, так называют 
молочный коньяк – специальный напиток из 
молочной сыворотки крепостью 40 градусов, 
уникального вкуса и кристальной чистоты.

Приобретайте французские сыры из 
Масловки. Путешествуйте по России!

Александр Крестников,  
главный редактор

Французский  
сыр-бор  
в Масловке
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ПАРТНЕРЫ И МЕСТА РАСПРОСТРАНЕНИЯ ЖУРНАЛА «ОТДЫХ В РОССИИ»
Алтайский край
КГБУ «Туристский центр 
Алтайского края», г. Барнаул
(3852) 206-101
info@visitaltai.info, 
visitaltai.info
Архангельская область
ГУ ТИЦ Архангельской 
области, г. Архангельск 
(8182) 21-40-82
info@pomorland.travel, 
pomorland.travel
Брянская область
Туристско-информационный
центр Брянской области, 
г. Брянск 
(4832) 62-10-61
turotdel32@mail.ru, 
turizm-bryansk.ru
Вологодская область
БУ ВО «ТИЦ Вологодской 
области», г. Вологда
(8172) 72-62-36, 72-01-23
info@vologdatourinfo.ru,
vologdatourinfo.ru
Воронежская область
Туристский информационный 
центр Воронежской области, 
г. Воронеж
(473) 212-72-67
mail@visitvrn.ru, visitvrn.ru
Ивановская область
Русско-французский Дом-
Отель «Частный визит», 
г. Плес
+7 (920) 343-29-98
pless.ru, volga-ples@yandex.ru
Иркутская область
Агентство по туризму Иркут-
ской области, г. Иркутск
(3952) 330-500
tour@govirk.ru
Калужская область
ГАУ Калужской области 
«Агентство по развитию 
туризма», г. Калуга
+7 (4842) 277-386 
gau.art40@gmail.com  
ГАУ КО по туризму «ТИЦ 
«Калужский край» 
г. Калуга
(4842) 56-25-78, 56-58-98
visit-kaluga.ru, visitkaluga@
mail.ru
Камчатский край
Агентство по туризму и 
внешним связям Камчатского 

края, г. Петропавловск-
Камчатский 
+7 (4152) 41-03-55
travel@kamgov.ru, 
visitkamchatka.ru
Кировская область
КОГБУ «Центр развития 
туризма
Кировской области»
(8332)41-47-01
i@visitkirov.ru, visitkirov.ru
Курская область
ОБУ «Областной центр 
туризма».
г. Курск (4712) 52-02-04,
моб. 8-910-730-54-22
gokursk@mail.ru, 
urcentrkursk.ru
Липецкая область
ОКУ «Центр кластерного 
развития туризма Липецкой 
области», г. Липецк
(4742) 22-03-58, 22-03-60 
oby.crt48@gmail.com
Нижегородская 
область
НП «Межрегиональная 
туристская
ассоциация «ПРИВОЛЖЬЕ», 
г. Нижний Новгород
(831) 215-26-26, 65-75-86
openvolga@mail.ru, 
open-volga.ru
Отель «Александровский 
Сад», г. Нижний 
Новгород
(831) 277-81-41
achotel.ru, hotel@achotel.ru
ГБУ НО Нижегородский 
туристическо-информацион-
ный центр
(831) 230-30-38
info@nnwelcome.ru, 
nnwelcome.ru
Новосибирская область
Туристско-информационный 
центр Новосибирской области 
– ГКУ НСО «Центр региональ-
ного развития», 
г. Новосибирск 
(383) 286-54-90
turizm@nso.ru, turizm.nso.ru
Новгородская область
МБУ «Красная Изба», Великий 
Новгород
(8162) 77-30-74
visitnovgorod.ru

Пермская область
ГАУ «Туристический инфор-
мационный центр», г. Пермь
(342) 291-91-21
info@visitperm.ru, visitperm.ru
Псковская область
Комитет по туризму Псков-
ской области, г. Псков
+7 (8112) 29-97-88
info@gkt.pskov.ru, gkt.pskov.ru
Приморский край
АНО «Туристско-информаци-
онный центр 
Приморского края»
г. Владивосток, 
(423) 240-71-21(20),
primtravelinfo@mail.ru,
tour.primorsky.ru
Республика Татарстан
Туристско-информационный 
центр города Казани 
(843) 292-97-77, (843) 292-
30-10
kazantravel.ru
Республика Чувашия 
АУ «Музейно-туристический
центр г. Чебоксары», 
г. Чебоксары
(8352) 23-20-30 / visitvolga.ru,
tic-cheb@mail.ru
Республика Карелия
ГБУ ТИЦ Республики Каре-
лия, г. Петрозаводск
(8142) 76-48-35 
ticrk.ru, tic@ticrk.ru
Республика Казахстан
«Казахстанский Медиа 
Альянс», г. Алматы
(727) 315-11-44
media-alliance1@gmail.com
Республика Крым
Отель Villa Elena, г. Ялта
(3654) 27-73-77
villaelenahotel.ru
Севастополь
ГАУ С «Центр развития 
туризма»
+7 (978) 907-96-70
crt.sev@mail.ru, sevastravel.ru
Специальный представитель 
Юрий Кондратьев
+7 (978) 801-16-12
strela7599@gmail.com
Самарская область
ГУ СО «Туристский информа-
ционный центр»
г. Самара

+7 (846) 207-07-38
offi  ce@tic-samara.ru
samara.travel 
Санкт-Петербург
Городское туристско-инфор-
мационное Бюро Санкт-
Петербурга
(812) 242-39-06, 242-39-09
ispb.info, visit-petersburg.ru
АО «Пассажирский порт Санкт-
Петербург «Морской фасад»
+7 (812) 303-67-40
offi  ce@portspb.ru, portspb.ru
Саратовская 
область
АНО «Саратовский ТИЦ»
г. Саратов
+7 (8452) 464-465
saratov.travel
Сахалинская область
ГБУ «Сахалинский туристско-
информационный центр», 
г. Южно-Сахалинск
(4242) 240-335
gosakhalin.ru
Свердловская 
область
ГБУК Центр развития туриз-
ма Свердловской области, 
г. Екатеринбург
(343) 350-05-25, 
crt@gotoural.com
Смоленская область
СОГБУ «Смоленский област-
ной туристическо-информа-
ционный центр 
«Смоленский терем»
(4812) 38-47-83
visit-smolensk.ru
Томская область
Туристский информационный
центр Томской области
(3822) 71-67-44
travel-tomsk.ru
Тульская область
Центр развития туризма 
Тульской области, г. Тула
(4872) 52-66-78
info@visittula.com, 
visittula.com
Ярославская область
АНО «Центр социальных 
проектов «Участие», 
г. Ярославль, 
+7 (903) 646-33-34, 
gala1974@mail.ru
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6+ Редакция не несет ответственности 
за содержание рекламных материалов.
Редакция не вступает в переписку с 
авторами и не гарантирует возвраще-
ние рукописей. Опубликованные мате-
риалы могут быть перепечатаны толь-
ко с разрешения редакции.

p  – статья публикуется на правах 
рекламы.

НА ОБЛОЖКЕ:
«Счастливая девушка-подросток в 
стильном французском ретрообра-
зе, прогуливающаяся со старыми 
чемоданами по железной дороге в 
весеннем лесу», – такое описание 
сделал для своей фотосессии фото-
граф Александр Голубев.  Все чаще 
современные фотомастера обраща-
ются в своем творчестве к прошлому. 
Фотограф в своей работе хочет 
показать, что, несмотря на неудоб-
ства и тяжелые чемоданы, у девушки 
хорошее настроение, ведь вокруг 
весенние деревья, и она в предвкуше-
нии неожиданностей и приключений. 
Сегодня поездов много, чемоданы по 
рельсам носить не приходится, а вот 
радоваться, не смотря на трудности, 
и находить удивительное в обычном  
нам удается, увы, все реже.
Фото: Александр Голубев / 
Фотобанк Лори
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приключений авторский 
мототур в горах под 
Кисловодском.

68  Страж Укока  
Есть на Алтае немало мест, 
куда сможет добраться 
только человек решительный 
и смелый. Одно из них – высо-
когорное плато Чокпартас.

78  Медвежий курорт  
Вместе с учеными и эксперта-
ми Русского географического 
общества отправляемся на юг 
Камчатки посмотреть на вул-
каны и провести собственное 
исследование.

82  На службе у солнца  
Новый формат отдыха – 
сити-брейк – приобретает 
популярность. Отправляемся 
в мини-отпуск в Уссурийск, 
второй по величине город 
Приморского края.

сказочных лошадей с 
золотыми гривами.

.
44  Коллекция суеверий 

Музей мифов и суеверий 
русского народа открылся в 
Угличе двадцать пять лет на-
зад. Еще одно название объ-
екта – творческая мастерская 
художника Дарьи Чужой.

46   Соль земли  
Наш автор Алексей Егоров 
отправился в Пермский край, 
чтобы увидеть его старинные 
города, знаменитую Кун-
гурскую ледяную пещеру и 
живописные виды на реку 
Колву и гору Полюд.

56   Зажигая маяки 
8 марта у маяка Токаревского 
в бухте Золотой Рог во Вла-
дивостоке завершилась самая 
протяженная в мире зимняя 
гонка на внедорожниках 
«Экспедиция-Трофи».

66  Покорение Кавказа  
Компания «Роллинг Мото» 
организовала для любителей 

26  Юбилейный 
рейтинг   
Журнал «Отдых в России» 
совместно с ЦИК «Рейтинг» 
провели десятое ежегодное 
исследование, посвященное 
развитию внутреннего и 
въездного туризма и тури-
стической привлекательно-
сти российских регионов.

36  Золотые гривы  
Диана Галунова создала 
Парк лошадей и ранчо Silver 
Horse в маленькой деревне 
Ивашково Ярославской 
области. Там она разводит 

69

61

40

Чокпартас

Байкал

Углич

Окунево

33
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84   В одной упряжке  
Еще недавно профессия 
каюра ассоциировалась 
с отважными золотоиска-
телями из произведений 
Джека Лондона. Сегодня 
без нее невозможно пред-
ставить зимний отдых на 
природе. Ведь так здорово 
прокатиться по заснежен-
ным просторам в нартах.

90  Любовь 
художника 
Дом-музей известного 
художника Исаака 
Левитана расположен в 
небольшом и колоритном 
Плесе. Как живет город 
зимой и чем обворожил 
он живописцев в далеком 
1888 году – в нашем 
рассказе.

94  Я «Троицу» 
видел! 
В Сергиев Посад едут 
туристы и паломники ради 
Свято-Троицкой Сергиевой 
лавры. В прошлом году 
сюда из Третьяковской 
галереи привезли икону 
Андрея Рублева.

96  Земля ратного 
подвига 
На протяжении многих 
веков Белгородская область 
остается неприступным 
щитом России. Здесь хранят 
память о подвигах предков 
и удивляют динамичным 
развитием.

100  Липецкий Клондайк 
Туристический кластер «Ко-
лыбель Экстрима» площадью 
в несколько сотен гектаров 
появится на живописных зем-
лях Липецкой области.

104  Все краски сезона 
Загородные комплексы 
отдыха «Завидово» и 
«Москоу Кантри Клаб» ждут 
в гости этой весной.

106  Сибирские сезоны 
Тюменская область 
приглашает погрузиться 
в мир ярких фестивалей, 
культурных событий и 
самобытных традиций.

108   Календарь 
событий  
Весна – время пробуж-
дения природы от зимней 
спячки. И хотя в некоторых 
регионах еще лежит снег, 
люди здесь не скучают и 
весело проводят время.

110  Где это? 
Конкурс журнала «Отдых 
в России» для самых лю-
бознательных. Угадай, где 
находится достопримеча-
тельность, изображенная на 
фото, и – получи приз!

52

108

Соликамск

Шерегеш

109

Москва

18

МАРТ�МАЙ/2025

СОДЕРЖАНИЕ Зеленоградск
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7 мая – 185 лет со дня рождения великого русского композитора, дирижера и педагога Петра Ильича Чайковского.

На сайте туркиров.рф появилась «Карта рассветов». На ней обозна-
чены места, где удобнее всего наблюдать восход солнца. При наведении 
курсора на геометку появляется окно с фото рассвета, сделанным из этой 
точки. В мае прошлого года АНО «Дирекция по организации 650-летия 
г. Кирова» получила свидетельство на товарный знак «Киров – 
столица рассветов России». Помимо него, дирекции принадлежат 
товарные знаки: «Родина Ивана-царевича», «Ворота Русского Севера», 
«Сестрица Аленушка», «Васнецовские богатыри».

Киров

НА ВДНХ ОТКРЫТА ПАССАЖИР-
СКАЯ КАНАТНАЯ ДОРОГА.

ЛЕТУЧИЙ 
ТРАМВАЙ

Москва

Киров КАРТА РАССВЕТОВ 

Н а территории ВДНХ 
появилась необычная 
канатная дорога 

протяженностью 769 метров. 
Она получила название 
«Воздушный трамвай». 
Кабинки в ретрофутуристи-
ческом стиле напоминают 
космические аппараты и нахо-
дятся на высоте 32 метров. 
Каждая из 18 кабинок рассчи-
тана на 8 человек, но пускают 
и меньшее количество пасса-
жиров. Скорость движения – 
до 4 метров в секунду, а 
длительность поездки состав-
ляет 6 минут. Работают 
две станции на высадку и 
посадку: «Южная» распо-
ложена у главного входа на 
ВДНХ, а «Северная» нахо-
дится неподалеку от фонтана 
«Каменный цветок». 
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Москва ОБЕСПЕЧЕННЫЕ ИРАНЦЫ

НОВОСТИ  Регионы

«МАМИСОН» ЗАПУЩЕН
Технический запуск постро-

енного с нуля горнолыжного 
курорта «Мамисон» в Респу-

блике Северная Осетия – Алания 
прошел 14 марта. Ранее трассы 

курорта протестировали горно-
лыжные блогеры и профессио-

нальные спортсмены. Теперь для 
гостей Мамисонского ущелья 

работают 10 километров разноо-
бразных спусков и две канатные 
дороги. Компания «Кавказ.РФ» 

построила инженерные коммуни-
кации, горнолыжные объекты и 

большую парковку на 460 машин. 
Гондольная канатная дорога 

Калак-Зарамаг протяженностью 
3,3 километра является самой 

длинной на Северном Кавказе.

с. Камсхо

Путешественники из Ирана тратят больше всего денег на покупки в России 
среди иностранных туристов. Их средний чек в российских магазинах в 
2024 году составил 240,9 тысячи рублей, следует из данных одного из 
операторов системы tax free в России компании DigiTaxFree. На втором месте 
– путешественники из Грузии (214,9 тысячи рублей), на третьем – Нигерии 
(196,8 тысячи рублей). Китайские туристы, которые лидируют по числен-
ности турпотока, тратят значительно меньше – в среднем около 60 тысяч 
рублей. Туристы из Ирана и Вьетнама предпочитают покупать в России 
брендовую одежду и обувь, косметику и парфюмерию, а нигерийцы оста-
навливали свой выбор в основном на дорогих аксессуарах – кожаных 
ремнях, брендовых сумках и рюкзаках.
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7 мая – 185 лет со дня рождения великого русского композитора, дирижера и педагога Петра Ильича Чайковского.
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Власти Краснодарского края ввели новую меру 
поддержки для предприятий санаторно-курортной 

отрасли, которые находятся в зоне чрезвычайной ситу-
ации из-за разлива мазута в Черном море – в Анапе и 

Темрюкском районе. С февраля предприниматели могут 
оформить специальный микрозаем – до 5 млн рублей – 
сроком до трех лет и ставкой 2 процента годовых. Его 

можно будет направить на зарплаты работникам, оплату 
арендных и коммунальных платежей, строительство 

бассейнов и благоустройство территорий. 

СКИДКИ 
ДЕТЯМ

СПАСЕНИЕ ОТРАСЛИ

Д ети от 10 до 18 лет 
смогут ездить с 
50-процентной скидкой 

на дальних поездах в течение 
всего года, сообщил премьер-
министр Михаил Мишустин. 
Льгота будет действовать 
вне зависимости от места и 
формы обучения. Никаких 
подтверждающих документов 
из учебных заведений предо-
ставлять не потребуется. Как 
отмечается в соответствующем 
постановлении правитель-
ства, скидка будет действо-
вать при проезде в купейных, 
плацкартных и общих 
вагонах поездов дальнего 
следования всех категорий 
за исключением скоростных 
поездов. Благодаря принятому 
решению проезд по железной 
дороге для родителей с детьми 
станет доступнее, и семьи 
смогут чаще путешествовать 
по стране.

НОВАЯ ЭКОТРОПА
В национальном парке «Ленские 
столбы» в Республике Саха 
(Якутия) состоялось торже-
ственное открытие зимнего тури-
стического сезона. 1 марта гостей 
ожидало сразу несколько новинок, 
одной из которых стала экотропа 
протяженностью 2,6 тысячи 
метров. Благодаря ей подни-
маться к самым высоким точкам 
«каменного леса» на высоту более 
200 метров стало значительно 
проще. Еще одной новинкой стал 
запуск регулярного прямого авто-
бусного экскурсионного тура 
с автовокзала города Якутска. 
Особое внимание в новом турсе-
зоне уделено и автомаршруту 
под названием «Прикосновение к 
вечности». Он ведет к скале имени 
академика Никиты Соломонова.

ЗАПОВЕДНОЕ 
КЕНОЗЕРЬЕ
Министр иностранных дел РФ 
Сергей Лавров вручил Кено-
зерскому национальному парку 
свидетельство объекта Всемир-
ного наследия ЮНЕСКО. Куль-
турный ландшафт «Заповеданное 
Кенозерье» в 2024 году стал 
вторым таким объектом из Архан-
гельской области. Первым более 
30 лет назад был признан Соло-
вецкий музей-заповедник. Это 
уже 33-й по счету российский 
объект, попавший в перечень 
объектов всемирной значимости.

НОВОСТИ  Регионы

Якутск

Москва

Анапа

Архангельск

20 мая – 100 лет со дня рождения российского авиаконструктора, академика РАН Алексея Андреевича Туполева.
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ПЕРВЫЕ ГЛЭМПИНГИ 
Два первых глэмпинговых комплекса 
построили в Коми, оба находятся в 
Сыктывдинском районе. «ЕлятыЛодж» в 
местечке Еляты состоит из шести домиков. 
Второй комплекс «Кедр глэмп» вклю-
чает четыре постройки и находится в 
деревне Морово. На них предпринима-
телям из регионального бюджета была 
предоставлена субсидия на возмещение 
части затрат по приобретению модульных 
некапитальных средств размещения. 
Общий объем финансирования составил 
27,7 млн рублей.

Пермь

СКАЗОЧНОЕ 
ЗАВОЛЖЬЕ

Первый семейный тури-
стический маршрут 

«Сказочное Заволжье» 
разработали в Волго-

градской области. Новый 
маршрут размещен на 

национальном туристи-
ческом портале Путеше-
ствуем.рф. Выбрав его, 
гости смогут познако-
миться с персонажами 

русских народных сказок 
и увидят не только «следы 

невиданных зверей», но 
и ярких удивительных 

экзотических птиц, 
прокатятся на колесе 

обозрения и насладятся 
красочными пейзажами 

заволжских далей.

СИБИРСКИЙ МАРШРУТ
Авиакомпания «Ютэйр» 
со 2 апреля запустит регулярные 
рейсы из Томска в Иркутск, сооб-
щила пресс-служба перевозчика. 
Полеты будут выполняться дважды 
в неделю. Вылет из Томска – 
по средам и субботам, из Иркутска – 
по четвергам и воскресеньям. Время 
в пути составит 3 часа 15 минут. 
Согласно данным расписания аэро-
порта Томска, другие авиакомпании 
по этому направлению не летают.

27,7 млн рублей.

СПРОС НА ТУРЫ В КРЫМ НА 
МАЙСКИЕ ПРАЗДНИКИ 
У ТУРОПЕРАТОРОВ ВЫРОС 
НА ТРЕТЬ ПО СРАВНЕНИЮ 
С ТЕМ ЖЕ ПЕРИОДОМ 
2024 ГОДА. Крым

Сыктывкар

Томск

КРЫМ 
В ТОПЕ

Он входит в первую 
пятерку по объемам 
бронирования среди 

российских направлений, 
сообщила Ассоциация 
туроператоров России. 
Продажи у некоторых 
турфирм выросли двое. 
А самое популярное направ-
ление в Крыму на майские 
праздники – Большая Ялта. 
По словам главы региона 
Сергея Аксенова, на рост 
показателя повлияла 
кампания раннего брони-
рования крымских 
отельеров, лояльные пред-
ложения и маркетинговые 
программы. В связи с этим 
власти Крыма надеются 
на успешное прохождение 
туристического сезона.

НОВОСТИ Регионы

Волгоград
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24 мая – 120 лет со дня рождения русского и советского писателя, журналиста Михаила Александровича Шолохова.
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ВСТРЕЧА 
ШАГАА
Шаман проводит обряд очищения 
с дымом тлеющего можжевель-
ника перед встречей Шагаа на 
берегу Енисея в Кызыле. Шагаа – 
это новый год по лунному кален-
дарю, один из самых значимых 
праздников у тувинцев. Он 
приходится на конец января – 
февраль, дату праздника опре-
деляют ламы. Время наступления 
Нового года воспринимается 
как особое, сакральное событие, 
когда происходит разрыв между 
прошлым и будущим, сопровожда-
ющийся борьбой между добром 
и злом. Накануне наступления 
Шагаа территории сел и жилища 
тщательно убираются, все старое 
выбрасывают или сжигают. ■
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ГРАН�ПРИ 
МОСКВЫ
В начале марта на катке ВДНХ 
состоялся турнир по ледовому 
картингу «Лед особого назна-
чения». Это уже вторые подобные 
соревнования, проходящие под 
эгидой Музея Гаража особого 
назначения. В нынешнем году за 
главные трофеи гонки – Гран-при 
Москвы по ледовому картингу – 
сражались 68 спортсменов из 
17 команд – как начинающие 
талантливые пилоты, так и 
матерые чемпионы России. 
Участники соревновались на одно-
типных картах российского произ-
водства с двигателем мощностью 
9 лошадиных сил, что позволяло 
им развивать на трассе скорость 
до 90 километров в час. ■

В фокусе  СОБЫТИЯ  
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ТУРНИРЫ
�РЕКОНА�
Фестиваль военно-исторического 
движения «Рекон» в седьмой раз 
прошел в выставочном центре 
«Экспофорум» в Санкт-Петербурге. 
Проект осуществляется при 
поддержке Президентского фонда 
культурных инициатив. Выста-
вочное пространство было обору-
довано в формате полевых лагерей 
разных времен – от Древнего 
Египта и Античности до XX века. 
Около 1700 участников из России 
и других стран съехались, чтобы 
сразиться в различных турнирах, 
принять участие в культурно-исто-
рической программе и предста-
вить деятельность исторических 
клубов в формате интерактивных 
стендов. ■



ОЛЕНИ 
НА ЛЬДУНА ЛЬДУ
Межрегиональный праздник 
«День оленевода» отметили 
эвенки на льду озера Люксюгун в 
селе Кюсть-Кемда Забайкальского 
края. Сюда также приехали 
представители Амурской области 
и Красноярского края. Праздник 
открыли концертом калар-
ских коллективов, они станце-
вали народные танцы и спели 
песни на родном языке. Зрители 
увидели традиционные эвенкий-
ские обряды – кормление огня и 
очищение, смогли попробовать 
национальные блюда – котлеты и 
шашлык из оленины. Завершилось 
мероприятие массовым заездом 
на оленьих упряжках – на лед 
выехали восемнадцать общин. ■
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СРЕДИ 
ТОРОСОВ
На берегу Таганрогского залива 
Азовского моря в конце февраля 
жители могли наблюдать непри-
вычные пейзажи с ледяными 
обломками – торосами. Их обра-
зование связано с резким пони-
жением температуры и сильными 
ветрами, которые способствуют 
сжатию и взломам ледяного 
покрова. В результате чего обра-
зовались глыбы, высота которых 
достигала пяти метров. После 
ледяного шторма пострадал 
центральный пляж Таганрога. К 
заливу потянулись те, кто захотел 
устроить незабываемую фото-
сессию. А кто-то начал строить 
искусственные сталагмиты из 
крупных осколков льда. ■

24 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  март-май 2025
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СПЕЦПРОЕКТ  Рейтинг

26 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  апрель-май 2024

ЖУРНАЛ «ОТДЫХ В РОССИИ» СОВМЕСТНО С ЦЕНТРОМ ИНФОРМАЦИОННЫХ 
КОММУНИКАЦИЙ «РЕЙТИНГ» ПРОВЕЛИ ДЕСЯТОЕ ЕЖЕГОДНОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ, 
ПОСВЯЩЕННОЕ РАЗВИТИЮ ВНУТРЕННЕГО И ВЪЕЗДНОГО ТУРИЗМА, ТУРИСТИЧЕСКОЙ 
ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТИ РОССИЙСКИХ РЕГИОНОВ, ИХ ПОПУЛЯРНОСТИ СРЕДИ ОТЕЧЕ-
СТВЕННЫХ И ИНОСТРАННЫХ ТУРИСТОВ.

ЮБИЛЕЙНЫЙЮБИЛЕЙНЫЙ

РЕЙТИНГ

Мыс Фиолент 
на юго-западе 
Крымского полу-
острова в Бала-
клавском районе 
Севастополя.
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ССоставителями рейтинга были собраны, 
изучены и проанализированы статистические 
данные, публикации в СМИ, взяты комментарии 
у федеральных и региональных экспертов для 
оценки динамики развития внутреннего и въезд-
ного туризма как в стране в целом, так и в россий-
ских регионах.

Высокий спрос и рост цен
2024 год стал для отрасли туризма вполне 
успешным. На фоне закрытых границ, дорожа-
ющих доллара и евро, роста цен на зарубежный 
отдых, в том числе в любимой многими Турции, 
россияне, которые нашли средства на отпуск, 
в большинстве своем предпочли провести его 
внутри страны. Отели и здравницы на черномор-
ских курортах уже в феврале объявили, что поло-
вина их номеров на лето забронирована и, если 
кто-то планирует свой отдых, лучше побеспоко-
ится об этом заранее. 

Неудивительно, что отельеры вновь, как и 
в прошлом году, подняли цены на свои услуги, 
объясняя это инфляцией и выросшими затратами, 
в том числе ростом цен на продукты питания. 
Государство освободило их от уплаты НДС с 1 
июля 2022 года, и это решение, по словам вице-
премьера Дмитрия Чернышенко, будет продлено 
до 2030 года. Как итог, все коллективные средства 
размещения, согласно официальной статистике, 
заработали в 2024 году более 1 трлн рублей, что 
стало новым рекордом современной России.

Выросли и цены на авиабилеты: по данным 
Российского союза туриндустрии (РСТ), по 
внутренним направлениям – на 22,5 процента, а 
на зарубежные – на 3 процента по сравнению с 
прошлым годом.

По оценке экспертов, цены на железнодорожные 
билеты также выросли, в среднем на 25 процентов. 
Учитывая, что в настоящее время из-за проведения 
СВО закрыты аэропорты в Симферополе, Ростове-
на-Дону, Краснодаре, Анапе, Геленджике, Белго-
роде, Брянске, Курске и Воронеже, попасть туда 
можно только на поезде или автомобиле. В связи со 
значительным ростом цен на билеты граждане все 
чаще пересаживаются на автотранспорт. 

Инфляция стала главным негативным 
фактором в российской экономике прошедшего 
года. Стоимость минимального набора продуктов 
питания в среднем по России подорожала за год на 
18 процентов – с 5890 рублей в декабре 2023 года до 
6880 рублей в ноябре 2024 года. Чтобы затормозить 
негативную тенденцию, ЦБ повышал ставку рефи-
нансирования с 16 (в начале года) до 21 процента 
годовых. Удастся ли финансовым властям обуздать 
инфляцию и что будет происходить с ценами в 
текущем году, мы увидим в ближайшее время. ➜
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Миллиарды на национальный 
проект
За первые девять месяцев 2024 года частные 
и госинвестиции в туристическую отрасль 
выросли на 44 процента, до 652 млрд 
рублей, рассказал вице-премьер Дмитрий Черны-
шенко. Это почти в 1,5 раза больше, чем за анало-
гичный период 2023 года.

Сейчас по программе льготного кредитования 
реализуются 239 проектов с объемом инвестиций 
1,2 трлн рублей. По программе субсидирования 
строительства модульных гостиниц за 2023–2024 
годы поддержано более 600 проектов в 61 регионе 
с номерным фондом около 14,5 тысячи.

Обновленный национальный проект «Туризм 
и гостеприимство» заработал с января 2025 года. 
В нацпроект войдут пять федеральных проектов: 
«Создание номерного фонда, инфраструктуры 
и новых точек притяжения», «Пять морей и 
озеро Байкал», «Производство отечественной 
продукции для туристской индустрии», «Туристи-
ческая привлекательность страны» и «Кадры для 
туризма».

Расходы бюджета на нацпроект в 2025 году 
составят 43,992 млрд рублей, в 2026 году – 70,848 
млрд, в 2027 году – 81,938 млрд.

«Президент поставил задачу увеличить 
долю туротрасли в валовом внутреннем 
продукте за шесть лет до 5 процентов. 
А экспорт услуг в этой сфере – в три раза. 
Причем число ежегодных поездок по стране 
должно вырасти до 140 млн», – сообщил о 
целях нацпроекта Председатель Правительства 
Михаил Мишустин. 

Федеральный проект «Пять морей и озеро 
Байкал» предусматривает создание 10 круглого-
дичных курортов на побережьях. В соответствии 
с поручением Президента Владимира Путина 
на него будет выделено не менее 103 млрд рублей 
до 2030 года. При этом общая потребность 

ДМИТРИЙ ВАХРУКОВ, 
 заместитель министра 

экономического развития России:
Прошедший год был очень продук-
тивным и успешным для российской 

туристической отрасли. Несмотря на 
санкционное давление, полностью восстановился 
после пандемии коронавируса поток гостей из-за 
рубежа. За 11 месяцев 2024 года Россию посетили 4 млн 
иностранных туристов, что на 40 процентов больше, 
чем за тот же период годом ранее. Мы полностью пере-
ориентировались на новые рынки, среди которых Китай, 
Индия, страны Ближнего Востока, Юго-Восточной Азии. 
Минэкономразвития системно работает над улучше-
нием условий въезда для иностранных туристов, зани-
мается продвижением туристического бренда России 
на новых рынках. Уверенно растет объем инвестиций 
в туристическую сферу: за девять месяцев 2024 года 
частные и государственные вложения в туристиче-
скую отрасль достигли впечатляющей суммы – 652 млрд 
рублей. Это почти в 1,5 раза больше, чем за аналогичный 
период 2023 года.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА

в финансировании объектов обеспечивающей 
инфраструктуры составляет более  
400 млрд рублей.

Реализация этих мегапроектов потребует 
не только денег, но обеспеченности кадрами. 
Нехватка рабочих рук еще один вызов, с которым 
столкнулась в настоящее время Россия. И тури-
стическая отрасль, которой ставят такие амби-
циозные задачи, нуждается не только в поварах, 
горничных и консьержах, но и в грамотных управ-
ленцах. 

Ведь проблемы зачастую создаем мы сами 
себе. Так, уже третий месяц вся страна следит за 
разлившимся мазутом в результате крушения двух 
танкеров в Черном море. Волонтеры с лопатами и 
мешками с песком на длительное время заполо-
нили экраны телевизоров и смартфонов. Жители 
страны, не отрываясь от диванов, в соцсетях 
подписывали онлайн-петиции, чтобы привлечь 
внимание к проблеме. В итоге через месяц, когда 

Доходный 
жилой дом  
З. А. Перцовой 
в Москве. 
Красивое 
здание 
в неорусском 
стиле, распо-
ложенное у 
храма Христа 
Спаси-
теля, было 
построено  
в 1907 году.
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властям уже стал ясен масштаб бедствия и медиа- 
эффект от погибших пернатых и почерневших 
пляжей главных российских курортов, был обра-
зован федеральный оперштаб на месте ката-
строфы.

Чем все закончится и как повлияет на будущий 
курортный сезон – еще предстоит понять, 
эксперты не дают точных прогнозов. Но уже 
сейчас в правительстве ведется разговор, что 
последствия ЧП необходимо будет учитывать при 
реализации проекта «Новой Анапы» в Красно-
дарском крае. Запуск первой очереди объектов 
инфраструктуры здесь был запланирован 
на 2030 год.

Базы отдыха внесут в реестр
В конце декабря Правительством РФ были 
утверждены новые правила классификации 
средств размещения. Они вступили в силу  
с 1 января 2025 года. 

САНГАДЖИ ТАРБАЕВ, 
г председатель Комитета Государственной 

Думы по туризму и развитию туристической 
инфраструктуры, член фракции «Новые люди»:
Помимо закона об обязательной классификации, в прошлом 

году был проработан и принят ряд других федеральных законов, 
обеспечивающих переход на реестровую модель, например закон 

об аттестации гидов (экскурсоводов) и инструкторов-проводников. Из десяти 
законопроектов, что составляли «портфель» Комитета в 2024 году, четыре 
стали законами, а шесть готовятся к дальнейшему рассмотрению Государ-
ственной Думой. Вопрос пополнения отрасли кадрами получил отражение в 
новом законопроекте, внесенном в Думу в начале 2025 года, в части возмож-
ности выхода на рынок учащихся СПО и вузов, прошедших промежуточную 
аттестацию по специальностям экскурсовода (гида) или гида-переводчика. 
Ответственным за проработку данной инициативы также будет Комитет Госу-
дарственной Думы по туризму и развитию туристической инфраструктуры.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА Теперь прохождение классификации стано-
вится обязательным не только для гостиниц, 
но и для других коллективных средств разме-
щения: баз отдыха, глэмпингов, кемпингов, 
санаториев. При этом звезды кемпингам и 
базам отдыха присваиваться не будут. Сана-
торно-курортные организации будут вклю-
чаться в реестр классифицированных средств 
размещения на основании сведений, содержа-
щихся в Государственном реестре курортного 
фонда РФ.

Росаккредитация будет вести три реестра: 
классифицированных средств размещения, горно-
лыжных трасс и пляжей.

Новый  
туристический налог
В июле 2024 года Госдума приняла закон, 
который вносит в Налоговый кодекс поправки, 
согласно которым курортный сбор с 1 января 
2025 года заменяется на туристический налог. Он 
будет действовать на всей территории России, 
но решение о его взимании и размере в каждом 
муниципальном образовании принимают 
местные органы власти. По подсчетам Россий-
ского союза туриндустрии, туристический налог 
уже введен в 754 муниципальных образованиях 
63 субъектов РФ.

В отличие от курортного сбора, туристиче-
ский налог будут платить не туристы, а объекты 
размещения – гостиницы, хостелы, санатории, 
кемпинги и глэмпинги. Ставка налога в 2025 году 
будет составлять 1 процент от стоимости прожи-
вания, но не менее 100 рублей в сутки.

По всей видимости, сумму налога отельеры 
все же переложат на потребителей. Неслучайно 
в законе появились льготные категории, с 
которых налог не нужно начислять: инвалиды 
I и II групп, инвалиды с детства, дети-инва-
лиды, участники СВО, ветераны и инвалиды 
боевых действий, Герои России, Герои Труда и 
другие. 

Белые ночи 
в Санкт-
Петербурге. 
Развод- 
ные мосты 
Северной 
столицы – 
узнаваемый 
туристиче-
ский бренд 
города, в 
который 
каждый год 
приезжают 
миллионы 
туристов. 

Живописный 
и грозный 
рассвет на 
Рыбинском 
водохрани-
лище Ярослав-
ской области.

➜
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Общие итоги 2024 года
Данные за 2023 год и 11 месяцев 2024 года, в срав-
нении с показателями предыдущих периодов, 
позволяют сделать весьма оптимистичные выводы 
относительно основных векторов развития отрасли 
туризма и гостеприимства. 

Российские коллективные средства размещения 
(сюда входят все гостиницы, отели, мотели, хостелы, 
санаторно-курортные организации, дома отдыха, 
пансионаты, кемпинги, базы отдыха, круизные суда и 
т.д.) в 2024 году заработали более 1 трлн рублей. Этот 
вывод сделан на основе данных Росстата, который 
опубликовал показатели за 11 месяцев 2024 года. 

Доходы коллективных средств размещения от 
предоставляемых услуг (без НДС) за 2022 год соста-
вили 714 млрд рублей, а за 2023 год – уже 900 млрд 
рублей. Таким образом, рост составил 26 процентов. 

За период с января по ноябрь 2024 года отели 
заработали уже 975 млрд рублей (за анало-
гичный период 2023 года – 768 млрд), то есть 
рост составил 27 процентов. Такими темпами по 
итогам 2024 года отечественные средства разме-
щения заработают свыше 1,1 трлн рублей. Что, 
кстати, полностью совпало с прогнозом состави-
телей Национального туристического рейтинга – 
 2023, опубликованного год назад. Эта цифра 
является безусловным рекордом в истории совре-
менной России. 

Число размещенных в гостиницах граждан 
России в 2023 году составило около 80 млн человек, 
что на 14 процентов больше показателей 2022 года 

(70 млн). За 11 месяцев 2024 года отели и другие 
средства размещения приняли 75,5 млн человек, 
что на 11 процентов больше показателей января – 
ноября прошлого года. При такой динамике число 
граждан России, остановившихся в отелях в 2024 
году, составит около 90 млн человек – точные 
данные будут опубликованы Росстатом чуть позже. 
Но уже сейчас можно говорить об очередном 
огромном достижении отрасли гостеприимства. 

Иностранные граждане вновь начали активно 
посещать Россию с туристическими целями. В 2023 
году количество остановившихся в гостиницах 
иностранцев достигло 4 млн человек, что значи-
тельно превысило показатели 2021 и 2022 годов. За 
11 месяцев 2024 года их число составило 3,8 млн 
человек, а значит, количество иностранных тури-
стов по итогам 2024 года превысит показатель 2023 
года. Вместе с тем стоит отметить, что эти цифры 
далеки от показателей допандемийных 2018 и 2019 
годов, когда в Россию приезжало более 10 млн 
иностранцев в год. 

Общее число ночевок россиян и иностранных 
граждан в гостиницах в 2023 году составило 358 
млн единиц, что на 12 процентов больше, чем в 2022 
году (319 млн ночевок). Оперативные данные за 11 
месяцев 2024 года – 317 млн ночевок. Наш прогноз 
на 2024 год – рост показателей 2023 года на 10–12 
процентов и выход на цифру около 400 млн ночевок. 
Итоговые данные будут опубликованы Росстатом в 
апреле 2025 года. 

Увеличилось и количество номеров в коллек-
тивных средствах размещения. По итогам 2023 года 
их насчитали 1117 тысяч, прирост по сравнению 
с 2022 годом составил 58 705 номеров, что на 5,5 
процента больше. 

Другие критерии, оцениваемые в нашем исследо-
вании, также демонстрируют уверенный рост. Так, 
оборот общественного питания на душу населения 
в среднем по России в 2022 году составил 16 019 
рублей, а в 2023 году – уже 19 606 рублей. Таким 
образом, рост составил 22 процента.

Объем туристических услуг, оказанных тура-
гентствами, туроператорами и прочими организа-
циями по бронированию, в 2023 году составил 286 
млрд рублей, а за 11 месяцев 2024 – уже 332 млрд. 
Рост по сравнению с аналогичным периодом 2023 
года (256 млрд) составил 30 процентов. 

Калитки – 
традици-
онные пироги 
Карелии и ее 
гастрономиче-
ский бренд. 

Корабль 
«Звонко-
голосый» в 
«Заволокин-
ской дерев- 
не» – музее, 
посвященном 
Геннадию 
Заволокину, 
основателю 
движения 
«Играй, 
гармонь!». 
Расположен 
в деревне 
Новый Шарап 
Ордынского 
района Ново-
сибирской 
области.
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Подросло за год и число турфирм на 3,5 
процента, или 494 единицы. Всего в 2023 году их 
насчитали 14 102.

В этом году составителями рейтинга был введен 
новый критерий для оценки развития туристи-
ческой отрасли в российских регионах – посту-
пление налогов в консолидированный бюджет РФ от 
деятельности гостиниц и предприятий обществен-
ного питания. Здесь учитываются федеральные 
налоги, в том числе налог на прибыль организаций, 
налог на доходы физических лиц, НДС, регио-
нальные и местные налоги и сборы.

Так, за 2023 год всеми организациями и предпри-
нимателями было перечислено в консолидированный 
бюджет РФ 220 млрд рублей. За январь – август  
2024 года – более 197 млрд рублей, что на  
35 процентов больше, чем за аналогичный период 
2023 года (147 млрд рублей). При такой динамике по 
итогам 2024 года сумма собранных налогов может 
достичь 300 млрд рублей, что станет очередным 
рекордом.

Методология Национального  
туристического рейтинга  
(итоги 2024 года)
В этом году критериями являются: уровень 
развития туристической отрасли и гостиничной 
инфраструктуры; доходность отрасли туризма и 
гостеприимства; развитие санаторно-курортной 
отрасли региона; популярность региона у туристов, 
приезжающих на несколько дней; популярность 

региона у иностранцев; туристическая уникаль-
ность и привлекательность региона; уровень 
преступности; интерес к региону в интернете; 
продвижение туристического потенциала региона в 
информационном пространстве; туристский поток; 
вклад отрасли туризма и гостеприимства в бюджет; 
траты туристов на проживание. 

По каждому из критериев на основе анализа 
открытых источников и ведомственной стати-
стики за 2023–2024 годы были подготовлены 16 
таблиц и проведено соответствующее ранжиро-
вание. Первое место в каждой таблице давало 
8,5 балла. За каждое последующее место снима-
лось по 0,1 балла. Так, 16 таблиц образовали 
сводную таблицу, где по сумме баллов, с учетом 
экспертной оценки специалистов медиагруппы 
«Отдых в России», были определены лидеры 
и аутсайдеры Национального туристического 
рейтинга.

Рейтинг выходит без участия новых российских 
регионов: Донецкой Народной Республики (ДНР), 
Луганской Народной Республики (ЛНР), Запорож-
ской и Херсонской областей – ввиду отсутствия по 
ним статистической информации.

Группа «Лидеры»
Итак, в первую, «золотую» группу рейтинга 
под названием «Лидеры» вошли регионы 
с 1-го по 30-е место включительно. «Золотую» 
группу традиционно составляют экономически 
развитые регионы, активно развивающие туризм и 
гостеприимство.

Одна из 
главных 
достоприме-
чательностей 
Калининграда –  
Рыбная 
деревня. Ее 
построили 
на берегу 
Октябрьского 
острова вдоль 
реки Преголи в 
2010 году. Это 
торгово-ремес-
ленный центр 
и этнографиче-
ский комплекс, 
где можно 
попробовать 
вкусную еду, 
покататься на 
катере и послу-
шать музы-
кантов.

➜
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Как и в прошлом году, Москва удерживает 
пальму первенства, став лидером Национального 
туристического рейтинга (итоги 2024 года). 

Обладая мощной современной инфраструк-
турой, столица может принимать гостей любого 
уровня: неслучайно именно сюда приезжает 
больше всего иностранцев. Также Москва опере-
жает все регионы по турпотоку (более 20 млн 
человек), объему туруслуг и собираемым налогам. 
Насыщенный событиями календарь, огромное 
количество достопримечательностей, музеев, 
театров делают мегаполис очень привлекательным 
и комфортным для отдыха.

На втором месте расположилась Московская 
область. Регион сильно прибавил и по числу ночу-
ющих туристов, и по турпотоку по сравнению с 
прошлым годом. Область обходит своего ближай-
шего соперника по таблице – Краснодарский край – 
по собираемым налогам, уровню преступности и 
числу турфирм. В регионе проходят уже ставшие 
традиционными такие мероприятия, как «Зима в 
Подмосковье» и «Лето в Подмосковье», развива-
ется выставочная и музейная деятельность. Сосед-
ство со столицей обеспечивает приток туристов, 
которые с удовольствием проводят тут  выходные. 
Прирост отдыхающих в отелях за 11 месяцев здесь 
составил 13 процентов по сравнению с 2023 годом. 

Краснодарский край тоже показывает поло-
жительную динамику по сравнению с прошлым 
годом. Здесь по-прежнему самый большой 
номерной фонд, доходы средств размещения и 
количество ночующих граждан. Сохранится ли 
положительная динамика в 2025 году из-за послед-
ствий разлившегося в море мазута – покажет 
время. Но уже сейчас туроператоры говорят, что 
рост бронирований на лето немного затормозился 
из-за опасений граждан.

На 4-й строчке таблицы вновь расположился 
Санкт-Петербург. Город на Неве – второй по 
величине по числу приехавших иностранцев, 
собираемым налогам и на первом – по количе-
ству объектов культурного наследия. По срав-
нению с прошлым годом здесь также значительно 
вырос турпоток: если сравнивать показатели за 
11 месяцев 2024 и 2023 годов, остановившихся в 
отелях россиян стало больше на 20 процентов, 
а иностранцев – аж на 70 процентов. Северную 
столицу выбирают ради культурно-познаватель-
ного туризма. 

Несмотря на закрытые аэропорты в южных 
регионах, в том числе в Крыму, республика вновь 
заняла пятое место в рейтинге. Крым входит в 
тройку лидеров по количеству номеров и доходам 
санаторно-курортных организаций, в пятерку 
– по числу туристов, числу ночевок, тратам на 
1 гостя и турпотоку. По количеству запросов в 
интернете полуостров на первом месте. Вместе 
с тем имеет небольшой балл по собираемым 
налогам. 

Шестое место в этом году за Нижегородской 
областью, активно участвующей в программах 
национального проекта «Туризм и индустрия 
гостеприимства». Так, по словам министра 
туризма и промыслов региона Сергей Яковлева,  

XX Межрегио-
нальный фести-

валь национальных 
культур «Солнце-

стояние» проходил 
на берегу реки Тары 

в деревне Окунево 
Омской области. 

Для гостей подго-
товили увлека-

тельные лекции и 
познавательные 
мастер-классы, 

зрелищные пред-
ставления, ярмарку 

и угощения.

Сумма 
баллов

ЗОЛОТО: �ЛИДЕРЫ�

 1 Москва 127,7 
 2 Московская область 120,5
 3 Краснодарский край 120,4
 4 Санкт-Петербург 118,6
 5 Республика Крым 112,7
 6 Нижегородская область 109,2
 7 Приморский край 107,6
 8 Алтайский край 103,4
 9 Самарская область  103,2
 10 Новосибирская область 102,9
 11 Республика Татарстан  102,6
 12 Ставропольский край 101,7
 13 Республика Башкортостан  100,8
 14 Тюменская область 100,1
 15 Свердловская область  97,4
 16 Челябинская область 97,3
 17 Ростовская область 97,2
 18 Ленинградская область 95,8
 19 Калининградская область  93,5
 20 Красноярский край 93,1
 21 Иркутская область 92,5
 22 Ярославская область 92,3
 23 Пермский край 92,2
 24 Саратовская область 89,6
 25 Тверская область  87,6
 26 Республика Карелия 86,4
 27 Тульская область 85,5
 28 Кемеровская область – Кузбасс 85,4
 29 Воронежская область 84,4
 30 Республика Дагестан 83,5

Место Наименование 
субъекта РФ

Храм святой 
великомуче-

ницы Параскевы 
Пятницы села 

Дедилово Туль-
ской области.
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– На базе центра зимних видов спорта «Жемчу-
жина Сибири» мы завершили формирование 
концепции туристско-рекреационного кластера», – 
проинформировал глава региона Александр Моор 
вице-премьера Дмитрия Чернышенко. Также он 
сообщил, что налоговые поступления в бюджет 
региона выросли с 416,7 млн рублей в 2016 году до 
более чем 3 млрд 216 млн рублей в 2023 году.

Экспозиция 
в Нацио-
нальном 
музее Респу-
блики Даге-
стан имени 
А. Тахо-Годи 
в Махач-
кале. Наци-
ональные 
праздничные 
женские 
костюмы  
XIX–XX веков.

Патефон 
и знамена 
времен СССР 
в Краеведче-
ском музее 
в поселке 
Эльтон Волго-
градской 
области.

в период с 2021 по 2024 год в регионе было направ-
лено на эти цели около 6,6 млрд рублей, из них 
около 3,4 млрд рублей – бюджетные средства.  
В ноябре 2024 года был завершен один из самых 
масштабных инфраструктурных проектов – благо-
устройство исторического центра в Арзамасе. 
Город входит в Саровско-Дивеевский паломни-
ческий кластер, у которого отдельная программа 
развития. Так, в Дивееве была построена 
шикарная набережная реки Вичкинзы и парковка 
на 700 машино-мест. 

Улучшила свои позиции и Тюменская 
область. «За 10 месяцев 2024 года наши туристи-
ческие объекты посетили 3 млн человек. Наличие 
природной термальной минеральной воды опреде-
лило вектор развития туристического потенциала. 

➜

АНТОН СЕМЕНОВ 
г генеральный директор, 

шеф-редактор журнала «Отдых 
в России»
В этом году мы выпускаем уже 

10-й Национальный туристический 
рейтинг. Каждый год на наш очередной 

рейтинг ссылаются главы регионов в своих отчетах 
перед депутатами региональных законодательных 
собраний, его цитируют федеральные и региональные 
СМИ, хвалят или ругают чиновники – в зависимости от 
того, на каком месте находится тот или иной регион. 
Помимо придуманной нами методологии, которую мы 
постоянно совершенствуем и дополняем, наш безус-
ловный актив – наши уважаемые эксперты. Более 100 
федеральных и региональных экспертов поддержали 
нашу инициативу и регулярно дают свои оценки и 
комментарии: это губернаторы, сенаторы, депутаты, 
министры, туроператоры, отельеры, рестораторы, 
руководители круизных компаний, отраслевых ассо-
циаций и союзов.

МНЕНИЕ ЭКСПЕРТА
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Выставочный 
зал алмазодо-
бывающего 
предприятия 
в Мирном. 

Тради-
ционный 
обрядовый 
праздник 
восточных 
ханты 
«Медвежьи 
игрища». 
Главным 
персонажем 
является 
медведь, 
именно ему 
поклоняются 
собравшиеся, 
демонстрируя 
песни, танцы 
и небольшие 
сценические 
действия.

Место

СЕРЕБРО: �КРЕПКИЕ ПРОФИ�

 31 Омская область 81,3
 32 Волгоградская область 80,4
 33 Владимирская область  78,6
 34 Калужская область 77,8
 35 Хабаровский край 77,6
 36 Белгородская область  75,1
 37 Мурманская область 70,9
 38 Удмуртская Республика  70,3
 39 Сахалинская область  70,1
 40 Рязанская область  69,9       
 41 Оренбургская область 67,9
 42 Псковская область 67,8
 43 Вологодская область  66,9
 

44
 Ханты-Мансийский  

  автономный округ – Югра 66,4

 45 Кировская область 64,7
 46 Республика Бурятия   63,6
 47 Ивановская область  61,9
 48 Новгородская область 61,8
 49 Ульяновская область 61,7
 50 Пензенская область  61,4
 51 Астраханская область 60,5
 52 Архангельская область 59,6
 53 Чувашская Республика 57,8
 54 Смоленская область  57,6
 55 Севастополь 57,5
 56 Кабардино-Балкарская 
  Республика 

57,3

 57 Липецкая область 55,1
 58 Костромская область  54,9
 59 Камчатский край   53,8
 60 Республика Алтай  51,3
 61 Брянская область 51,1
 62 Амурская область 49,8
 63 Томская область 49,5
 64 Курская область  49,4
 65 Республика Саха (Якутия) 48,4
 66 Ямало-Ненецкий AO 48,3
 67 Республика Коми 48,2
 68 Орловская область 47,9
 69 Республика Адыгея 47,7

Наименование 
субъекта РФ

Сумма 
баллов

Группа «Крепкие профи»
Во вторую, «серебряную» группу рейтинга с назва-
нием «Крепкие профи» вошли регионы, занявшие 
позиции с 31-й по 69-ю включительно.

Вторая, «серебряная» группа регионов зача-
стую имеет не меньший туристический потен-
циал, чем лидеры рейтинга, но отстает от них по 
экономическим показателям, развитости инфра-
структуры и другим критериям. Совокупность 
набранных баллов и определила место того или 
иного региона в таблице.
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жаем шаг за шагом двигаться вперед в развитии 
туризма.
Михаил Евраев, губернатор Ярославской области

▶ Ежегодно мы укрепляем позиции в Нацио-
нальном туристическом рейтинге, в 2024 году 
впервые вошли в первую десятку регионов. Ново-
сибирская область удерживает абсолютное лидер-
ство среди регионов Сибирского федерального 
округа по турпотоку – на сегодняшний день он 
уже превышает 3 миллиона поездок.
Лев Решетников, министр экономического 
развития Новосибирской области.

Полный текст исследования читайте на сайте rustur.ru

ного Кавказа и в Сибири строятся горно-
лыжные курорты, а за полярным кругом 
продвигают экологический и приключенче-
ский туризм. ОвР

Об итогах рейтинга
▶ Республика Крым сохранила место в пятерке 
лидеров Национального туристического 
рейтинга по итогам 2024 года. Эксперты отме-
тили масштабные и системные меры, которые 
федеральные и региональные власти прини-
мают для развития отрасли.
Сергей Аксенов, глава Республики Крым

▶ Ярославская область традиционно в лидерах 
рейтинга регионов по туристической привле-
кательности. За прошедший год наш регион 
продемонстрировал поступательный рост и 
поднялся еще на одну ступень. Мы продол-

Место

БРОНЗА: �НАЧАЛЬНЫЙ УРОВЕНЬ�

 70 Республика Марий Эл   47,1
 71 Забайкальский край 46,8
 72 Республика Мордовия 41,8
 73 Республика Хакасия 40,3
 74 Тамбовская область  38,8
 75 Чеченская Республика 38,5
 76 Курганская область 37,6
 

77
 Республика  

  Северная Осетия – Алания 36,8

 
78 Карачаево-Черкесская  

  Республика  
30,7

 79 Республика Ингушетия 27,2
 80 Чукотский автономный округ  27,1
 81 Магаданская область 24,1
 82 Республика Тыва 22,7
 83 Республика Калмыкия 21,2
 84 Ненецкий автономный округ 19,4
 

85
 Еврейская  

 
 

автономная область 19,1

Наименование 
субъекта РФ

Сумма 
баллов

Буддийская 
ступа у источ-
ника «Бобры» 
находится 
на площадке 
архитектур-
ного комплекса 
«Аржаан 
Кундустуг» 
неподалеку от 
города Кызыла. 
Здесь можно 
оставить подно-
шения Будде и 
помолиться.  

Межгорная 
котловина 
с долинами 
и ручьями в 
Горном Алтае.

Рейтинг  СПЕЦПРОЕКТ  

Группа «Начальный уровень»
В третью, «бронзовую» группу рейтинга 
с условным названием «Начальный 
уровень» вошли регионы, разместившиеся 
с 70-го по 85-е места.

Малочисленные по населению регионы 
(например, в Ненецком автономном округе 
проживает чуть больше 42 тысяч человек) со 
сравнительно небольшой экономикой (для 
сравнения: валовой региональный продукт 
Ингушетии в 10 раз меньше ВРП Даге-
стана) традиционно входят в третью, самую 
маленькую группу «Начальный уровень». 
Вместе с тем каждый из этих регионов 
уникален (расположением, природно-клима-
тическими факторами, историей и объектами 
культуры), власти и бизнес тоже стараются 
развивать здесь туризм. В республиках Север-
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ДИАНА ГАЛУНОВА СОЗДАЛА ПАРК ЛОШАДЕЙ И РАНЧО SILVER HORSE 
В МАЛЕНЬКОЙ ДЕРЕВНЕ ИВАШКОВО ПОД УГЛИЧЕМ ЯРОСЛАВСКОЙ 

ОБЛАСТИ. ТАМ ОНА РАЗВОДИТ СКАЗОЧНЫХ ЛОШАДЕЙ С ЗОЛО-
ТЫМИ ГРИВАМИ, НА КОТОРЫХ МЫ И ОТПРАВИЛИСЬ ПОСМОТРЕТЬ.

ГРИВЫ
Золотые 

ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ

Деревянная 
лошадь-каталка 
изготовлена по 
заказу Дианы Галу-
новой. Именно 
так должна, по ее 
мнению, выглядеть 
идеальная пред-
ставительница ее 
проекта «Русская 
серебристая».
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О 
себе Диана говорит так: «Просто 
живу и получаю удовольствие от 
того, что занимаюсь любимым 
делом». Наверное, в этом главный 
секрет ее успеха. Ведь к ней на ранчо 
регулярно приезжают журналисты, 
прямо перед нами была съемочная 

группа «Первого канала», а на заблокированном в 
России «Ютубе» у нее аж 167 тысяч подписчиков! 
Ее главный проект – «Русская серебристая» – выве-
дение лошадей с золотыми гривами и хвостами, как 
в сказке Петра Ершова «Конек-горбунок».

Деревня Ивашково находится на пути из Углича 
в известный каждому туристу город Мышкин. 
Ранчо, а по факту личное подсобное хозяйство, 
видно прямо с дороги. Диана Галунова встречает 
нас у ворот и ведет показывать свои владения.

Серебряный ген
Мы подходим к загону с лошадьми, где нас встре-
чает красивый вороной конь.

– Это Шаман, ему восемь лет, от него у нас осталось 
несколько детей для проекта, – начинает экскурсию 
Диана. – Все «серебристые» лошади – вороные. Это 
подразумевает черный пигмент. Но природа может с 
помощью гена-модификатора «Сильвер» осветлить его 
до белого. Базово у него корпус, грива и хвост черные, 
но также есть два гена «Сильвер». Это означает, что 
он гомозиготный (содержит два доминантных гена) и 
дает только «серебристых» детей. Этим он особенно 
важен для нас. 

Диана Галунова 
сама убирает 
в конюшне. 
Может, поэтому 
тут идеальная 
чистота?

Диана еще и 
отличный фото-
граф. Как не запе-
чатлеть таких 
красавиц?
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Ген существует в природе, но он очень редкий, 
поэтому таких лошадей мало. Цвет их шерсти – 
«сильвер» (Silver), то есть серебро. Он есть у абори-
генных лошадей, живущих на определенной 
территории, например алтайских или забайкаль-
ских. Ген зачастую прячется в рыжей масти и 
поэтому не заметен, в отличие от черной масти.

У российских заводских пород лошадей этот ген 
отсутствует. Чтобы прилить его какой-то базовой 
породе, например орловскому рысаку, нужно 
сильно потрудиться. Этим и занимается Диана. 

– В идеале мы хотим получить безупречную по 
телосложению, с высокой шеей и красивым ходом 
лошадь, как из сказки про Конька-горбунка, – 
делится планами Диана. – Для этого мы используем 
фризскую породу – это лошадь элегантной внеш-
ности, с красивым каретным ходом, с высокой шеей, 
гривастая. К ней мы и решили прилить нужный 
ген. Порода эта непростая, бывают у животных 
проблемы с иммунитетом. 

В России есть две лаборатории, в которых иссле-
дуют генетический материал лошадей. Заводчики 
отправляют туда волосы животных для изучения. 
Затем подбирают подходящие пары, скрещивают 
их, отбирают лучшее потомство и снова скрещи-
вают. Лошадь вступает в половозрелость к трем 
годам, вынашивает жеребенка 11 месяцев, то есть 
новое поколение появится только через 4 года. На 
долгий процесс, по мнению Дианы, может уйти вся 
жизнь. 

Из города – в деревню
– Я родилась в Латвии, училась в Санкт-Петербурге, 
вышла замуж. Занимались бизнесом, а в 2000 году 
переехали в Углич, – рассказывает Диана. 

Пока мы изучали прейскурант, официантка 
принесла кофейные чашки с крепким куриным 

бульоном, клубничное.

➜

Первым нас 
встретил конь по 
кличке Шаман.

На территории 
ранчо Галуновой 
несколько хозяй-
ственных стро-
ений. 

Мы смогли 
подойти к лошадям 
вплотную. Они 
оказались очень 
контактными и 
добрыми.



40 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  март-май 2025

Семья решила заниматься туризмом. Сначала 
открыли Музей мифов и суеверий русского 
народа, а через пять лет купили в Ивашково дом, 
чтобы наглядно показывать, как жили в деревне. 
Сделали программы с погружением в крестьян-
ский быт, как это было 100 лет назад: переоде-
вали людей в старинную одежду, учили печь 
хлеб, колоть дрова, запрягать лошадей, ходить 
с коромыслом за водой… Но программа получа-
лась дорогая, туроператоры продавали ее плохо, 
в общем, она не пошла. 

Потом появилась идея создания лошади 
с обликом из сказки Ершова. 

– Я начала изучать генетику, масти, чтобы 
понять, как этого можно добиться. Мы тогда 
занимались помощью лошадям, попавшим 
в тяжелые условия, – мы их выкупали. А 
отправной точкой стал проект в Азове, где я 
впервые их увидела. Еще один подобный проект 
был в Можайске, на конно-туристической базе 
«Аванпост», назывался «Белогривые лошадки». 
Там все было нацелено на туристов. 

Диана же поставила перед собой другую 
задачу: чтобы разводимая ею лошадь была 
востребована и в любительском спорте и могла 

возить тяжелых всадников, обладала крепкой и 
невозмутимой психикой, и чтобы ее можно было 
использовать в драйвинге, то есть в экипажной 
езде. То есть была красивой и универсальной, 
чтобы подходила для разных задач ее владельца.

– Наша цель не создание какой-то новой 
породы лошадей, для этого нужно иметь две 
тысячи голов маток с идентичными призна-
ками. У нас маленький селекционный проект, 
камерная работа в количестве 10–15 голов. Ее 
результат, как оказалось, интересен и другим 
людям. Они покупают наших лошадей, потом 
рассказывают, как они у них живут, – делится 
своим опытом Диана. – С одной стороны, это 
мое хобби, а с другой – мы хотим сделать наше 
небольшое коневодческое хозяйство рента-
бельным. Чтобы наши лошади были узнаваемые, 
востребованные и стоили нормальных денег.

Кони с золотыми гривами
Мы пролезли под специальным ограждением 
с током и зашли внутрь загона для лошадей. 
Животные с наслаждением ели сено, глубоко 
засунув головы в свернутую рулонами траву. 
Некоторые подошли к нам, совершенно не боясь 

Диана поставила перед собой задачу, чтобы разводимая ею лошадь 
была востребована и в любительском спорте и могла возить 

тяжелых всадников, обладала крепкой и невозмутимой психикой.

Седло и сапоги 
наездника в 
комнате для 
гостей.

Лошади 
не только 
красивые, но 
и ласковые и 
общительные.

Здесь все посвя-
щено лошадям с 

золотыми гривами 
и хвостами.



2025 март-май  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  41

человека. Диана называет их по именам: Вита, 
Тайна, Тулья, Истина… Затем показывает нам, в 
каких местах их лучше гладить – там, куда они 
сами достать не могут – за ушами, шею. Лошади 
чуть ли не мурлычат от удовольствия, закры-
вают глаза и отвечают взаимностью – лезут в 
лицо, как будто хотят поцеловать. Но нужно 
держать ухо востро – одна из лошадок приня-
лась жевать мою сумку от фотоаппарата. 

– Здесь живут 24 лошади, причем четыре 
из них уже не наши. Мы, как коннозаводчики, 
продаем молодняк и улучшаем свое маточное 
поголовье. С каждым новым поколением характе-
ристики лошадей совершенствуются. У нас растет 
молодой жеребчик, он еще не сформировался, но 
уже сейчас многим нашим критериям соответ-
ствует. Интересно, какое потомство он даст. Мы 
аккуратно используем инбридинг, то есть близко-
родственное скрещивание, для того чтобы закре-
пить нужные качества, – говорит Диана. ➜
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Больше всего 
животным 
нравится, когда 
им чешут в местах, 
куда они сами не 
достают.Ф
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За хозяйством и животными она следит 
вдвоем с мужем. В 7 утра лошади выгоняются на 
прогулку. Примерно 45 минут занимает выгон 
и поение лошадей. Уборка конюшен длится 
около двух часов, в сильный мороз – максимум 
три часа. Выносится примерно девять мешков 
навоза, «произведенного» животными за ночь. 
В 10 вечера лошади загоняются обратно в свое 
жилище. За эту работу два конюха просят 
140–150 тысяч в месяц плюс проживание. Так 
что Диана решила пока обходиться своими 
силами. 

Доны помогают
– Вначале было непросто, денег не было совсем, 
даже сено брали в долг. Потом учились ветери-
нарии, сейчас необходимые обработки лошадям 
я уже делаю сама, – говорит Диана. – Работать 
по-настоящему никто не хочет. 

Зарабатывает предпринимательница тренин-
гами и обучением верховой езде (двухчасовая 
тренировка стоит 5 тысяч рублей) – этого хватает 
на прокорм лошадей. Если получится продать 
молодняк, то эти деньги уже можно пустить 
на постройку, например, новой конюшни или 
закупку необходимой техники. 

– В этом году двух дорогих жеребят мы 
продали по 400 тысяч рублей, а одного – за 
150 тысяч. Покупают лошадей люди разного 
достатка, которые хотят реализовать детские 
мечты или заботятся о своем эмоциональном 
здоровье. Одного жеребенка купила девушка, 

Серебристые 
кони резвятся на 

природе.

Конская 
амуниция на 
стене хозпо-
стройки.
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которая работала у нас волонтером. Была даже 
покупательница из Италии, куда отправилась 
еще одна наша лошадь, правда, дорога заняла 
целый месяц, – рассказывает Диана. – Поку-
пают «серебряных» лошадей для разных целей. 
Один жеребец, например, сейчас прыгает 
конкур под своей хозяйкой.

Некоторые новоиспеченные обладатели 
лошадей строят конюшню у своего дома, 
другие оставляют на постой на ранчо. Но в 
возрасте максимум двух лет лошадь нужно 
забирать к себе, чтобы чаще общаться. 
Причем содержаться должны вместе как 
минимум две лошади, потому что им нужен 
коллектив. Иначе лошадь начнет общаться 
с вами как с себе подобным – кусаться и 
пинаться. В некоторых европейских странах 
даже штрафуют владельцев, если лошадь 
живет одна. 

– Еще я снимаю ролики и пишу статьи 
для наших групп в соцсетях. У нас нахо-

дятся четыре лошади на кураторстве. В 
группе «Русская серебристая» «ВКонтакте» 
130 донов – людей, перечисляющих донаты на 
поддержку проекта (поддержать его можно за 
250 рублей в месяц. – Прим. автора). Я должна 
этим людям показывать, как живут наши 
лошади. Плюс на постое находятся четыре 
лошади – это тоже доход, – рассказывает о 
своей бизнес-стратегии Диана. 

Летом проводятся сафари-экскурсии на 
пастбище, где можно понаблюдать за жизнью 
лошадиной семьи, затем можно покататься 
верхом – в поводу или самостоятельно. Также 
летом в хозяйстве организуют программы для 
волонтеров, мечтающих проводить время на 
природе в компании этих милых животных. 
Правда, условия спартанские: живут в 
гостевом доме, прибирают и питаются само-
стоятельно, туалет на улице, вода из колодца. 
Но, как говорится, любовь требует жертв. Тем 
более к таким сказочным лошадям. ОвР

Серая красотка 
в яблоках сразу 

привлекла наше 
внимание.

Диана и один 
из ее самых 
красивых 
жеребцов.
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МУЗЕЙ  Углич

МУЗЕЙ МИФОВ И СУЕВЕРИЙ РУССКОГО НАРОДА 
ОТКРЫЛСЯ В УГЛИЧЕ В 2000 ГОДУ. ЕЩЕ ОДНО НАЗВАНИЕ 
ОБЪЕКТА – ТВОРЧЕСКАЯ МАСТЕРСКАЯ ДАРЬИ ЧУЖОЙ. 
ХУДОЖНИК ПО ОБРАЗОВАНИЮ, ОНА ВМЕСТЕ С МУЖЕМ 
И СЫНОМ ПРИЕХАЛА В УГЛИЧ ИЗ САНКТ-ПЕТЕРБУРГА И 
СОЗДАЛА ЭТО НОВОЕ ЛЮБОПЫТНОЕ ПРОСТРАНСТВО. 

КОЛЛЕКЦИЯ
СУЕВЕРИЙ

В то время главой Углича 
была известная не только в 
России, но и за ее преде-
лами Элеонора Шереме-
тьева, проработавшая на 

этом посту 18 лет и много сделавшая 
для старинного города на Волге. Она 
помогала предпринимателям разви-
вать туризм, в том числе создавать 
небольшие частные музеи. Так, на 
месте двух квартир деревянного 
двухэтажного дома появился еще 
один необычный объект, притягива-
ющий к себе внимание. 

Мы подошли к мрачному дере-
вянному дому темного, почти 
черного цвета, покрытому вьюном 

или плющом. На входе – череп какого-то 
рогатого животного. Внутри музея полу-
мрак, первое, что бросается в глаза, – 
панночка, протягивающая руку из гроба. 
Ощущения, будто ты оказался в комнате 
страха в луна-парке. Вокруг, на полу и 
стенах, старинные предметы быта деревен-
ского дома. 

– Я еще в Питере интересовалась 
мифологией, поэтому мы и решили пойти 
по этому пути, – рассказывает созда-
тель музея Дарья Чужая. – Все экспонаты 
сделаны нашими руками. Первые пять 
лет музей активно развивался, тогда было 
очень много туристов. 

Начинается экскурсия по музею. Посе-
тителей немного – вместе с нами человек 
семь. Муж Дианы, Александр, по-актерски, 
вкрадчивым голосом рассказывает о 
сказочных и мифических персонажах, 
время от времени задавая вопросы гостям.

– Как вы думаете, как на Руси назы-
вались существа, пьющие человеческую 
кровь? 

– Вампиры! – отвечает кто-то из 
гостей.

– Неверно. Упыри. Потом их назы-
вали вурдалаки, – подсказывает Алек-
сандр. – А уже позже, в XIX веке, в 
Европе им дали название вампиры. 

Дальше следует история про этих 
устрашающих персонажей.

– Хоронили их лицом вниз, а в гроб 
клали осиновый кол, чтобы он забрал у 
них всю силу. Осина на Руси считалась 
энергоемким деревом, поэтому из нее 
никогда не строили дома. А вот в банях, 
наоборот, ее использовали, чтобы она 

ТЕКСТ:  АНТОН СЕМЕНОВ

Святочные гадания 
иногда заканчива-
лись вызовом нечи-
стой силы. 

Домовой – один из 
самых нестрашных 
экспонатов музея.

Баба-яга с 
вороном на плече 
встречает гостей 
музея. Все экспо-

наты сделаны 
руками Дарьи 

Чужой. 
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Углич  МУЗЕЙ  

Помимо магнитиков, продаются здесь и особенные сувениры –
 глиняные фигурки-перевертыши авторской работы. На них 

с двух сторон изображены разные звери и предметы.

забирала всю негативную энергию, 
а болезни уходили, – продолжает 
рассказ Александр. 

Оказывается, в Угличе, на Успен-
ской площади, археологи нашли 
древнее захоронение с осиновым 
колом, его даже возили на иссле-
дование в Эрмитаж. Художники 
сделали макет захоронения, в 
котором скелет, череп и кости 
выглядят как настоящие. 

Среди сказочных и мифических 
экспонатов, с которыми знакомят 
в музее, были также птица Сирин, 
колдуньи, цыганка, домовой, леший 
и кикимора. 

Прозвище Баба-яга, по мнению 
авторов музея, пошло от слова ага, 
что в переводе с тюркского означает 

«старейшина». До нас же дошло это 
имя только как сказочный персонаж. 
В музее рассказывают про древний 
обряд инициации, то есть превра-
щения юноши в мужчину, а также 
почему после победы над нечистой 
силой герой всегда возвращается 
домой с невестой. 

Еще одному мифическому персо-
нажу – домовому – на Руси было 
принято наливать рюмку водки и 
ставить закуску, тогда весь год в доме 
царил порядок. Полевику, духу поля, 
тоже приносили подарки, чтобы год 
выдался урожайным. У него имелась 
жена – русалка с белыми волосами, у 
нее в руках была сковородка, которой 
она отражала лучи полуденного солнца. 
Ею пугали маленьких детей, чтобы те 
не убегали одни в поле, ведь полудница, 
так ее звали, может поймать, посадить 
в сковородку и зажарить. 

Кто из посетителей 
правильно отвечал на вопросы 
рассказчика, получал кален-
дарик на память – пустячок, а 
приятно. С нами осматривала 
музей семья калмыков, прие-
хавшая в Углич из Москвы. Их 
маленькому сыну так понра-
вился музей, что он пошел на 
экскурсию второй раз. 

Помимо традиционных 
магнитиков, продаются здесь и 
особенные сувениры – глиняные 
фигурки-перевертыши автор-
ской работы. На них с двух 
сторон изображены разные 
звери и предметы: например, 
еж и кот (получается «ежкин 
кот»), ежик и дятел («долбо-
ежик»), кот и клизма («оберег 
от катаклизма»), смесь бульдога 
с носорогом и другие забавные 
поделки. ОвР

Гадалки зача-
стую владеют 
гипнозом и 
легко обма-
нывают своих 
жертв.

Необычный 
экспонат: чучела 
и скелеты птиц в 
стеклянной 
сфере.

Маски из 
дерева ручной 

работы местных 
мастеров.
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ЗЕМЛИ
Этой зимой, в феврале, я отправился в Перм-

ский край, чтобы увидеть его старинные 
города, знаменитую Кунгурскую ледяную 

пещеру и живописные виды на реку Колву и 
гору Полюд, которыми славится Чердынь.

ТЕКСТ: АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ

Соль
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Людмилинская 

соляная скважина в 
Соликамске.
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Я 
разыскал Ирину Чердакову в Перми – 
в 2018 году брал у нее интервью для 
«Отдыха в России» о ее работе волон-
тером в Печоро-Илычском заповед-
нике. С тех пор девушка успела выйти 
замуж, родить сына Сашу и освоить 

косторезное ремесло. 
Из рогов северного оленя и лося, которые Ирина 

привозит из походов по заповедным уголкам Урала, 
она изготавливает оригинальные сувениры. Тут тебе 
и «ловец снов» с костяными перышками, и брелки с 
изображением столбов плато Маньпупунёр, и символ 
прошлого года – дракончик.

Кунгур и ледяная пещера
Из Перми я отправился на электричке до Кунгура. 
Там я сел в автобус до санатория «Сталагмит» – от 
него рукой подать до Кунгурской ледяной пещеры. 
Честно говоря, пещера не впечатлила, так как 
из-за аномально теплой зимы в ней почти не было 
ледяных образований. Гораздо больше мне понра-
вился сам город.

В Кунгуре сохранилась плотная историческая 
застройка, представляющая самые разные направ-
ления в русской архитектуре XVIII – первой трети 
XX веков. Так, на соборной площади стоит здание 
городской управы в стиле классицизма, а напротив 
нее – обелиск в честь защитников города от войск 
Пугачева. Удивительно, что его не разрушили в 
советский период.

У обелиска меня окликнули двое подвыпивших 
мужиков и попросили сфотографировать.

– Выложи, брат, в группу «Подслушано Кунгур», – 
попросил один из них. 

Если от соборной площади спуститься к реке 
Сылве, то вы увидите мост. Он был построен из 

Кунгурская 
ледяная пещера. 
Этой зимой в ней 
аномально мало 

льда, скуль-
птуры делать не 

из чего.

Усолье. Русский 
народный костюм 
и узор Прикамья в 
экспозиции музея 
«Палаты Строга-
новых».

ПУТЕШЕСТВИЕ  Пермский край
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металлических ферм в 1932 году. Деньги на мост 
собирали со всех трудящихся Кунгура в виде 
добровольных пожертвований от заработка. Вскоре 
к ним присоединились и крестьяне близлежащих 
волостей.

С моста открываются великолепные виды на 
город и шедевр «уральского барокко» – Спасо-
Преображенскую церковь. Углы церкви смотрят на 
четыре стороны света как стрелки компаса, а крыша 
увенчана единственным в Кунгурском районе 
«крещатым» пятиглавием.

Усолье и философ-истопник
Останавливаться в гостиницах и накладно, и скучно. 
Я это делаю в крайнем случае, стараюсь найти 
единомышленников-туристов, готовых принять 
на ночевку из чувства солидарности. В процессе 
поиска жилья в Перми я вышел на Арчана Белозер-
цева, который принимает гостей в Усолье. Погуглил 
в интернете, что это за городок, и понял: мне, как 
любителю старины, никак нельзя проехать мимо.

Арчана от рождения звали 
Сашей, но в зрелом возрасте 
парень увлекся индийской фило-
софией и взял имя, отсылающее 
к санскритскому archana, что 
означает «поклонение», «почи-
тание». Арчан – музыкант и 
истопник, совсем как его кумир 
Виктор Цой в начале музы-
кальной карьеры.

В советское время истори-
ческий центр Усолья превра-
тился в полуостров, омываемый 
водами Камского водохрани-
лища. Визитная карточка города – 
палаты Строгановых, построенные 
в начале XVIII века в стиле стро-
гановского барокко. Сейчас здесь 
размещается Усольский историко-
архитектурный музей.

Еще одна достопримечатель-
ность – колокольня Спасо-Преоб-
раженского монастыря, которую 
местные жители за характерный 
наклон называют Пизанской 
башней. Колокольня эффектно 
смотрится на фоне заснеженного 
водохранилища и клубящихся 
труб промышленных предприятий 
Березников. 

К сожалению, большая часть 
зданий исторического Усолья 
заброшены, и добираться до них 
приходилось по колено в снегу. 
Так, можно отметить интересную 
архитектуру бывшей конторы 
сользаводов, дома Абамелек-Лаза-
ревых, церкви Владимирской 
иконы Божией Матери. ➜

Экспонаты музея 
в Усолье: утка-
мандаринка и 
принцесса из 
бронзы.

Колокольня и 
храм в Усолье. 

Пока рестав-
рация не закон-
чена, внутрь не 

попасть.
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Соликамск и резной иконостас
От Березников до Соликамска всего 30 километров, 
которые автобус преодолевает за час.  
В шаговой доступности от автовокзала находятся 
основные достопримечательности города. Среди 
них: Дом воеводы 1688 года постройки (старейшее 
гражданское здание Северного Урала), Богоявлен-
ская церковь, ныне превращенная в Музей древ-
нерусского искусства, Свято-Троицкий собор и 
62-метровая соборная колокольня.

Помимо высоты, колокольня интересна тем, что 
ее звонница стоит на здании гражданского назна-
чения. За три с лишним века в нем располагались и 
воеводская канцелярия, и «коморы», то есть камеры, 
в которых заключенных держали в колодках, и 
духовное училище. Накануне войны в колокольне 
работала типография Усольского исправительно-
трудового лагеря. Сегодня на звоннице функциони-
рует смотровая площадка, но открыта она только в 
теплое время года.

Музей древнерусского искусства стоит посетить 
ради иконостаса XVIII века. Он четырехъярусный, 
с резьбой на проем и 75 иконами, некоторые из них 
относятся к школе строгановского письма. Вы их 
сразу заметите по многофигурным композициям и 
виртуозной технике рисунка.

В Воскресенской церкви расположилась галерея 
домовой росписи Прикамья. Непритязательная на 
вид роспись, как оказалось, исполнялась в особой 
технике мазка, называемой разбелом. Это когда на 
кисть одновременно с белилами берется цветная 
краска. Различные села специализировались на 

Композиция 
«Строгановы. 
Пермский 
период» – это 
реконструкция 
исторических 
портретов дина-
стии Строгановых 
с использова-
нием технологий 
виртуальной 
реальности. 

Палаты Строга-
новых стоит посе-
тить не только 
ради выставок, 
но и потому что 
здесь проходят 
мастер-классы 
по народным 
промыслам. 

Вот такие печи с 
изразцами XVIII 
века украшают 
интерьеры палат 
Строгановых. По 
форме они напо-
минают терем или 
замок.

Офортный 
станок в Усолье. 
С помощью таких 
станков делали 
офорты, или 
оттиски с метал-
лических трав-
леных пластин.

ПУТЕШЕСТВИЕ  Пермский край
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росписи какого-либо одного вида 
изделий. Например, в районе 
Кунгура расписывали коромысла, 
а около Оханска – телеги. 

Чердынь и монахини 
Сан-Франциско
Ехать в Чердынь я решил после 
переписки с благочинным мест-
ного Иоанно-Богословского 
мужского монастыря отцом 
Антипой. Он сообщил, что при 
монастыре имеется гостиница, 
где проживание стоит всего 500 
рублей в сутки, можно самому 
готовить на кухне или за 250 
рублей сходить в трапезную.

Автобус до Чердыни ходит 
два раза в день по не самому 
удобному графику. Поэтому я 
решил добраться до города авто-
стопом. Вернее, до Соликамска я 
доехал на автобусе, там пересек 
мост через речку Усолку и начал 
голосовать. Через полтора часа 
я уже был на месте. Подвозили 
меня местные работяги, попутно 
рассказывая о своей малой ➜
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Родине. Например, о том, что 
в соседнем с Чердынью Крас-
новишерском районе в совет-
ское время добывали золото 
и алмазы, а в самой Чердыни 
снимали фильм «Сердце 
Пармы». Ведь именно пармой 
называли раньше таежные 
приуральские леса. 

Чердынь встретила ярким 
солнцем, сугробами с чело-
веческий рост и крепким 
морозом. В монастыре 
меня накормили (спасибо 
повару отцу Сисою) и отре-
комендовали Валентине, 
исполнявшей обязанности 
консьержки.

В Чердыни множество 
исторических зданий. В 
тройку лучших я бы включил 
низшую школу ремесленных 
учеников, Успенский собор 
и колокольню Воскресен-
ской церкви, увы, полностью 
скрытую реставрационными 
лесами. 

В любом случае в 
Чердынь нужно ехать не за 
стариной, а за особой атмос-
ферой старинного уездного 
города. В других городах ➜

О характере зимы 
в этих краях можно 
судить по размеру 
снежных шапок 
на опорах ограды 
Успенской церкви  
в Чердыни.

Соликамск. Этот 
незатейливый 
узор имеет ярко 
выраженную реги-
ональную спе- 
цифику.

Церковь Илии 
Пророка – самый 
узнаваемый 
элемент рекон-
струкции Троиц-
кого городища в 
Чердыни. Пяти-
главый деревянный 
храм с шатровой 
колокольней 
возвели в 2013 году. 
Он воссоздан на 
месте исторической 
Троицкой церкви, 
разрушенной в 
середине XX века. 

Четырехъярус- 
ный иконостас  
в стиле барокко 
в церкви Богояв-
ления Господня в 
Соликамске. Его 
украшают  
75 икон XVII–XIX 
веков, в том числе 
подчеркнуто деко-
ративного строга-
новского письма. 

Архитектурная 
доминанта 
Чердыни – коло-
кольня Воскресен-
ского собора. Этой 
зимой она скрыта 
лесами. Так коло-
кольня выглядит 
изнутри.
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края, куда бы ты ни посмотрел, видны приметы 
индустриальной эпохи. Здесь же ты стоишь на 
высоком берегу Колвы, и перед тобой только 
бескрайняя тайга с горой Полюд посередине. 
Край географии – так можно охарактеризо-
вать Чердынь. Но никак не задворки истории. 
Чтобы это понять, посетите Музей право-
славной веры в здании Успенского собора.

Монастырь, при котором я остано-
вился, изначально был женским. В годы 
Гражданской войны монахини эвакуиро-
вались сначала в Шанхай, а потом на филип-
пинский остров Тубабао. Вдумайтесь, где 
Чердынь, а где Тубабао! Более того, перед 
началом Второй мировой войны чердынские 
монахини перебрались в Сан-Франциско, 
где основали Богородице-Владимирский 
женский монастырь – первую православную 
обитель в Америке, существующую и 
поныне.

Десять дней в путешествии по Пермскому 
краю по ощущениям длились гораздо дольше – 
столько интересной архитектуры и людей 
было на пути. Я поймал себя на мысли, что уже 
начинаю продумывать маршрут следующей 
поездки в этот регион.  ОвР

География прялок 
из собрания 
Галереи домовой 
росписи в Соли-
камске – весь 
Пермский край.

Чердынский 
Краеведческий 
музей им. А. С. 
Пушкина и улица 
Юргановская, 
которая мало 
изменилась с 
дореволюци-
онных времен.
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8 МАРТА У МАЯКА ТОКАРЕВСКОГО В БУХТЕ ЗОЛОТОЙ РОГ ВО ВЛАДИВОСТОКЕ ЗАВЕРШИЛАСЬ 
САМАЯ ПРОТЯЖЕННАЯ В МИРЕ ЗИМНЯЯ ГОНКА НА ВНЕДОРОЖНИКАХ «ЭКСПЕДИЦИЯ-ТРОФИ». 
МЫ ПОГОВОРИЛИ С ЕЕ ОРГАНИЗАТОРАМИ И УЧАСТНИКАМИ, ЧТОБЫ ПОНЯТЬ, ДЛЯ ЧЕГО ЛЮДИ 
ОТПРАВЛЯЮТСЯ В НЕПРОСТОЕ ПУТЕШЕСТВИЕ ДЛИНОЙ ДВЕ НЕДЕЛИ.

ЗАЖИГАЯ МАЯКИ
ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ

Участники 
гонки ехали 
на своих 
автомобилях.

Шины Ikon Tyres 
продемонстриро-
вали надежность на 
российских дорогах.
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П
ервая гонка «Экспедиция-Трофи» 
состоялась 20 лет назад. Потом 
с перерывами проводилась еще 
восемь раз, последний – в 2020 
году. И вот организаторы решили 
устроить ее вновь.

Гонка стартовала 23 февраля в Мурманске. Ее 
девиз «Зажигаем маяки национальной гордости» 
должен был объединить не только две крайние 
точки старта и финиша у знаменитых маяков, но 
и наполнить соревнование элементами патрио-
тизма. 

– Именно сейчас, в том бурном море, в 
котором мы все находимся, нужны маяки и 
образцы для подражания во всех сферах, – 
говорит основатель и главный идеолог гонки, 
президент группы компаний «Руян», создатель 
и владелец бренда «Экспедиция» Александр 

Кравцов. – Меня часто спрашивают, зачем мы 
организуем «Экспедицию-Трофи»? Чтобы вместе 
придумать сказочные путешествия будущего. 
Чтобы найти и рассказать о героях своего города 
по всему маршруту от Мурманска до Влади-
востока. Чтобы зарядиться энергией на льду 
Байкала и включить человеческую электро-
станцию... Тогда возникнет образ страны, в 
которой хочется жить и воспитывать детей. Это 
наша главная миссия.

Непростые задания
Всего участники преодолели более 14 тысяч 
километров пути: заснеженных дорог и бездо-
рожья, ледовых зимников и протяженного 

БАМа. На каждом этапе, а их 
было восемь, команды полу-
чали несколько заданий: поиск 
точек культурной навигации, 
интервью с людьми-маяками, 
встречи и интервью со строи-
телями БАМа, поиск маяков и 
родников, догнать поезд или 
самолет. Кроме длительных 
этапов, были и отдельные спец-
участки – как внедорожные, 
так и на умение водить и даже 
плавать.

Задания придумывал штаб, 
в который входят главный 
комиссар Евгений Шаталов, 
главный судья Вадим Усков и 
спортивный комиссар Лариса 

Селезнева. Была и своя система 
начисления баллов. 

– Если точка находится 
прямо на трассе, она стоит 1 
балл. Если нужно отъехать 
5–10 километров – 3 балла 
и так далее. Самые тяжелые 
точки «стоили» 8 и 10 баллов. 
Но на многих этапах были 
суперточки по 50 баллов. 
Например, на первом этапе 
такая точка находилась на 
острове Кижи, где командам 
предстояло сфотографиро-
ваться. Поскольку доехать 

УЧАСТНИКИ ПРЕОДОЛЕЛИ БОЛЕЕ 14 ТЫСЯЧ КИЛОМЕ�
ТРОВ ПУТИ: ЗАСНЕЖЕННЫХ ДОРОГ И БЕЗДОРОЖЬЯ, 

ЛЕДОВЫХ ЗИМНИКОВ И ПРОТЯЖЕННОГО БАМА.

➜Мурманский 
маяк, где был 
дан старт 
гонки.
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110-й зимник – 
самое сложное 
задание гонки.

На две недели 
автомобили 

JAC преврати-
лись в дома на 

колесах.
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туда на машине невозможно, участникам гонки 
нужно было договориться и организовать логи-
стику так, чтобы их ночью по воде на хивусах 
доставили на остров. Из восьми команд семь 
справились с этим заданием, заработав свои 
баллы, – рассказывает главный судья гонки 
Вадим Усков.

Вторая сложная суперточка располагалась в 
Якутии, на реке Лене, там участники проезжали 
по льду реки 60 километров. На машинах это 
было невозможно сделать. Люди договорились со 
снегоходами, и три команды из пяти справились 
с этим заданием. 

«Гонка за самолетом» подразумевала, что 
нужно пересечься с траекторией указанного само-
лета, так чтобы команда стояла в радиусе, где 
в этот момент над ними пролетал самолет. Для 
этого требовалось сопоставить координаты само-
лета, взятые с помощью сайта Flightradar, и коор-
динаты машины участников, чтобы между ними 
оказался разброс не более 1 километра. Тогда 
задание считалось выполненным. С ним справи-
лись две команды.

ВСЕГО НА СТАРТ ВЫШЛИ ВОСЕМЬ КОМАНД, ПЯТЬ ИЗ НИХ ПРЕОДОЛЕЛИ 
ВЕСЬ МАРШРУТ ОТ МУРМАНСКА ДО ВЛАДИВОСТОКА. КОМАНДА �ВСЕ 
СВОИ� РАСПАЛАСЬ К БАЙКАЛУ ПО ПСИХОЛОГИЧЕСКИМ ПРИЧИНАМ.

Дошли не все
Всего на старт в Мурманске вышли восемь 
команд: «АктивРейд», «Белые орлы», «Находка», 
«Все свои», Prototech, «Майские жуки», «JAC Пот» 
и «Караоке». В каждой команде было по шесть 
человек, из них минимум одна женщина. Ехали 
на двух автомобилях, по три человека в каждом. 
Команды «JAC Пот» и «Караоке» участвовали 
только в этапе до Москвы. В Москве к гонке 
присоединились еще две команды: «Новобранцы» 
и «Клуб Осетр».

Пять команд основного зачета: «АктивРейд», 
«Белые орлы», «Находка», Prototech и «Майские 
жуки» – преодолели весь маршрут от Мурманска 
до Владивостока. «Все свои» распалась к Байкалу 
по психологическим причинам в команде.

– У каждой команды была своя стратегия. 
Некоторые ехали за победой, в спортивном азарте 
они дрались за каждую точку, не позволяли себе 
никаких поблажек. Таких команд было четыре, – 
говорит Вадим Усков. – Некоторые команды 
старались просто успеть приехать в контрольное 
время на финиш каждого этапа. Иначе, несмотря 
на то, сколько ты посетил контрольных точек, 
обнулялся результат всего этапа.

Каждый этап начинался со спецучастка – это 
или шуточное, или автомобильное соревно-
вание-шоу. Например, на первом этапе гонщики 
должны были в оранжевых гидрокостюмах 
пройти на сапах по Кольскому заливу среди 
льдов, достигнув определенных точек, а затем 
спасти «уточку». Это было смешно, ярко и инте-
ресно. 

Традиция в 
действии: на льду 
Байкала сверлят 
лунки, наливают 
туда алкоголь и 
пьют.

Застрявшие авто-
мобили приходи-

лось вытаскивать с 
помощью тросов.
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Во Всеволожске автомобили проезжали, зажав 
между задним бампером одного автомобиля и 
передним бампером второго воздушный шарик. 
Такие упражнения показывают, насколько 
хорошо ты управляешь автомобилем, насколько 
синхронно вы можете двигаться в паре. 

В Москве, на ВДНХ, было такое задание: води-
тель с завязанными глазами, а штурман – в науш-
никах с громкой музыкой должны договориться, 
как объезжать конусы. То есть «глухой» должен 
был объяснить «слепому», куда и когда нужно 
поворачивать.

Такие спецучастки давали возможность не 
только посоревноваться командам между собой в 
одном месте, показать себя зрителям, но и лучше 
познакомиться друг с другом.

Одним из творческих заданий стало найти 
первых строителей Байкало-Амурской маги-
страли и узнать из первых уст истории их 
жизни и историю создания грандиозной 
дороги. 

➜

– Также мы предложили 
участникам отыскать поселения, 
встретиться с представите-
лями коренных народов, узнать 
и рассказать об их традициях 
и жизни, – рассказывает Алек-
сандр Кравцов. – Мы опросили 
жителей Тюмени: кто для них 
является человеком-маяком, 
кем можно гордиться и про 
кого можно рассказать на всю 
Россию. Так появился список из 
50 выдающихся горожан. Участ-
ники гонки встретились с ними 
и взяли у этих людей интервью, 
которые увидела вся страна.

Воля к победе
– Мы сами из Самары, с 
супругой и братом часто 
путешествуем, бываем во ➜

«Танцы» авто-
мобиля на льду 
Байкала. Здесь 
были самая 
продолжительная 
остановка и время 
для отдыха.
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Шесть золотых 
медалей-
жетонов 
получили 
победители.

Пускоза-
рядное устрой-
ство – самый 
надежный 
гаджет для 
машины.

Генеральный 
продюсер теле-
канала «Точка 
отрыва» Сева 
Кущинский.

Труднейший 
переезд через 
знаменитый 
Витимский мост 
в Забайкалье. Он 
был построен на 
БАМе в 80-х годах 
прошлого века как 
временный. Сейчас 
движение по нему 
запрещено.
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внедорожных экспедициях, 
сами занимаемся организацией 
квадро-, джип- и багги-туров, – 
рассказывает капитан команды 
«АктивРейд», занявшей первое 
место, Антон Филатов. 

Помимо членов семьи, в 
команде состояли три его това-
рища – джипперы, которые тоже 
часто бывают в трофи-рейдах, 
поездках и соревнованиях. 

– Об этой гонке мы слышали 
давно и, когда увидели в соцсетях, 
что она опять затевается, сразу 
решили в ней поучаствовать. Двое 
товарищей сразу согласились, 
одного мы разыскивали через 
интернет, объявив конкурс. Было 
много желающих, но мы выбрали 
Александра Атаманова, участ-
ника «Экспедиции-Трофи» 2010 
года, который в составе команды 
Евгения Шаталова «Домовенок 
Кузя» тогда выиграл гонку, – 
рассказывает Антон Филатов. 

Команда ехала на двух новых 
оранжевых машинах TANK 
300, которые купили прямо 
перед поездкой, стилизовали их, 
сделали наклейки.

– Самые большие трудности 
были с организацией работы 
нашего штаба. Во время гонки 
мы поняли, что люди, на которых 
мы рассчитывали, не сильно 
заинтересованы. Например, 
помощь нужна нам ночью, а люди 
спят. Получилось некоторых 
людей привлечь прямо во время 
гонки, они находились в разных 
городах, в том числе за границей, 
и они нам искренне помо-
гали. Например, найти нужные 
локации или рассчитать траек-
торию полета самолета. Также 
было задание снимать и выкла-
дывать видео и рилсы, этим зани-
малась моя супруга Дарина, за 
что ей спасибо, – делится впечат-
лениями Антон. 

Еще одной сложностью для 
участников оказалось настроить 
режим сна и отдыха. Ведь они 
проехали 14 тысяч киломе-
тров, две недели спя в машине 
по очереди, подменяя за рулем 
друг друга. Только одну ночь, на 
Байкале, участникам экспедиции 
удалось переночевать нормально, 
не в машине.

– Сначала мы проехали 3 
тысячи километров от Самары 
до Мурманска, это была своего 
рода репетиция: распределили 

Из бани – в Байкал!

➜
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обязанности, кто что делает, за 
что отвечает. И потом бытовых 
проблем не имели, – говорит 
Антон. – А победить помогла 
слаженная, без паники, работа 
команды. Больше всего запом-
нилось первое задание в 
Мурманске – купание в гидроко-
стюмах. Это веселое испытание 
нам далось очень сложно. Мы 
его полностью провалили, недо-
поняли друг друга и пришли 
последние. А все, что связано с 
автомобилями, маневрирова-
нием, мы прошли хорошо – мы 
были в своей стихии. 

– Нам хотелось проехать всю 
Россию, испытать только что 
купленные китайские машины, 
подружиться с новыми людьми, 
испытать себя и, конечно, побе-
дить, – говорит Антон. – Думаю, 
раз в пять лет будет по кайфу 
участвовать в этой гонке. Сумма 
расходов хоть и страшная, но 
разве можно в деньгах оценить 
полученные эмоции?

Из Владивостока Антон с семьей сразу отпра-
вился в Кемеровскую область, в Шерегеш, на 
горнолыжный курорт, отдохнуть после выматы-
вающего соревнования.

 
Испытание на прочность
Возраст участников гонки разный – от 25 до 60 
лет. Молодые люди, очень успешные, со слов глав-
ного судьи Вадима Ускова, как отличники стре-
мились к победе и зачастую делали «стариков». 
На следующие соревнования несколько участ-
ников хотят поехать со своими сыновьями, чтобы 
предоставить им возможность пройти такую 
закалку. 

Все команды ехали на своих собственных 
машинах. Спонсорские машины JAC использо-
вались для техподдержки и перевозки журнали-
стов. Водители несколько раз пробивали колеса, 
меняли их. Два автомобиля во время гонки не 
вписались в поворот и легли в кювет на снег – не 
нужно спать за рулем! Одна машина ничего не 
повредила, а вторая порвала передний бампер. 
Кроме этих казусов, никаких серьезных аварий  
и ДТП не произошло. 

В гонке есть правило скоростного ограни-
чения – не более 120 километров в час. В каждой 
машине трекер системы «Глонасс» компании-

ВОДИТЕЛИ НЕСКОЛЬКО РАЗ ПРОБИВАЛИ КОЛЕСА. ДВА АВТОМО­
БИЛЯ ВО ВРЕМЯ ГОНКИ НЕ ВПИСАЛИСЬ В ПОВОРОТ И ЛЕГЛИ  

В КЮВЕТ НА СНЕГ � НЕ НУЖНО СПАТЬ ЗА РУЛЕМ!

Старая военная 
техника на сопке 
«Холодильник» – 
самой высокой 
точке Владиво-
стока.

Американец 
Свен – участник 
международного 
экипажа. Уже не 
первый раз так 
пересекает нашу 
страну.

Капитан 
«Майских 
жуков» Сергей 
Тимофеев на 
финальном спец-
участке. Ветеран 
гонки получил 
приз «Сере-
бряная звезда» в 
результате голо-
сования самих 
участников 
соревнования.
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партнера «Автограф» показывал, где и с какой 
скоростью движется автомобиль.  
И как только водитель превышал норматив, 
трекер начинал неприятно пищать. И если ты 
превышаешь скорость совокупно более  
5 минут, то обнуляешь все результаты этапа. 
За этим судьи тщательно следили. Гонка 
всегда проходит при поддержке ГИБДД, там 
знают, куда едут машины. 

Также организаторы информировали МЧС 
при каждом прибытии машин в новый регион 
и сообщали дежурному, когда его покидали. 
Ведь безопасность – превыше всего! Каждый 
из участников был застрахован по специаль-
ному тарифу в «РЕСО-Гарантия», в том числе 
на медицинскую эвакуацию до 2 миллионов 
рублей. 

Организаторы несут свою часть расходов: 
на подготовку спецучастков, логистику, 
одежду, брендирование и так далее. Команды 
платят по 180 тысяч рублей организационный 
взнос. Дальше команды самостоятельно ➜
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оплачивают бензин, обслу-
живание машины, питание и 
прочие расходы во время гонки. 
Тратить ли им деньги на выпол-
нение того или иного задания – 
они решают сами.  
У многих совокупные расходы 
на команду составили 1–1,5 
миллиона рублей. По мнению 
организаторов, это немного за 
такую гонку. Тем более что у 
многих команд есть спонсоры. 

Призом стали шесть 
жетонов из золота высшей 
пробы, каждый весом 31 грамм, 
общей стоимостью больше  
1 миллиона рублей.

 
Правильные 
ценности
Главный смысл этой гонки – 
дать возможность участникам 
проявить себя, увидеть страну, 
проверить своих друзей. 

– Это мероприятие 
меняет людей, их систему 
координат, мышление и 
ценности, – говорит Вадим 
Усков. – Например, несмотря 
на соревновательный характер 
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Трофи  ЭКСПЕДИЦИЯ  

гонки, команды помогали друг другу. Когда 
одна из лидирующих машин, тяжелая «Тойота 
Тундра», на льду застряла, другие участники 
из команды «Майские жуки» ее вытаскивали 
четырьмя лебедками. А уже во Владивостоке 
настало время «Тундре» вернуть долг, когда 
застряла машина ее спасителей. То есть участ-
никами поддержка и взаимовыручка ставятся 
выше спортивного достижения, и это дорогого 
стоит. Это значит, что люди имеют правильные 
ценности. 

В гонке есть еще приз «Дух экспедиции», 
который вручается по результатам тайного голо-
сования самих участников самой корректной, 
надежной, доброжелательной и отзывчивой 
команде. Этот приз, пожалуй самый ценный, 
получили «Майские жуки». 

Приз «Серебряная звезда благодарности» 
вручается конкретному человеку, который 
разделяет главные принципы и ценности гонки. 
В результате общего голосования с большим 
отрывом им стал Сергей Тимофеев, капитан 
«Майских жуков».

Команда «Находка» не гналась за победой и 
больше времени тратила на социальный проект: 
ребята развозили книжки о подвиге моряков 
Мурманска по школам, домам инвалидов, интер-
натам, снимали об этом видео. Для детей это 
было мегасобытие. Эта команда получила приз за 
лучший социальный проект.

ГЛАВНЫЙ СМЫСЛ ГОНКИ � ДАТЬ ВОЗМОЖНОСТЬ УЧАСТНИКАМ 
ПРОЯВИТЬ СЕБЯ, УВИДЕТЬ СТРАНУ, ПРОВЕРИТЬ СВОИХ ДРУЗЕЙ. ЭТО 

МЕРОПРИЯТИЕ МЕНЯЕТ ЛЮДЕЙ, ИХ СИСТЕМУ КООРДИНАТ.

– Гонку объявили поздно, 
и участников было немного – 
всего восемь команд. К финишу 
пришли пять. Оптимально, 
чтобы участвовало около 20 
команд, тогда гонка оказа-
лась бы более острой и напря-
женной. Для сравнения: в 
первой гонке соревновались  
34 команды из 68 автомобилей. 
Надеемся, что в следующем 
году соберем больше участ-
ников, – говорит Вадим Усков. 

Календарь мероприятий 
у «Экспедиции» в этом году 
очень насыщенный. 11–13 июня 
пройдет юбилейный, 10-й 
форум «Сто успешных роман-
тиков» в порту-курорте «Экспе-
диция» в Московской области. 
15–17 августа там же – фести-
валь «Бизнес Романтики».  
А с 23 августа по 8 сентября 
впервые состоится водная 
«Экспедиция-Трофи» по Волге, 
от Селигера до Каспия,  
с мероприятиями в Ярославле, 
Нижнем Новгороде, Казани, 
Ульяновске, Самаре, Саратове, 
Волгограде и Астрахани. ОвР

С ожидаемыми 
поломками 
команды быстро 
справлялись само-
стоятельно. 

Идеолог и созда-
тель гонки, 
президент 
группы компаний 
«Руян», созда-
тель и владелец 
бренда «Экспе-
диция» Алек-
сандр Кравцов с 
младшим сыном 
Петром у маяка 
Токаревского во 
Владивостоке. 

Самарская 
команда «Актив-
Рейд» набрала 
больше всего 
очков и пришла к 
финишу первой – 
ребята были заря-
жены только на 
победу.



66 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  март-май 2025

МОТОТУР  Ставропольский край

ПОКОРЕНИЕ КАВКАЗА
СОВМЕСТИТЬ ПРИЯТНОЕ С ПОЛЕЗНЫМ РЕШИЛИ В КОМПАНИИ «РОЛЛИНГ МОТО» И ОРГАНИЗОВАЛИ 

ДЛЯ  ЛЮБИТЕЛЕЙ ПРИКЛЮЧЕНИЙ АВТОРСКИЙ МОТОТУР В ГОРАХ ПОД КИСЛОВОДСКОМ. 

ТЕКСТ: ГРИГОРИЙ АЛЕШИН | ФОТО: «РОЛЛИНГ МОТО»

П
ервый пилотный тур серии 
«Роллинг Мото кэмп» состоялся в 
середине марта в живописных горах 
Кавказа. Участники на собственных 
туристических эндуро встретились 
в уютном отеле с видом на Эльбрус 

и на несколько дней окунулись в атмосферу 
настоящих приключений.

Прежде чем отправиться в путь по заранее 
проложенным в горах трекам, эндуристам пред-
ложили раскататься под руководством опытных 
инструкторов, ведь далеко не каждый владелец 
«эдвенчера» регулярно съезжает с асфальта. А ведь 
на таких кроссоверах, как, например, легендарный 
GR500, на котором приехал один из участников, 
можно не только с комфортом прокатиться по 
трассе от Москвы до Байкала, но и финишировать 
в экстремальной бахе уровня «Золота Кагана». 

К тому же ранней весной погода в горах 
очень изменчива – приходится быть готовым ко 
всему. Да и маршруты специально проложили 
по разному рельефу – от обычных гравийных 
дорожек до каменистых участков с большими 
валунами. Ведь главное на бездорожье не 

скорость, а внимательность и чувство мото-
цикла. Не слишком опытным райдерам поначалу 
приходилось тяжеловато, но прокачка навыков в 
сопровождении профессионалов быстро изба-
вила новичков от страха перед горами.

Несколько дней, проведенных в седле на 
сложных, но невероятно красивых горных 
дорогах, позволили участникам «Роллинг Мото 
кэмп» по-новому взглянуть на тестовые мото-
циклы и лучше понять их возможности. 

А посмотреть было на что, ведь на тест-драйв 
выкатили шесть моделей в разных «весовых 
категориях». В «легком весе» отлично выступила 
линейка недорогих мотоциклов Ataki с одноци-
линдровым четырехтактным мотором объемом 
271 см3 и мощностью 24 л.с. 

Ataki Crosser 300 – байк в стиле «дуал-спорт», 
можно сказать «гражданский эндуро», наверняка 
понравится тем, кто любит прокатиться вокруг 
дачи, съездить в лес и на рыбалку в выходные. 
Защита двигателя, дуги и защита рук, светоди-
одная оптика, дополнительный свет на дугах и 
даже кронштейн для телефона – все это входит  
в базовую комплектацию. 

На тест-драйв 
компания «Роллинг 
Мото» предо-
ставила шесть 
моделей турэн-
дуро-мотоци-
клов в разных 
«весовых катего-
риях». Ataki Carrera 
300, Zontes 703-F, 
GR500, готовые к 
покорению любых 
маршрутов.
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Более «дальнобойный» мотоцикл – Ataki 
Carrera 300 – с высоким ветровым стеклом и 
тремя вместительными жесткими кофрами в 
комплектации 2024 года идеально впишется в 
формат путешествий выходного дня по любым 
дорогам. А для тех, кто предпочитает асфальт, 
подойдет нейкед Ataki Batllo. 

Уже полюбившийся туристам, испытанный 
ралли-рейдами кроссовер GR500 с 47-сильным 
двухцилиндровым движком и регулируемой 
длинноходной подвеской тоже смогли попро-
бовать в горах все желающие. 

И, конечно, не остались без внимания 
представители семейства Zontes. Новейший 
туристический эндуро Zontes ZT703-F Tour 
с трехцилиндровым 700-кубовым мотором 
мощностью 97 л.с. и свежим «граненым» 
дизайном стал настоящей звездой тестов. 
Благодаря настраиваемой подвеске с ходами 
180 мм от именитых итальянцев Marzocchi, 
этот байк отлично чувствует себя и на 
асфальте, и на грунте. 

Ну а макси-скутер двойного назначения 
Zontes ZT368-G не просто копирует внешность 
своего «старшего товарища» по модельной 

линейке. Настраиваемая подвеска с вилкой-
«перевертышем», переднее колесо увели-
ченного до 17 дюймов диаметра и хороший 
клиренс позволяют сбежать из мегапо-
лиса очень далеко, а огромные емкости для 
багажа и возможность крепить кофры распо-
лагают к дальним странствиям.

Формат авторского внедорожного 
эндуро-тура с ночевками в комфортных 
условиях, хорошей кухней, с захватываю-
щими дух маршрутами, поддержкой профес-
сиональных инструкторов, опытных гидов 
и возможностью протестировать новинки 
очень понравился участникам, так что 
приключения на этом не кончаются. В 
нынешнем сезоне запланировано еще два 
«Роллинг Мото кэмп» – следите за ново-
стями на сайте компании rollingmoto.ru и не 
упустите возможность испытать себя и свой 
мотоцикл. 

Скутер Zontes 
ZT368-G – макси-
скутер двой-
ного назначения, 
готовый проне-
стись по улицам 
города и за его 
пределы.

Мотоцикл 
Ataki Carrera 
300 – идеально 
подходит для 
поездок, когда 
не знаешь, чего 
ожидать от 
дороги.

Скутер Zontes 
368-G, белый 
и синий Zontes 
703-F.  Мотоциклы 
линейки Zontes 
имеют интеллекту-
альное управление 
и плавность хода.

Внедорожный эндуро-тур с ночевками в комфортных 
условиях, хорошей кухней и захватывающими дух 
маршрутами очень понравился участникам.
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ФОТОВЗГЛЯД  Чокпартас

СТРАЖ УКОКА
Есть на Алтае немало мест, куда сможет 
добраться только человек решительный и 
смелый. Одно из них – высокогорное плато 
Чокпартас. Попасть сюда можно только пешком 
или на конях, преодолевая болота, броды и 
лесные завалы. Тем, кто пройдет этот тернистый 
путь, откроется настоящее чудо – плато, проре-
занное каменными гребнями и усеянное остан-
цами причудливой формы.
ФОТО И ТЕКСТ: АНТОН АГАРКОВ
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Чокпартас  ФОТОВЗГЛЯД

Жители села 
Джазатор иногда 
водят путешествен-
ников на плато Укок 
через Чокпартас. Для 
них это место с его 
каменными исполи-
нами становится воро-
тами на легендарное 
плато. Местные до 
сих пор считают, что 
именно на Чокпартасе 
живут стражи Укока. 
Может быть, это лик 
одного из них?
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Плато поражает 
обилием форм 
и фактур. Здесь 
каменные исту-
каны соседствуют 
со скальными 
грядами. И вся эта 
красота окружена 
заснеженными 
горами.

ФОТОВЗГЛЯД  Чокпартас
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С Чокпартаса откры-
вается впечатляющий 
вид на высочайшую 
вершину Алтая –  
гору Белуха.

ФОТОВЗГЛЯД  Чокпартас
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Чокпартас  ФОТОВЗГЛЯД
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Скалы Чокпар-
таса можно беско-
нечно рассматривать 
в поисках форм и 
образов. Один найдет 
искривленные лица, 
другой – силуэт 
прекрасной женщины, 
третий – орлиный 
профиль.

ФОТОВЗГЛЯД  Чокпартас
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Чокпартас  ФОТОВЗГЛЯД
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Чокпартас нахо-
дится на высоте 
2500 метров. 
Снег здесь сходит 
только в начале 
июля. Но еще до 
того, как пропадут 
последние снеж-
ники, на плато 
появляются первые 
цветы.

Чокпартас  ФОТОВЗГЛЯД
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ПУТЕШЕСТВИЯ С РГО  Камчатка

Звучит невероятно, но Камчатка в 
научном мире – большая лаборатория 
под открытым небом: здесь возможно 
все, на что хватит фантазии ученого. Тут 
встречаются самые крупные объекты на 

планете – литосферные плиты, из-за движения 
которых вырастают гигантские горы, извергаются 
вулканы – и можно увидеть своими глазами, как 
дышит наша планета. 

Главные хозяева этих земель – бурые медведи: 
по подсчетам биологов, они занимают почти 
95 процентов территории Камчатки. Больше всего 
их в южной части полуострова: здесь на берегах 
Курильского озера находится самое большое нере-
стилище нерки на всем континенте и крупнейшая 
в мире охраняемая популяция бурых медведей. 
А вот господство в море определенно отдано 
китам. У побережья Камчатки близ Командорских 
островов проходит условная граница двух попу-
ляций серых китов – охотоморской и чукотско-
калифорнийской. Зимуют они в районе солнечной 
Калифорнии, а летние места нагулов выбирают у 
берегов Сахалина, Камчатки и Чукотки. 

Эксперты Русского географического общества 
совместно с учеными Института вулканологии 
и сейсмологии ДВО РАН, Института проблем 
экологии и эволюции им. А. Н. Северцова РАН, 
Камчатским государственным университетом 
имени Витуса Беринга и Кроноцким государ-
ственным заповедником разработали серию экспе-
диционных путешествий: по Южно-Камчатскому 
заказнику и морской круиз навстречу китам. 

Гражданская наука
Любое серьезное исследование начинается с поста-
новки задачи. Главная миссия всех заповедных 
территорий нашей страны – изучать природные 
комплексы и сохранять их в первозданном виде. 
Идеи экопросвещения и прикосновения к научной 
работе легли в основу путешествия с РГО, постро-
енного по принципам гражданской науки (Citizen 
Science). Это научная работа, которую проводят 
люди без профильного образования под руковод-
ством профессионалов. 

Зачем это нужно? Многих из нас, кто когда-
либо принимал участие в испытаниях или экспе-
риментах, заполнял опросники или анкеты для ➜

По последним 
данным, на терри-
тории Южно-Камчат-
ского заказника 
обитает чуть более 
300 бурых медведей. 
Для отслеживания 
популяции раз в два 
года проводятся 
авиаучеты.

ЗДЕСЬ МОЖНО ПОБЫВАТЬ В ЦАРСТВЕ 
ВУЛКАНОВ, ЗАГЛЯНУТЬ НА МЕДВЕЖИЙ 
КУРОРТ И ПРОЙТИ НА ЯХТЕ ВСЛЕД ЗА 
КИТАМИ. ВМЕСТЕ С УЧЕНЫМИ И ЭКСПЕРТАМИ 
РУССКОГО ГЕОГРАФИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 
ОТПРАВЛЯЕМСЯ НА ЮГ КАМЧАТКИ ПРОВЕСТИ 
СОБСТВЕННОЕ ИССЛЕДОВАНИЕ.

МЕДВЕЖИЙ 
КУРОРТ

ТЕКСТ: ЮЛИЯ ГОПИУС
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Совместный проект Русского географиче-
ского общества и журнала «Отдых в России» 
«Путешествия с РГО» поможет читателям 
побывать в самых красивых местах нашей 

страны, ощутить неповторимый дух 
приключений, познакомиться с традициями 

и обычаями народов России.
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ПУТЕШЕСТВИЯ С РГО  Камчатка

Одна из ярких и 
запоминающихся 
достопримечатель-
ностей Курильского 
озера – действую- 
щий Ильинский 
вулкан. 

Во время путеше-
ствия гости берут 
пробы речной воды, 
которую потом 
отправят на гидро-
химический анализ.

У берегов Камчатки 
мы будем наблю-
дать за здешними 
обитателями и 
проводить фото-
фиксацию.

Отбор проб и изме-
рение темпера-
туры позволяют 
в буквальном 
смысле наблюдать, 
как живет наша 
планета.

Серые киты 
обитают в 
северной части 
Тихого океана, 
совершая регу-
лярные сезонные 
миграции.

Птичьи базары – 
рай для бердвот-
черов: здесь можно 
собрать целую 
коллекцию инте-
ресных представи-
телей.

помощи в исследованиях, уже можно назвать 
волонтерами гражданской науки. Однако в таком 
формате вовлечения в дальнейшую работу прак-
тически не происходит. В научно-популярных 
путешествиях с РГО гостям программы предо-
ставляется возможность понаблюдать за работой 
экспертов в полях, узнать секреты научной кухни 
и попробовать свои силы в кропотливом, но 
невероятно увлекательном исследовательском 
процессе. Этот маршрут для тех, кого с детства 
влекли истории о первооткрывателях и тайнах 
вселенной, кто уверен, что наша планета таит еще 
множество загадок и что в будущем не останется 
явлений, которые наука не сможет объяснить.

Во всех научно-популярных экспедиционных 
путешествиях с РГО участников сопровождают 
профессиональные ученые, которые знакомят 
гостей с тайнами научного мира в динамичном 
интерактивном формате. А участники приоб-
ретают не только новые знания, но и получают 
возможность сделать часть исследовательской 
работы своими руками.

На рыбалке с медведями
Южно-Камчатский федеральный заказник – 
часть большого Кроноцкого заповедника, участки 
которого разбросаны по всему региону. Помимо 
изучения и охраны своих территорий, в задачи 
заповедника входит экологическое просве-
щение и развитие познавательного туризма – не 
просто показать туристам первозданную природу 
Камчатки, но и научить с ней бережно взаи-
модействовать. Маршруты тут создают сами 
ученые, чтобы минимизировать антропогенный 

фактор и не допустить деградации 
природных комплексов. С помощью 
современных технологий удается 
подружить туристскую инфраструк-
туру даже с самыми хрупкими и 
уязвимыми участками. 

Курильское озеро, сердце Южно-
Камчатского заказника, – заветное 
место не только для туристов, но и 
для всех обитателей полуострова. 
Здесь находится самое крупное на 
континенте нерестилище нерки: 

ежегодно тут проходит более 3 миллионов лосо-
севых. Рыбное место притягивает гостей со всей 
округи – лисиц, орланов, грызунов, но самые 
заядлые рыбаки – камчатские медведи. Озеро для 
них – настоящий пансионат, с пляжами, богатой 
кухней, рыбалкой и местами для отдыха. Здесь нас 
ждет, пожалуй, самая увлекательная часть экспе-
диционного путешествия: наблюдение и фото-
фиксация хищников во время охоты. После мы 
замеряем уровень воды и температуру озера на 
разных глубинах – это поможет ученым проследить 
проход рыбы к нерестилищу. А изучив медвежьи 
следы, мы сможем проследить, как в связи с этим 
меняется популяция хищников: взрослый медведь 
съедает за день до 100 килограммов рыбы. 

Следуем за китами
Серые киты – краснокнижные морские гиганты, 
увидеть их в живой природе – большая удача. 
Однако, если знать места их скоплений, можно смело 
рассчитывать на встречу, и она будет незабыва-
емой! Одно из таких мест – бухта Ольга в акватории 
Кроноцкого залива, в 250 километрах к северу от 
Петропавловска-Камчатского. С 2022 года Институт 
проблем экологии и эволюции им. А. Н. Северцова 
РАН совместно с Кроноцким государственным 
заповедником проводит здесь исследование серых 
китов – изучают миграционные маршруты, делают 
подсчеты особей, проводят фотоидентификацию. 
Теперь вместе с учеными в это увлекательное путе-
шествие могут отправиться и туристы – в качестве 
добровольцев гражданской науки. 

Наблюдая за китами, мы получим важные 
данные по биологии этих животных. Прямо с 
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борта яхты мы проведем фото- и видеосъемку 
серых китов, однако не просто так, а по опреде-
ленным параметрам. Фотографируются правая и 
левая стороны спины, спинная и брюшная поверх-
ности хвостового плавника, а также спинная 
поверхность тела. Каждая особь распознается 
индивидуально по характерному рисунку на 
теле серого кита: он не только хорошо различим, 
но и аналогичен отпечаткам пальцев у людей. 
Всем идентифицированным особям присваива-
ется номер, который заносится в особый каталог. 
Это своего рода реестр «паспортов» серых китов. 
Такие каталоги ведутся учеными в разных частях 
океана – на Камчатке, Сахалине, в Мексике.

Все фотографии, которые вы сделаете во время 
путешествия, будут переданы в институт для 
дальнейшего изучения. Такая работа позволяет 
отслеживать миграции животных, проводить учет 
их численности в конкретной акватории, а также 
узнавать, как животные устанавливают соци-
альные связи между собой. 

Научные путешествия к медведям и китам 
проводятся всего несколько раз в год в летнее 
время. ОвР

Этот и другие маршруты ищите на сайте РГО 
travel.rgo.ru
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ГОРОД  Уссурийск

Начать знакомство с 
Уссурийском лучше 
с прогулки по исто-
рическому центру.

Храм Покрова 
Пресвятой Богоро-
дицы единствен-
ный сохранился 
до наших дней.

Каменная чере-
паха – молча-
ливый свидетель 
истории.

В «Изумрудной 
долине» рыцари 
«живут».

Уссурийский храм 
Мельпомены инте-
ресен афишей и 
архитектурой.

Местную Пара-
тунку любят 
взрослые и 
дети.
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Уссурийск  ГОРОД  

НА СЛУЖБЕ 
У СОЛНЦА
НОВЫЙ ФОРМАТ ОТДЫХА – СИТИ-

БРЕЙК – ПРИОБРЕТАЕТ ПОПУЛЯР-
НОСТЬ. ЭТО КОРОТКАЯ ПОЕЗДКА, 

ЧАЩЕ ВСЕГО НА ВЫХОДНЫЕ, В 
ДРУГИЕ ГОРОДА. ОТПРАВЛЯЕМСЯ 

В МИНИ-ОТПУСК В УССУРИЙСК, 
ВТОРОЙ ПО ВЕЛИЧИНЕ ГОРОД 

ПРИМОРСКОГО КРАЯ.

  Н
ачать прогулку лучше 
всего с историче-
ского центра. В начале 
XX века этот район 
был престижным и 
респектабельным. 

Среди самых значимых стро-
ений – бывшее здание Обществен-
ного собрания и бывшее отделение 
Российского государственного 
банка, «Общество взаимного 
кредита» и здание торгового дома 
Иоганна Лангелитье. А в здании 
торгового дома «Кунст и Альберс», 
выполненном в редком для Уссу-
рийска стиле северогерманской 
готики и известном среди горожан 
как «здание с башенкой», в 1923 году 
выступал «всесоюзный староста» 
Калинин. С той поры улица и носит 
его имя.

В шаговой доступности храм 
Покрова Пресвятой Богородицы, 
отметивший свое 110-летие. Он 
единственный уцелел после рево-
люции 1917 года. Здесь выстав-
лены древние иконы, спрятанные 
прихожанами после взрыва Свято-
Никольского собора.

Далее держим путь в парк 
Дома офицеров Российской 
армии. Знаменит он тем, что здесь 
«обитает» каменная черепаха эпохи 
империи Цзинь, XIII века. В то 
время подобные изваяния, олице-
творяющие долговечность, уста-
навливали на могилах императоров 
Чжурчжэньского государства. Ее 
обнаружили археологи в 1864 году. 
Всего нашли две черепахи, одна из 
них находится в Хабаровском музее.

Гордость и достопримечатель-
ность города – Уссурийский театр 
драмы им. В. Ф. Комиссаржевской. 
Здание было построено на пожерт-
вования купца и мецената И. Пьян-
кова. Сначала здесь был Народный 
дом, потом Дом Красной армии, 
затем это место отдали пионерам, и 
только потом тут разместился драм-
театр. В 2024 году коллектив театра 
отметил его 86-летие. В репертуаре 
более 30 разножанровых спектаклей, 
которые почти всегда проходят 
с аншлагом. Зрители приезжают 
оценить постановки даже из Влади-
востока. 

Не менее интересное место – 
станция Службы Солнца. 

В эту мировую систему, ведущую 
ежедневные круглосуточные 
наблюдения за светилом, входит 
и Уссурийская астрофизиче-
ская обсерватория. Чтобы сюда 
попасть, без помощи туркомпаний 
не обойтись. Научные сотрудники 
расскажут о строении Солнца, 
о процессах, протекающих в его 
недрах, о влиянии этих процессов 
на Землю и ее обитателей, а также 
о приборах, которые помогают 
ученым изучать наше светило.

В тематическом парке для всей 
семьи «Изумрудная долина», распо-
ложенном в селе Утесном недалеко 
от города, вы окажетесь, словно с 
помощью машины времени, в древ-
нерусском остроге. Здесь вы найдете 
сторожевую башню, крестьянский и 
купеческий дома, баню по-черному, 
кузницу, тюрьму и другие постройки 
из дерева. В афише парка всегда 
большой выбор фестивалей – от 
Масленицы до рыцарских турниров, 
на которые с удовольствием приез-
жают и взрослые, и дети.

За релаксом можно отпра-
виться в приморскую Паратунку – 
теплый бассейн под открытым 
небом. Правда, вода здесь обыкно-
венная, а не минеральная. Размер 
бассейна – 25 на 10 метров, темпе-
ратура воды – около 30 градусов 
Цельсия. Кроме плавания, можно 
отдохнуть в финской сауне, выпить 
чаю в кафе, прогуляться по огром-
ному зимнему саду. Здесь под сводом 
потолков растут пальмы и другие 
виды растений субтропического и 
тропического поясов. Когда гуляешь 
по тропинкам сада, кажется, что 
оказался в джунглях. 

ТЕКСТ: ОЛЬГА КУСКОВА

Гордость города – Уссурийский театр драмы 
им. В. Ф. Комиссаржевской. Здание было построено 

на пожертвования купца и мецената И. П. Пьянкова.

В тематическом 
парке знакомят 

с бытом Древней 
Руси.
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ПЕРСОНА  Каюр

Аляскинская 
хаски Вера в 
ожидании гостей 
парка «Долина 
водопадов».

Питомник беговых 
собак Баренцбурга 
на Шпицбергене в 
полярную ночь.

С якутской лайкой 
Бурей на берегу Грен-
ландского залива.
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Каюр  ПЕРСОНА  

ЕЩЕ НЕДАВНО ЭТА ПРОФЕССИЯ АССОЦИИ-
РОВАЛАСЬ С ОТВАЖНЫМИ ЗОЛОТОИСКАТЕ-
ЛЯМИ ИЗ ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДЖЕКА ЛОНДОНА. 
СЕГОДНЯ БЕЗ НЕЕ НЕВОЗМОЖНО ПРЕДСТА-
ВИТЬ ЗИМНИЙ ОТДЫХ НА ПРИРОДЕ. ВЕДЬ ТАК 
ЗДОРОВО ПРОКАТИТЬСЯ ПО ЗАСНЕЖЕННЫМ 
ПРОСТОРАМ В НАРТАХ!

В ОДНОЙ 
УПРЯЖКЕ

О катании на собачьих упряжках мы 
поговорили с каюром центра аркти-
ческого туризма «Грумант» на Шпиц-
бергене Валентиной Комаровой. 
На островах архипелага с декабря 

по январь – пик полярной ночи, туристов нет. 
Чтобы не терять времени, девушка отправилась 
работать в этнопарк «Семь хуторов», распо-
ложенный неподалеку от карельского города 
Лахденпохьи. Здесь я ее и застал. 

Специалист по верблюдам
Детство нашей героини прошло в поселке лесоза-
готовителей Усогорск в Удорском районе Респу-
блики Коми. В доме всегда водились собаки. 
Валентина, сколько себя помнит, с ними вози-
лась и, по ее собственному признанию, мечтала 
стать каюром, даже не зная такого слова. 

После школы Валентина поступила в Тимиря-
зевскую академию на зооинженерный факультет. 
На выходных ездила работать в этнопарк 
«Кочевник». В парке можно покататься на самых 
разных животных – осликах, лошадях, оленях… 
Девушка, как она сама говорит, «работала на 
верблюдах и собаках». Каюры этнопарка научили 
ее азам профессии и пригласили на первые 
соревнования.

Дипломную работу Валентина писала по 
верблюдам и параллельно мечтала устроиться 
каюром где-нибудь в… Гренландии. 

– Я хотела много снега, холода и поменьше 
людей, – объясняет девушка, – но, к сожалению, 
с Гренландией у меня ничего не получилось, 
вакансии не нашлось. 

В России собак ездовых пород по назначению 
используют на Чукотке и Камчатке. Если гово-
рить о центральных регионах, то, по словам 
Валентины, в 80 процентах случаев это истории 
про спорт, выставки и «продажу крови победи-
телей», то есть, попросту говоря, щенков. Но, так 
как собак нужно кормить, многие владельцы 
ездовых пород занимаются частным прокатом, 
для чего нужны помощники вроде Валентины.

Женская команда
Мир российского каюринга очень узок. 
Например, здесь все знают Андрея Носикова из ➜

Тренировка 
в полярную 
ночь, скоро 

начнется 
рассвет.

Подготовка новых трасс для гостей центра арктиче-ского туризма «Грумант».

ТЕКСТ: АЛЕКСЕЙ ЕГОРОВ
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Тульской области, который «поставил» Вален-
тину на нарту. Вместе с Андреем она прошла 
не одну гонку и узнала, что такое коммерче-
ский прокат на упряжках. Попутно Валентина 
освоила профессию фотографа. 

– Упряжки на фоне заснеженных пейзажей 
так красиво смотрятся в кадре, – говорит 
девушка, – что я решила научиться фотографи-
ровать. 

Сейчас в распоряжении Валентины 18 собак, 
в основном сибирские хаски, но также есть грен-
ландская и чукотская ездовая. И это далеко не 
предел – на Шпицбергене у нее 53 собаки семи 
ездовых пород. Каждое животное для Вален-
тины – личность, которую нужно узнать и уста-
новить с ней контакт. 

– Это необычайно интересно, – с воодушев-
лением говорит Валентина, – сибирские хаски 
на архипелаге очень отличаются от карельских. 
Здешние собаки более спортивные и трудолю-
бивые.

В помощниках у Валентины двое парней. 
На архипелаге у нее, напротив, сугубо женская 
команда. 

– Все могут быть каюрами, – считает Вален-
тина, – главное –любить животных. 

Профессия каюра со стороны кажется 
очень романтичной, многие приходят в нее, 
ожидая регулярно кататься на собаках, но по 
факту прокат – это примерно 10 процентов 
всей работы. Остальное занимает подготовка 
собак, тренировки, выращивание щенков, 
кормление, уборка будок, груминг и множе-
ство других дел, скрытых за ширмой красиво 
бегущей упряжки. ➜

Карелия, 

аляскинская 

хаски Ягодка: 

«Поработали, 

идем обедать?»

Братья Келлс 
и Дублин с 
сотрудником 
хаски-фермы 
Баренцбурга 
Анастасией 
Дубровской.
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Каюр  ПЕРСОНА  
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ПЕРСОНА  Каюр

Инстинктивное 
поведение
– Я очень привязалась к собакам на архипе-
лаге, – признается Валентина, – хотя зарплаты 
там небольшие. Я понимаю, что в любой 
момент могу расторгнуть контракт и покинуть 
Шпицберген, но пока нет человека, на кото-
рого я могла бы оставить собак. К тому же год 
назад у нас появились щенки, и я хотела бы 
сама поставить их в упряжку и подготовить к 
работе. Ф
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Разведка 
новых трасс 
Еленой 
Поцелуевой 
и Алек-
сандрой 
Казаковой 
на архипе-
лаге Шпиц-
берген.

На соревнова-
ниях «Русский 
север–2021» в 
Тотьме Вологод-
ской области. 
Упряжкой 
управляет 
А. Носикова.

До полевого домика 
22 километра. 

В нартах – сено 
для комфортной 

ночевки собак.
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Процесс катания туристов зависит от коли-
чества собак.

– На Шпицбергене их много, и там мы выка-
тываем от четырех до шести туристов за раз. То 
есть мы двигаемся колонной из трех упряжек, в 
каждой по восемь собак. Кто стоит за нартами, 
турист или каюр, решаем по ситуации, – 
рассказывает Валентина.

Колонну обязательно сопровождает 
снегоход. Бывает, что турист по неосторож-
ности отпускает нарты, и тогда приходится их 
ловить со снегохода. При этом собака несется 
быстрее, так как сани без человека очень 
легкие, – такой у собак инстинкт.

«Семь хуторов» находятся в двух кило-
метрах от трассы «Сортавала», места много-
людные, и бояться медведей здесь не нужно. 
В отличие от архипелага Шпицберген.

– У нас был случай, – рассказывает Вален-
тина, – когда собака вышла с гостем за пределы 
поселка и просто села на попу, мол, дальше не 
пойду. Хотя это маламут, взрослый, сильный 
пес. Пришлось повернуть обратно. А на следу-
ющий день наши ребята видели в 20 метрах 
от этого места медведя. Вероятно, собака не 
просто так села, а потому что почуяла – рядом 
хищник. 

Валентина мечтает создать семью и ездить в 
разные уголки России – работать каюром. Без 
ездовых собак она своей жизни не представ-
ляет.  ОвР  

Первый 
рабочий 
помет под 
руководством 
Валентины.

Турист 
первый раз 
управляет 
картом и 
восьмеркой 
собак.

Гость из Швей-
царии под 
контролем 
Анны Смолен-
цевой впервые 
управляет 
упряжкой.
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ДОМ-МУЗЕЙ ИЗВЕСТНОГО ХУДОЖНИКА ИСААКА ЛЕВИТАНА, ЧЬИ КАРТИНЫ ВХОДЯТ В БОГАТЕЙШУЮ КОЛЛЕКЦИЮ 
ТРЕТЬЯКОВСКОЙ ГАЛЕРЕИ, РАСПОЛОЖЕН В НЕБОЛЬШОМ, НО ОЧЕНЬ УЮТНОМ И КОЛОРИТНОМ ПЛЕСЕ. КАК ЖИВЕТ 
ГОРОД ЗИМОЙ И ЧЕМ ОБВОРОЖИЛ ОН ЖИВОПИСЦЕВ В ДАЛЕКОМ 1888 ГОДУ – В НАШЕМ РАССКАЗЕ.

ЛЮБОВЬ ХУДОЖНИКА

Дебаркадеры в 
окружении льда 
и снега.

Красно-корич-
невое здание – это 
торговая палатка 
конца XIX – начала 
XX века.

МУЗЕЙ  Плес

ТЕКСТ: АНТОН СЕМЕНОВ
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Плес – один из самых маленьких 
городов России по численности насе-
ления. Согласно последней офици-
альной статистике в нем проживает 
1826 человек. При этом он каждый год 

принимает сотни тысяч туристов – это пасса-
жиры круизных теплоходов, группы, едущие по 
Золотому кольцу, и самостоятельные путеше-
ственники. Такими непоседами являемся и мы, 
вот и приехали в старинный городок на Волге, 
чтобы увидеть его зимой.

В этом году январь в Центральной России 
выдался по-настоящему теплым. Улочки и набе-
режная Плеса были покрыты льдом и подтаива-
ющим снегом. Свинцовое небо, ломаный, неровный 
лед на Волге, и одинокий рыбак под табличкой 
«Выход на лед запрещен»... На набережной нас встре-
чает оперный певец Шаляпин, сидящий на лодке. 
Скульптуру, установленную в 2020 году, создал 
народный художник России Александр Рукавиш-
ников. Людей немного, уличная ярмарка, часть кафе 

ЛЕВИТАН ОКАЗАЛСЯ В ПЛЕСЕ, ПО СУТИ, СЛУЧАЙНО, 
ПУТЕШЕСТВУЯ С ДРУЗЬЯМИ�ХУДОЖНИКАМИ ПО ВОЛГЕ 
И ВЫБИРАЯ МЕСТО ДЛЯ РАБОТЫ НА ПЛЕНЭРЕ.

и гостиниц закрыты до начала полноценного тури-
стического сезона. 

В Мемориальном Доме-музее И. И. Левитана, 
ежегодно принимающем 50 тысяч посетителей, 
мы оказались впервые. С нас взяли по 250 рублей 
за вход, выдали бахилы и отправили осматривать 
экспозицию.

Исаак Левитан оказался в Плесе в далеком 1888 
году, по сути, случайно. Он с друзьями-художни-
ками, Софьей Кувшинниковой и Алексеем Степа-
новым, путешествовал по Волге и выбирал место для 
работы на пленэре. Кувшинникова потом писала: 
«Плес сразу нас обворожил. Привлекла нас больше 
всего та маленькая деревянная церквушка, которую 
потом не раз принимались писать и другие худож-
ники, да и вообще городок оказался премилым 

уголком, удивительно красивым, 
поэтичным и тихим».

Эта деревянная церковь 
будет изображена Левитаном на 
картине «Над вечным покоем», 
которая сейчас выставлена в 
Третьяковской галерее. Инте-
ресно, что пейзаж в этом произ-
ведении написан в другом 
месте – под Вышним Волочком, 
на озере Удомля. Церковь 
сгорела в 1903 году, а сейчас на 
ее месте стоит другая, Воскре-
сения Христова, привезенная 
сюда в 1982 году из села Билю-
ково Ивановской области. Она 
тоже старинная – 1699 года. 
А сама гора теперь носит имя 
Левитана. 

Жили художники в доме 
купца Андрея Солодовникова, в 

мезонине. Здесь они обоснова-
лись в двух комнатах, спали на 
набитых сеном мешках. На следу-
ющий год друзья приехали сюда 
снова. К этому времени владелец 
дома обставил комнаты мебелью. 

Среди представленных в 
музее вещей можно увидеть 
этюдник Степанова и охот-
ничью сумку Левитана. В комнате 
Софьи Петровны стоит форте-
пиано – она играла на нем по 
вечерам Бетховена, Шопена, 
Чайковского… А сам Левитан пел 
романсы под гитару – говорят, 
у него был красивый баритон. ➜

Кисти, моль-
берты, стоящие 

на полу картины 
– все в музее 
работает на 

образ творческой 
мастерской.
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Здание Мемориаль-
ного Дома-музея 
И. И. Левитана в 
бывшем доме Соло-
довникова.

Это памятник 
Шаляпину уста-
новили в 2020 
году.
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Выставка 
«Мир ве-

щей вокруг 
Левитана».

Третий не 
лишний, или 
селфи с 
Левитаном.
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Софья Петровна была известной в столице 
женщиной. Ее мужем стал полицейский врач Дмитрий 
Кувшинников, а в гости к ним заглядывала «вся 
Москва»: актеры, певцы, художники… Захаживал к 
ним и Антон Павлович Чехов, друживший с Леви-
таном. Хозяйка дома занималась живописью, хорошо 
у нее получались цветы, одна из ее картин даже 
находится в Третьяковской галерее. Кувшинникова 
училась у Левитана, поэтому с радостью поехала с ним 
и Степановым на этюды. В Саввинской слободе под 
Звенигородом, по мнению писателя Королевой Ю. А., 
начался их восьмилетний роман с Левитаном.

Неграмотный народ в рязанской провинции, куда 
летом приехала компания, с опаской относился к 
художникам. «Они ходили за нами толпой и разгляды-
вали, как каких-то ацтеков, ощупывали нашу одежду 
и вещи… Когда же мы принялись за этюды, село не 
в шутку переполошилось… Собрали сход, почему-то 
даже стали называть нас: “лихие господа”», – вспо-
минала Софья Кувшинникова. Пришлось им оттуда 
уехать. В Плесе местные жители тоже поначалу отнес-
лись к ним с подозрением, но потом привыкли. 

Левитан был заядлым охотником. Однажды в Плесе 
он, видимо в шутку, застрелил чайку и потом ругал 
себя за это. Он бросил ее к ногам Кувшинниковой, 
раскаиваясь в своем «скверном поступке». По мнению 
Кувшинниковой, эту историю Антон Чехов исполь-
зовал при написании своей бессмертной «Чайки».

На основе плесских впечатлений Левитан 
создал более 40 выдающихся произведений: «Тихая 
обитель», «Осень. Мельница», «Вечер. Золотой Плес» 
и другие. Всего за три летних сезона он сделал 

ЛЕВИТАН БЫЛ ЗАЯДЛЫМ ОХОТНИКОМ. ОДНАЖДЫ 
В ПЛЕСЕ ОН, ВИДИМО В ШУТКУ, ЗАСТРЕЛИЛ ЧАЙКУ 
И БРОСИЛ ЕЕ К НОГАМ СОФЬИ КУВШИННИКОВОЙ.

200 этюдов и набросков. Он 
быстро стал известным худож-
ником, про него говорили: «Плес 
прославил Левитана. Левитан 
прославил Плес». К сожалению, 
он рано умер, немного не дожив 
до 40 лет, из-за тяжелого заболе-
вания сердца.  ОвР

Плес  МУЗЕЙ  

Комната Софьи 
Кувшинниковой. 

По вечерам она 
играла на форте-

пиано.

Экскурсия по 
музею. Здесь 
воссоздан уголок 
мастерской Леви-
тана в Москве, в 
доме купца 
С. Т. Морозова.

Хорошим другом 
Исаака Левитана 
был Антон Чехов.

Интерьер кофейни 
Софьи Петровны 

Кувшинниковой на 
набережной Плеса.



94 О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  март-май 2025

СЕРГИЕВ ПОСАД – ОДИН ИЗ ГОРОДОВ НАЦИ-
ОНАЛЬНОГО ТУРМАРШРУТА «ЗОЛОТОЕ 
КОЛЬЦО». ЕДУТ СЮДА ТУРИСТЫ И ПАЛОМ-
НИКИ РАДИ СВЯТО-ТРОИЦКОЙ СЕРГИЕВОЙ 
ЛАВРЫ, ЧТОБЫ ПОКЛОНИТЬСЯ ЕЕ ГЛАВНОЙ 
СВЯТЫНЕ – МОЩАМ ПРЕПОДОБНОГО СЕРГИЯ 
РАДОНЕЖСКОГО. В ПРОШЛОМ ГОДУ СЮДА ИЗ 
ТРЕТЬЯКОВСКОЙ ГАЛЕРЕИ ПРИВЕЗЛИ ИКОНУ 
АНДРЕЯ РУБЛЕВА. НА НЕЕ МЫ И ЗАХОТЕЛИ 
ПОСМОТРЕТЬ.

Я �ТРОИЦУ� 
ВИДЕЛ!

ТЕКСТ: АРТЕМ СВЕТЛОВ

Президент России 
Владимир Путин, 
патриарх Москов-
ский и всея Руси 
Кирилл и министр 
культуры Ольга 
Любимова перед 
иконой Андрея 
Рублева «Святая 
Троица» в Свято-
Троицкой Серги-
евой Лавре. 

Беседка с чашей 
и крестом перед 
Успенским 
собором.

Мы приехали в лавру в рабочий день, 
поэтому людей было не очень много. 
Зашли в Троицкий собор, взяли свечки. 
К серебряной раке с мощами препо-

добного Сергия Радонежского стояла небольшая 
очередь, человек 7–8. Рядом, у изголовья, священ-
нослужитель читал записки. Я осмотрелся по 
сторонам. 

Троицкий собор – главный храм и древнейшее 
из сохранившихся сооружений Троицкого мона-
стыря, первое каменное здание лавры. Он был 
воздвигнут преподобным Никоном в 1422–1423 
годах «в честь и похвалу» основателю монастыря 
Сергию Радонежскому на месте первой дере-
вянной Троицкой церкви. 

Иконы и фрески собора изготовила артель 
мастеров под руководством Андрея Рублева 
и Даниила Черного в 1425–1427 годах. В каче-
стве главной храмовой иконы была написана 
«Троица» – пожалуй, самое известное в мире 
произведение русской иконописи. С 1929 года 
икона по распоряжению Народного комисса-



2025 март-май  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  95

Сергиев Посад  СВЯТЫНИ  

риата просвещения РСФСР хранилась в Государ-
ственной Третьяковской галерее, а в иконостасе 
была представлена ее копия. 

Под потолком храма – медное золоченое ажурное 
паникадило конца XV века – работа немецкой 
мастерской Фишеров. Это один из многочисленных 
вкладов в монастырь царя Иоанна Васильевича 
Грозного. Так же как и серебряная рака с мощами 
преподобного Сергия. Им был заложен величе-
ственный Успенский собор со знаменитыми голу-
быми куполами, украшенными золотыми звездами.

бронированным стеклом, покрытым защитными 
слоями, в том числе от воздействия ультрафиоле-
товых лучей.

Я увидел прославленную икону рядом с ракой, 
к которой стояли люди и, казалось, не обращали на 
нее никакого внимания. “Я уточнил у женщины, 
помогающей в храме: «“Троица” ли это?» – «Да, это 
та самая икона», – подтвердила она. 

Погуляв по территории лавры и сделав 
несколько фотографий, мы зашли в трапезную. 
Здесь царило изобилие: от рыбной солянки и 
селедки под шубой до блинов со сгущенным 
молоком и пирогов с грибами.

– А солянка вкусная? – с сомнением поинтере-
совался я у продавщицы.

– Очень! К нам ради нее и приезжают! – не без 
гордости и очень уверенно ответила она.

Как тут устоять, после такой рекламы? 
Солянка оказалась не очень, зато блины не 
подкачали. 

Зашли мы и в Успенский собор. Здесь лучи 
солнца, заявившего о себе впервые после 
нескольких пасмурных январских дней, 
осветили на иконе фигуру святого Сергия. 
«Хороший знак!» – подумали мы.  
На выходе я взял на память брошюру «В 
помощь кающимся». Полистав ее, я обратил 
внимание, что статья о добродетелях заканчи-
валась словами: «Конец бесконечен!». Умеют же 
внушить оптимизм. ОвР

На входе в лавру 
стены расписаны 
сценами из жизни 
преподобного 
Сергия Радонеж-
ского. 

Самое раннее 
сооружение в мона-
стыре – Троицкий 
собор из белого 
камня, постро-
енный в 1422–1423 
годах. Здесь нахо-
дится икона Андрея 
Рублева и мощи 
Сергия Радонеж-
ского.

Внутрь Успенского 
собора прони-
кают лучи солнца, 
освещая старинные 
фрески и иконы. 
Образцом для 
строителей собора 
стал белокаменный 
храм Московского 
Кремля, толщина 
его стен – 2,25 
метра.

Решение о возвращении иконы на ее истори-
ческое место было принято президентом России 
Владимиром Путиным в мае 2023 года. Летом того 
же года Троице-Сергиева лавра и Третьяковская 
галерея заключили договор о передаче «Троицы» в 
лавру. И вот летом 2024 года, к празднику Святой 
Троицы, икону установили в храме, в специ-
ально изготовленном киоте. Он оснащен системой 
автоматического контроля и поддержания 
температурно-влажностного режима, а также 
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Земля ратного 
подвига

НА ПРОТЯЖЕНИИ МНОГИХ ВЕКОВ 
БЕЛГОРОДСКАЯ ОБЛАСТЬ ОСТА-
ЕТСЯ НЕПРИСТУПНЫМ ЩИТОМ 
РОССИИ. ЗДЕСЬ КАЖДЫЙ КАМЕНЬ 
ХРАНИТ ПАМЯТЬ О ПОДВИГАХ 
ПРЕДКОВ, А СОВРЕМЕННОСТЬ УДИВ-
ЛЯЕТ ДИНАМИЧНЫМ РАЗВИТИЕМ.

ТЕКСТ: СОФЬЯ ШЕСТАКОВА
ФОТО: БЕЛГОРОДСКИЙ ЦЕНТР ТУРИЗМА

елгородская земля – 
живая летопись ратного подвига, 
где каждая эпоха оставила след 
неподдельной преданности 
Отечеству. 

Наследие воинской 
славы
Ее история уходит корнями в самую 
древность, когда в меловых пещерах 
молились воины, готовясь к битвам 
за родные земли. Позже были возве-
дены мощные стены Белгородской 
черты – цепь крепостей, защи-
щавших южные границы. В наши 
дни был воссоздан город-крепость 
«Яблонов» с ремесленными слобо-
дами и стрелецким двором, а рядом 
раскинулся музей под открытым 
небом «Белгородская черта» с фраг-
ментами укреплений.

Героические страницы Великой 
Отечественной войны вписаны в 
летопись края. 12 июля 1943 года на 
поле под Прохоровкой развернулось 
крупнейшее в истории танковое 
сражение: 1200 единиц бронетех-
ники сошлись в «стальном хаосе», 
решившем исход Курской битвы. 
Музей-заповедник «Прохоровское 
поле» хранит память о тех собы-
тиях. Три музейных комплекса: 
Музей бронетанковой техники, 
Музей тыла и Музей «Третье ратное 
поле России» – рассказывают о 
техническом прорыве, подвиге 
тружеников тыла и ходе сражений. 
А звонница, устремленная в небо, 
объединяет три ратных поля 
России, где в разные эпохи реша-
лась судьба Отечества, ее колокола 
звонят в память о павших героях. 

Недалеко от Прохоровки, на 
624-м километре автомагистрали 
Москва – Симферополь, находится 
мемориал «В честь героев Курской 
битвы» – масштабный комплекс, где 
история оживает в деталях. Военно-
исторический парк «Огненный 

Б

Во время экскурсии 
на ОЭМК им. А. А. 
Угарова вы увидите 
рождение осколь-
ского проката.

Звонница на 
Прохоровском 
поле установ-

лена в память о 
крупнейшем в 

истории танковом 
сражении, произо-

шедшем в 1943 
году. 
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рубеж» позволяет увидеть рекон-
струкции блиндажей и интерак-
тивные экспозиции. Эпицентр 
сражения оживает в белгород-
ской диораме «Курская битва», где 
гигантское полотно «Огненная 
дуга» передает ярость боя. 

Но победа ковалась не только 
на фронте. Символом тылового 
подвига стала «Дорога мужества» – 
95-километровая железнодорожная 
ветка, построенная в 1943 году за 
32 дня женщинами, стариками 
и детьми для снабжения войск 
перед решающей битвой. Сегодня 
по этому маршруту ходит ретро-
поезд, а на станциях установлены 
памятные знаки.

Сегодня, как и века назад, Белго-
родчина остается щитом России. 

И снова подвиг совершают не 
только на линии боевого сопри-

Ретропоезд на паро-
возной тяге ходит по 
маршруту «Дорогой 
мужества» Старый 
Оскол – Сараевка.

➜

Музей «Третье 
ратное поле России» 
расположен на 
территории феде-
рального музея-
заповедника 
«Прохоровское 
поле».
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Автомобильные маршруты Белгородской области – 
это живые коридоры, где история, природа и совре-

менность сливаются в единый поток.

косновения, но и в тылу: врачи, 
спасатели МЧС, волонтеры и 
аграрии, которые под обстрелами 
собирают урожай, эвакуируют 
мирных жителей и восстанав-
ливают дома. Доказывая, что 
патриотизм не просто слово, а 
генетический код земли, передаю-
щийся через века.

Кузница 
достижений
Белгородчина не только щит, но и 
созидатель. Ее сила – в спортивных 
рекордах, промышленных гигантах 
и хлебосольных традициях. Край 
взрастил легенд мирового спорта: 
гимнастку Светлану Хоркину, 
волейболиста Сергея Тетюхина, 
бойцов MMA Федора Емельяненко 
и Вадима Немкова, чьи победы 
прославили регион.

Истинный «мышечный каркас» 
региона – его промышленность. 
Здесь можно пройти маршрут «От 
руды до проката»: на Лебединском 
ГОКе, внесенном в Книгу рекордов 

Гиннесса как крупнейший карьер 
по добыче негорючих полезных 
ископаемых, гости наблюдают, как 
гигантские экскаваторы извлекают 
руду, а на Оскольском электроме-
таллургическом комбинате видят, 
как из нее рождается огненная 
сталь. 

Там, где затихает гул машин, 
начинается другой, не менее 
важный процесс – создание вкуса. 
Ведь БелОГОрье – родина многих 
популярных продуктовых брендов, 
а секрет успеха наших аграриев 

можно увидеть на экскурсии «От 
коровки до сырной головки». 
Здесь знакомят с работой 
молочных ферм, где буренки-
рекордсменки дают молоко 
премиум-класса, и показывают, 
как его превращают в ароматные 
сыры.

Белгородские блюда можно 
продегустировать на презен-
тациях туристического меню 
«ОГО!ПРиПЁК». Желаете попро-
бовать кумины кнышики, рого-
ватовскую катанку, кузькину 

Город-крепость 
«Яблонов» воссоздан 
по архивным 
чертежам XVII века 
в лучших тради-
циях строительства 
фортификационных 
сооружений без 
единого гвоздя.

На территории 
исторического 

парка «Белгород-
ская черта» сохра-
нились фрагменты 

оборонительных 
укреплений 

XVII века.

Традиционные 
блюда белгород-
ской кухни можно 
продегустировать 
на презентациях 
туристического 
меню «ОГО! 
ПРиПЁК!»
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Белгородские трассы – это 
диалог времен. Здесь каждая 
поездка не просто путешествие, а 
патриотический квест, где дорога 
становится учителем, а пейзажи – 
страницами учебника истории.

Туризм без границ
Для Белгородской области 
доступный туризм не просто соци-
альная обязанность, а философия, 
где равенство возможностей стано-
вится частью культурного ДНК 
региона. В 2024 году национальный 
маршрут «Заповедное Белогорье» 
вошел в топ-10 инновационных 
турпродуктов России, пройдя адап-
тацию для людей с ОВЗ. 

Но доступность не един-
ственное, за чем следят в туризме. 
Туристические объекты проверя-
ются на соответствие методиче-
ским рекомендациям «Стандарт 
гостеприимства Белогорья», 
который является гарантом 
комфортного путешествия по 
БелОГОрью. 

Приезжайте в Белгородскую 
область – край, где патриотизм 
обретает лицо созидателей, храни-
телей и творцов. Здесь каждый 
километр пути напоминает: Родина 
начинается с малого, а ее сила – 
в единстве прошлого, настоящего 
и будущего. 

Крапивенское горо-
дище – памятник 
археологии, занима-
ющий высокий мыс 
правого берега реки 
Корень на окраине 
села Крапивного 
Шебекинского муни-
ципального округа. 

«Стандарт 
гостеприимства 

Белогорья» явля-
ется гарантом 
комфортного 

путешествия по 
региону.

галушу с мяском или лёпанцы? 
Меню с белгородской кухней 
уже внедряются в местных кафе 
и ресторанах. Благодаря этому 
проекту в регионе развива-
ется гастрономический туризм. 
«ОГО!ПРиПЁК» – лучшее этно-
культурное событие по версии 
Russian Event Awards. 

Дороги, ведущие 
к открытиям
Патриотизм лежит в основе 
любого туристического направ-
ления. 

В промышленности, гастро-
номии или даже в автотуризме – 
все основано на гордости за 
родной край. 

Автомобильные маршруты 
Белгородской области – это 
живые коридоры, где история, 
природа и современность 
сливаются в единый поток. 
Пять ключевых направлений, 
словно нити, связывают эпохи: 
от древних крепостей до инду-
стриальных гигантов, от святых 
пещер до полей, где кипело 
танковое сражение.

Белгородская область  РЕГИОН  
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Т ерритория «Колы-
бели Экстрима» 
предложит 
широкий спектр 
приключений 

и развлечений для всех 
возрастов и интересов. 
«Липецкая область входит 
в топ-10 направлений для 
внутреннего туризма, и с 
каждым годом регион стано-
вится все лучше, – заявлял 
губернатор региона Игорь 
Артамонов. – У нас есть 
достопримечательности, 
признанные одними из 
лучших, интереснейших и 
запоминающихся в стране. 
Власти региона делают все, 
чтобы туристы хотели приез-
жать и знакомиться с обла-
стью». 

Реализация нового 
проекта подтверждает слова 
главы региона. Территория 
«Колыбели Экстрима» будет 
разбита на зоны экстре-
мальных видов спорта, соот-
ветствующих элементам 
жизни: огонь, вода, земля и 
воздух. Кластеры предназна-
чены не только для туризма и 
рекреационных программ, но 

и для проведения спортивных 
соревнований международ-
ного класса. 

Кластер «Огонь» под 
девизом «Адреналин на 
колесах» позволит пронестись 
по захватывающей дух мото-
трассе, покорить бездорожье 
на мощных квадроциклах, 
принять участие в ралли-
гонках, испытать острые 
ощущения от багги-туров 
по пересеченной местности. 
Зимой будет обустроена 

трасса для снегоходов. Для 
любителей точной стрельбы 
предусмотрен стрелковый 
клуб под открытым небом 
протяженностью более 300 
метров с опытными инструк-
торами.

Посетителям парка будут 
предложены комплексные 
туристические программы. 
После прибытия в село 
Колыбельское и формиро-
вания групп гостям дадут на 
выбор транспорт – квадро-

Мотокрос-
совые треки 
«Колыбели 
Экстрима» 

позволят 
принимать 

соревно-
вания любого 

уровня.

УНИКАЛЬНЫЙ ТУРИСТИЧЕСКИЙ КЛАСТЕР 
«КОЛЫБЕЛЬ ЭКСТРИМА» ПЛОЩАДЬЮ В 
НЕСКОЛЬКО СОТЕН ГЕКТАРОВ ПОЯВИТСЯ 
НА ЖИВОПИСНЫХ ЗЕМЛЯХ В РАЙОНЕ СЕЛА 
КОЛЫБЕЛЬСКОГО ЛИПЕЦКОЙ ОБЛАСТИ.

Липецкий 
Клондайк

Территория «Колыбели 
Экстрима» способна 

вместить сразу несколько 
десятков тысяч любителей 

активного отдыха.

Липецкий 
ТЕКСТ: АЛЕКСАНДР АРКАДОВ
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Расслабиться в 
роскошном глэмпинге на 
берегу огромного водохра-
нилища позволит кластер 
«Вода», его девиз: «Безмя-
тежность и экстрим». 
Здесь можно насладиться 
тихой рыбалкой, восстано-
вить силы в спа-центрах, 
открытых бассейнах и 
банных комплексах, вдох-
новляясь красотой природы, 
или бросить самому себе 
вызов, приняв участие в 
экстремальных водных видах 
спорта. 

«Прикосновение к 
природе» стало девизом 
кластера «Земля», где гости 
отправятся на увлекательные 
прогулки по живописным 
тропам, познакомятся с 
обитателями контактного 
зоопарка, насладятся свежим 
воздухом и тишиной на 
экоферме, увидят процесс 
выращивания сельскохо-
зяйственной продукции и 
приобретут экологически 
чистые продукты. 

Почувствовать свободу 
полета на параплане, насла-
диться захватывающими 
видами с высоты птичьего 
полета на воздушном шаре, 
испытать себя в кайтсер-
финге или сноукайтинге 
позволяет кластер «Воздух», 
имеющий девиз «Парение над 
землей». Опытным экстре-
малам наверняка пригля-
нутся туры на кайтах по 
живописным местам.

Все четыре кластера 
предназначены для прове-
дения мероприятий любого 
формата: музыкальных 
фестивалей, концертов 
знаменитостей, спортивных 
слетов и тренировочных 
сборов. Уже этим летом здесь 
ждут выступлений известных 
рок-певцов, которые пройдут 
на огромной площадке под 
открытым небом.  

На территории «Колыбели 
Экстрима» построят бюветы с 
минеральной водой, которой 
славится липецкая земля. Как 
известно, первый целебный 
источник открыл в здешних 
местах Петр I.

В 1700 году император 
начал строить корабли на 

На соревнования 
по экстремальным 

видам спорта 
приходит всегда 

много болель-
щиков.

циклы, багги, снегоходы, 
раллийные автомобили. 
Маршрут протяженностью 
около 110 км предусматри-
вает остановку на обед в 
городке Лебедяни, а по окон-
чании ралли его участников 
разместят в удобных домиках 
парк-отеля «Олений», распо-
ложенного в одноименном 
природном парке. По марш-
руту будет также ходить 
комфортабельный автобус. 
Это позволит членам семьи 
участника ралли выбрать 
отдых по своему усмотрению. 
Например, если мама пред-
почитает спокойный отдых, 
то, пока ее супруг преодо-
левает трудности авто-
пробега, она может пойти 
на массаж, отправиться с 
детьми на экскурсию, пока-
зать им в парке оленей, 
журавлей, осетров. В «Колы-
бели Экстрима» можно будет 
найти отдых, что называется,  
на любой вкус.

Здешние трассы 
обещают быть 
постоянно загру-
женными из-за боль-
шого количества 
туристов-гонщиков.

Липецкая область 
расположена на 
перекрестке дорог –
в окружении 
сразу нескольких 
областных центров.

➜
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верфи в Воронеже. Много раз по 
пути он останавливался в селе 
Слободском, которое лежало 
на так называемой Посольской 
дороге. Впоследствии он подарил 
эти земли второму лицу в госу-
дарстве Меньшикову. Здесь 
решено было построить крепость, 
новый бастион император назвал 
Ораниенбург. Со временем 
название сократили до Ранен-
бурга. А в 1948 году Раненбург 
был переименован в Чаплыгин в 
честь уроженца города, извест-
ного математика и механика 
С. А. Чаплыгина. Станция, 
построенная в 1890-м, 
по-прежнему носит историческое 
название. А село Колыбельское 
возникло в начале 1640-х годов. 

Каждое лето в Чаплыгин 
съезжаются туристы из самых 
разных мест России на гастроно-
мический фестиваль «Раненбург-
ское застолье». Менее чем в часе 
езды от нового кластера нахо-
дится областная столица сыра 
– деревня Масловка. Это место 
называют еще «Францией без 
«шенгена». Владельца местной 
усадьбы Владимира Борева, 
единственного из россиян, вклю-
чили в Гильдию французских 
сыроделов-ремесленников. У 
Борева сыр по некоторым пара-
метрам, как говорят, даже лучше 
французского. Здесь можно 
продегустировать около 20 видов 
сыров. Имеется даже «жидкий» 
сыр, так называют молочный 
коньяк – специальный напиток 
из молочной сыворотки крепо-
стью 40 градусов, уникального 
вкуса и кристальной чистоты.

По словам инициаторов столь 
масштабного проекта, вложенные 
в развитие туристического 
кластера средства должны очень 
быстро окупиться, поскольку его 
территория удачно расположена. 
До Липецка – 70 км, до Мичу-
ринска – 90, до Тамбова –
160, Воронежа и Рязани – по 200. 
Чаплыгинское шоссе соеди-
няет трассы «Каспий» и феде-
ральную автодорогу Р119. В 
Центральном Черноземье не 
хватает мест для организован-
ного отдыха, все отели и базы 
отдыха в регионе уже почти 
выкуплены на ближайшее лето. 
Появление нового туристиче-
ского кластера поможет решить 
эту проблему.

Территория «Колыбели 
Экстрима» способна принять 
одновременно несколько тысяч 
как любителей активного 
отдыха, так и людей, мечта-
ющих просто провести время 
на лоне природы. Поэтому 
здесь приглашают пред-
принимателей, желающих 
иметь долгосрочный бизнес, 
совместно осваивать данную 
территорию. Инвестиции в 
строительство отелей, глэм-
пингов, пунктов проката, спор-
тивных и культурных объектов 
на территории кластера, по 
словам организаторов, будут 
более выгодны и надежны, 

На ферме «Сыр-бор 
Масловка» можно 
отведать 20 сортов 
сыра, не уступа-
ющих по вкусу 
французским. 

Нет более 
улыбчивых 
людей, чем в 
Колыбельском.

Здешние овощи 
выращены в 
отличных экологи-
ческих условиях.
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чем в золотые прииски. И это 
не красивые слова, здешние 
уникальные места действительно 
можно назвать туристическим 
Клондайком. 

Создание масштабного 
туристического кластера в 
Липецкой области станет 
важным элементом развития 
внутреннего туризма, который 
Владимир Путин назвал одним 
из приоритетов национальной 
долгосрочной стратегии, и в 
сложных современных усло-
виях сейчас выходит если не 
на самый первый план, то на 
одно из самых значимых мест. 
«Будем создавать комфортные и 
доступные условия для отдыха, 
включая строительство гостиниц 
и небольших кемпингов, горно-
лыжных курортов и парков 
развлечений», – заявил глава 
государства и подчеркнул, что 
«у России здесь колоссальный 
потенциал, и у каждого региона 
свои, уникальные преимуще-
ства. Поэтому внимание надо 
уделять не только известным, 
традиционным туристическим 
центрам, но и всемерно помо-
гать тем субъектам Федерации, 
которые еще только осваивают, 
поднимают индустрию туризма 
наверх». ОвР

На межрегио-
нальный фестиваль 

«Раненбургское 
застолье» приез-

жают участники и 
гости со всей страны.

Здесь 
найдется еда 
на любой вкус 
и кошелек. 

Лошадь с телегой –
привилегиро-
ванный вид транс-
порта в Чаплыгине.
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ОТЕЛИ  Подмосковье

Весна – идеальный 
момент, чтобы оста-
вить суету мегапо-
лиса и подарить себе 
бесценные мгновения 

отдыха. Сделать это можно в 
загородных отелях ГлавУпДК 
при МИД России, где каждого 
гостя ждут уют, высоко-
классный сервис и разнообразие 
активностей на любой вкус и 
возраст.

Загородный 
клуб «Москоу 
Кантри Клаб»
«Москоу Кантри Клаб» распо-
лагается всего в 13 киломе-
трах от столицы и заслуженно 
считается одним из наиболее 

ЗАГОРОДНЫЕ КОМПЛЕКСЫ 
ОТДЫХА «ЗАВИДОВО» 
И «МОСКОУ КАНТРИ КЛАБ» 
ЖДУТ В ГОСТИ ЭТОЙ ВЕСНОЙ.

ВСЕ 
КРАСКИ 
СЕЗОНА

ТЕКСТ: МАКСИМ МАЦКЕПЛАДЗЕ

комфортных мест для семей-
ного отдыха в Подмосковье. 
Охраняемая территория в 120 
гектаров позволит забыть о 
городских хлопотах и насла-
диться уединением с природой. 

Для выбора гостей доступны 
уютные номера в гостинице, 
просторные апартаменты 
или коттеджи с таунхаусами, 
которые идеально подойдут 
большим компаниям. Особое 
внимание уделено деталям: в 
отделке интерьеров исполь-
зуются исключительно нату-
ральные материалы, а каждый 
дом оборудован собственным 
парковочным местом и 
площадкой для барбекю.

«Москоу Кантри Клаб» 
обладает широкими возможно-

К услугам 
гостей «Москоу 
Кантри Клаб» – 
прокат спортив-
ного инвентаря.

Поиграть в гольф 
в «Москоу Кантри 
Клаб» могут как 
опытные спорт-
смены, так и 
новички.



2025 март-май  О Т Д Ы Х  В  Р О С С И И  105

Подмосковье  ОТЕЛИ  

стями для активного отдыха. На 
территории клуба располагается 
старейший в России гольф-клуб 
с первым в стране профессио-
нальным 18-луночным полем. 
Также работает современный 
спорткомплекс, где регулярно 
проводятся групповые занятия 
и тренировки под руковод-
ством опытных инструкторов. 
Еще гости могут воспользо-
ваться площадками для игры 
в футбол, баскетбол и теннис-
ными кортами.

Для тех, кто предпочитает 
расслабляющий отдых, рабо-
тает спа с бассейном, финской 
сауной и русской баней. 

Особое внимание команда 
загородного клуба уделяет 
детям. Ежедневно аниматоры 
проводят увлекательные меро-
приятия для ребят с подвиж-
ными играми, творческими 
мастер-классами и другими 
развивающими активностями. 
Приятный бонус: малыши до 
четырех лет отдыхают с родите-
лями бесплатно. 
Узнать подробнее о действующих 
акциях «Москоу Кантри Клаб» 
можно на сайте mcc-hotel.ru.

Комплекс отдыха 
«Завидово»
«Завидово» находится в ста 
километрах от Москвы, в 
экологически чистом месте, 
где сливаются воды двух рек – 

Волги и Шоши. Добраться сюда 
от столицы по скоростной 
трассе М11 можно всего за 
полтора часа.

В комплексе отдыха 
каждого гостя ждет атмосфера 
радушия и гостеприимства. 
Для размещения предлагаются 
более ста коттеджей с таунха-
усами и номера в гостинице, 
которые подойдут как для 
романтического уикэнда, так 
и для семейного времяпрепро-
вождения.

Особой гордостью отеля 
является обновленный 
спа-центр. К услугам отды-
хающих – разнообразие 
расслабляющих процедур, 
тропический бассейн, сауны, 
в том числе и инфракрасная, 
хаммам и баня на берегу реки. 

Не менее впечатляют и 
гастрономические традиции 
«Завидово». За приготовление 
блюд отвечает член Нацио-
нальной гильдии шеф-поваров 
Сергей Уваров. Насладиться 
изысканными блюдами 
европейской и русской 
кухни можно в ресторанах 
комплекса, предлагающих 
выбор по системе «шведский 
стол» или a la carte. 

Не останутся без внимания 
и любители спорта: терри-
тория «Завидово» оборудована 
современными тренажерами, 
есть площадки для мини-
футбола, волейбола, теннисные 
корты и бильярд. Половить 
рыбу можно как на открытой 
воде, наслаждаясь просторами 
величественной Волги, так и в 
специальном пруду, а повара 
ресторана отеля по вашему 
желанию приготовят из улова 
вкуснейшее блюдо. 

Кстати, отдыхать в «Зави-
дово» не только приятно, но 
и выгодно. Так, до конца 2025 
года предоставляется скидка 
15% при бронировании прожи-
вания за 14 дней до даты 
заезда.
Подробнее о действующих 
выгодных предложениях в «Зави-
дово» – на сайте zavidovo.ru. 

Забронировать отдых в заго-
родных отелях ГлавУпДК 
при МИД России можно 
через Единый центр продаж: 
+7 (499) 248-99-99.

Водные просторы 
Тверской области 
завораживают в 
любое время года.

Богатые 
кулинарные 
традиции 
«Завидово» 
сочетаются с 
фантазией и 
мастерством 
шеф-повара.

Любителей 
активного 

отдыха пора-
дуют площадки 

для игры в 
теннис, футбол, 

волейбол.
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ТЮМЕНСКАЯ ОБЛАСТЬ ПРИГЛАШАЕТ ПОГРУЗИТЬСЯ В МИР ЯРКИХ ФЕСТИ-
ВАЛЕЙ, КУЛЬТУРНЫХ СОБЫТИЙ И САМОБЫТНЫХ ТРАДИЦИЙ. ЗДЕСЬ 
ПРИРОДА ЗАВОРАЖИВАЕТ, ИСТОРИЯ ВДОХНОВЛЯЕТ, А СИБИРСКАЯ 
КУХНЯ ОСТАВЛЯЕТ НЕЗАБЫВАЕМЫЕ ГАСТРОНОМИЧЕСКИЕ ВПЕЧАТЛЕНИЯ.

СИБИРСКИЕ СЕЗОНЫ

Откройте для себя туристи-
ческий проект «Сибирские 
сезоны» – прекрасную возмож-
ность путешествовать круглый 
год, подстраивая поездку под 

любимое событие и формат отдыха.

ВЕСНА�ЛЕТО. Театральные 
встречи в сердце Сибири
Тобольск стал магнитом театральных 
событий благодаря фестивалям «Сибир-
ские сезоны в Тобольске», «Алафей-
ская гора» и «Театр Наций FEST». Здесь 
можно увидеть премьеры, признанные 
постановки и художественные экспери-
менты от ведущих российских артистов. 
В программе – творческие мастер-классы, 
кинопоказы и дискуссии, раскрывающие 
классический и современный театр во 
всем многообразии.

Лето в Тобольском кремле
Величественная архитектура древней 
столицы Сибири – Тобольска – и живо-
писные природные ландшафты станут 
декорациями грандиозного музы-
кального фестиваля. В июле у стен 
единственного каменного кремля за 
Уралом выступят артисты мирового 
уровня и ведущие коллективы Тюмен-
ской филармонии. Зрителей ждут 
концерты популярных исполнителей, 
звезд эстрады и оперы, а также худо-
жественные постановки с участием 
известных актеров.

Абалакское поле
В середине лета состоится фести-
валь, который собирает лучшие клубы 
реконструкторов из России и ближнего 
зарубежья. Гости смогут окунуться 

ТЕКСТ: АННА ИВАНОВА

Фестиваль 
«Открытие 
термального 
сезона».

СОБЫТИЯ  Тюменская область
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ОСЕНЬ. Путеводитель 
по вкусам Сибири
Сегодня гастрономические фести-
вали открывают новые грани сибир-
ской кухни. К примеру, фестиваль 
«Сибирь на вкус» приглашает отве-
дать блюда локальной кухни, купече-
ские яства и авторские сеты. В регионе 
есть очень интересные специалитеты, 
которые появились благодаря творче-
скому подходу шеф-поваров, чего только 
стоит «уха с нефтью». А на фестивале 
«Уха-Царица» варят уху по старинным 
рецептам. 

Знакомство с технологиями
Тюмень – это не только центр крупней-
шего промышленно-энергетического 
форума TNF, но и место, где традиции 
встречаются с инновациями, а деловые 
поездки превращаются в незабываемые 
путешествия. Каждый год сюда приез-
жают ведущие эксперты нефтегазовой 
отрасли, инвесторы и предприниматели, 
вместе с насыщенной программой гости 
открывают для себя и удивительный 
туристический облик региона.

Термальный сезон
Тюмень – столица термальных вод, а 
горячие источники являются настоящим 
достоянием страны. Когда осень сменя-
ется зимой, в регионе стартует фестиваль 
открытия термального сезона. Погру-
жение в бассейны с горячей природной 
минеральной водой на морозном воздухе 
превращается в незабываемое удоволь-
ствие, а насыщенная программа делает 
отдых еще более атмосферным и захва-
тывающим. Вы сможете восстановить 
жизненные силы, полностью перезагру-
зиться и расслабиться, дополнив отдых 
банным парением и спа-программами 
в сибирских традициях.

ЗИМА. Битва на Туре
Масштабный фестиваль, который объе-
диняет лучших райдеров страны. Для 
него четырехуровневая набережная 
Тюмени превращается в трамплин с 
выкатом на реку Туру. Здесь проходит 
этап Кубка России по сноуборду в дисци-
плине биг-эйр, а также международные 
старты. Наблюдают зрители за экстре-
мальными трюками и головокружитель-
ными вращениями спортсменов в воздухе 
прямо с моста Влюбленных – одной из 
главных туристических достопримеча-
тельностей региона. 

Откройте для себя все 
многообразие Сибири. 
Будьте в центре самых 
ярких событий Тюменской 
области:

Фестиваль 
исторической 
реконструкции 
«Абалакское 
поле».

Музыкальный 
фестиваль 
«Лето в Тоболь-
ском кремле» на 
Красной площади.

Фестиваль 
экстремальных 
видов спорта 
«Битва 
на Туре».

Чемпионат 
России по биат-
лону.

в атмосферу средневековой Руси: 
стать свидетелями ратных сражений, 
посетить ярмарку, понаблюдать 
за дружинными состязаниями и 
турниром лучников, насладиться 
живой музыкой и попробовать себя 
в ремесленных мастер-классах. ГА
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ВЕСНА – ВРЕМЯ ПРОБУЖДЕНИЯ ПРИРОДЫ ОТ ЗИМНЕЙ 
СПЯЧКИ. В ЭТОТ ПЕРИОД ХОЧЕТСЯ ГУЛЯТЬ, РАДУЯСЬ 
ПРИХОДУ ТЕПЛА И ПОДСТАВЛЯЯ ЛИЦО ЕЩЕ РОБКИМ 
ЛУЧАМ СОЛНЦА. И ХОТЯ В НЕКОТОРЫХ РЕГИОНАХ 
ЕЩЕ ЛЕЖИТ СНЕГ, ЛЮДИ ЗДЕСЬ ТОЖЕ НЕ СКУЧАЮТ И 
ВЕСЕЛО ПРОВОДЯТ ВРЕМЯ.

АПРЕЛЬ�
МАЙ

10-13
Шерегеш

Фестиваль GrelkaFest
Кемеровская область, пгт Шерегеш, 
Гора Зеленая, Сектор А, 2/3

GrelkaFest – это яркое событие 
горнолыжного сезона на 
курорте «Шерегеш». Тысячи 
горнолыжников и сноуборди-
стов, осуществляют креа-
тивные спуски: «Карнавальный», 
«Пижамный», «Свадебный», 
«Музыкальный», «Усатый»… На 
каждый спуск готовят специ-
альные наряды.

24-27апреля

апреля

Нижний Новгород

Фестиваль Intervals
Нижний Новгород, площади и улицы 
города

Это крупнейший в России между-
народный фестиваль медиаарта, 
который ежегодно проводит 
компания Dreamlaser в Нижнем 
Новгороде. Десятки городских 
локаций становятся площадками 
для показа технологичного искус-
ства. В прошлом году фестиваль 
посетили более 350 000 зрителей 
из городов России и других стран. 
В 2025 году в выставке будут 
участвовать 20 художников 
и студий со всего мира. 

Siberian Power Show
Красноярск, Кристалл Арена, МВДЦ «Сибирь», 
Grand Hall Siberia

Главное событие международной спортивной 
тусовки Siberian Power Show включает: Кубок 
мира NPA по пауэрлифтингу и силовым видам 
спорта, CrossFit Challenge, выступления боди-
билдеров, бои, фитнес, силовой экстрим, 
конкурс Фитнес-бикини, семинары. Сюда 
приезжают звезды спорта, блогеры и другие 
знаменитости.

18-21
апреля

Красноярск
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Что будет  КАЛЕНДАРЬ

«Фиштиваль»
Зеленоградск

Каждые майские 
праздники в Зеле-
ноградске проводится 
выставка морской гастрономии. 
Лучшие проекты из Калининграда и других реги-
онов страны делятся своим взглядом на уличную 
еду из рыбы и морепродуктов. Туристов завле-
кают устрицами, лангустинами, строганиной 
по-калининградски, шавермой с креветкой, с 
камчатским крабом, марокканским осьминогом 
на гриле, ухой на костре и многим другим. 

Цветение маральника
Алтайский край, особая экономическая зона «Бирю-
зовая Катунь»

Фестиваль открывает летний туристический 
сезон в Алтайском крае. Цветущий маральник –
один из брендов региона, привлекающий сюда 
тысячи туристов на майские праздники. К этому 
явлению природы, когда склоны гор густо закры-
вает розовый ковер цветущего маральника, при-
урочена экскурсионная и событийная программы.

Фестиваль-выставка Caravanex
Коломна, ул. Левшина, д. 15, арт-квартал Патефонка

В Подмосковье уже в 14-й раз пройдет фестиваль-выставка 
караванеров, автопутешественников и производителей 
подходящей для этого вида отдыха техники. На мероприятии 
вы сможете посетить открытый шоурум жилых прицепов, 
сравнить модели, пообщаться с конструкторами. На терри-
тории фестиваля находится завод «Автокемпер Пром», 
на котором можно понаблюдать за процессом постройки 
кемпера. Караванеры приедут на своих автодомах. Вход для 
посетителей свободный. 

Любинский.Тревел
Омск, ул. Музейная

Туристский информационный центр Омской 
области уже в 5-й раз будет проводить 
торжественное открытие летнего турист-
ского сезона в Омской области в формате 
выставки-ярмарки под открытым небом. На 
ней муниципальные районы региона пред-
ставляют свои туристско-рекреационные 
возможности. На площадке будут работать 
туристические операторы, экскурсионные 
бюро, сувенирные лавки, а местные жители и 
туристы смогут выбрать и запланировать 
варианты отдыха в Омской области.
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ГДЕ ЭТО?
НА ЭТОМ ОЗЕРЕ, НАЗВАНИЕ КОТОРОГО СВЯЗАНО С ЧИСТОЙ 
И ПРОЗРАЧНОЙ ВОДОЙ, В ОДНОМ ИЗ РЕГИОНОВ РОССИИ 
КАЖДЫЙ ГОД ЗИМУЮТ СОТНИ ЛЕБЕДЕЙ-КЛИКУНОВ. ЗДЕСЬ 
БЫЛ СОЗДАН СПЕЦИАЛЬНЫЙ ЗАКАЗНИК, ЧТОБЫ СОХРАНИТЬ 
ЭТО ЗНАКОВОЕ, ОСОБЕННОЕ МЕСТО. СЮДА ПРИЕЗЖАЕТ 
МНОЖЕСТВО ТУРИСТОВ, ДЛЯ КОТОРЫХ ОБОРУДОВАНЫ 
СМОТРОВЫЕ ПЛОЩАДКИ.

Присылайте свои ответы на e-mail: rating@rustur.ru с темой 
письма: «Ответ на конкурс «Где это? №122». Обязательно 
укажите ваши имя, фамилию, город проживания и телефон. 
Читателям, правильно ответившим на вопрос, мы вручим 
пригласительные входные билеты в банный комплекс «Бани 
Алексеева» в Подольске. Победители будут объявлены в следу-
ющем номере.
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Правильный 
ответ на конкурс 
«Где это? №121» –
Биосферный 
заповедник 
«Аскания-Нова» 
в Херсонской 
области.



«АШАН»
nМосква, ул. Верхняя 
Красносельская, д. 3а
nМосква, Рязанский проспект, 
д. 2, корп. 2
nМосква, ул. Люблинская, д. 
153
nМосква, ул. Вавилова, д. 3, 
ТРЦ «Гагаринский»
nМосква, Пролетарский 
проспект, д. 30, корп. 15
nМосква, проспект 
Вернадского, д. 6
nМосква, ул. Шереметьевская, 
д. 20
nМосква, Ходынский б-р, д. 4
nМосква, Калужское шоссе, 
21-й км, вл. 3а, стр. 2
nМосква, ул. Ярцевская, д. 19, 
стр. 1
nМосква, Сигнальный проезд, 
д. 17
nМосква, Каширское шоссе, д. 
61, к. 2
nМосква, шоссе Энтузиастов, 
д. 12, к. 2
nМосква, Севастопольский 
проспект, д. 11е
nМосква, Бесединское шоссе, 
вл. 15
nМосква, Рублевское шоссе, 
д. 62
nМО, Солнечногорский район, 
городское поселение Ржавки, 
м-н 2, ТРК«ЗЕЛЕНОПАРК»
nМО, г. Орехово-Зуево, ул. 
Якова Флиера, д. 4
nМО, г. Мытищи, ТПЗ 
«Алтуфьево», вл. 3, стр. 1
nМО, Солнечногорский р-н, г. 
п. Андреевка, ул. Жилинская, 
д. 1, стр. 1
nМО, Одинцовский р-н, д. 
Марфино, вл. 110, 53-й км 
МКАД
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе, д. 1, 91-й 
км МКАД
nМО, г. Пушкино, тер. 33-й км 
а/д М8 «Холмогоры», стр. 18
nМО, п/о Красногорск-4, 66-й 
км МКАД
nМО, Химкинский р-н, г. 
Химки, микрорайон «ИКЕЯ», 
кр. 4
nМО, Ленинский р-н, 
п. Совхоза имени Ленина, 24-й 
км МКАД, вл. 1
nМО, г. Реутов, Носовихинское 
шоссе, д. 45
nСанкт-Петербург, Торфяная 
дорога, д. 7
nЛенинградская обл., 
Всеволожский р-н, д. Кудрово, 
Мурманское шоссе, 12-й км., 
стр. 1а
nБелгород, проспект Богдана 
Хмельницкого, д. 164

nВолгоград, Университетский 
проспект, д. 107
nВолгоград, ул. Историческая, 
д. 175
nВоронежская область, 
Рамонский район, пос. 
Солнечный, ул. Парковая, д. 3, 
Сити-парк «Град»
nИваново, ул. Куконковых, д. 
141
nКраснодар, ул. Уральская, 
д. 79
nРеспублика Адыгея, 
Тахтамукайский район, аул 
Новая Адыгея, Тургеневское 
шоссе, д. 27, ТЦ «Мега»
nНижний Новгород, ул. 
Бетанкура, д. 1
nНижний Новгород, ул. 
Родионова, д. 187, ТРК 
«Фантастика»
nНижний Новгород, Южное 
шоссе, д. 2г
nНижегородская область, 
Кстовский р-н, д. Федяково
nЛипецк, ул. Эдуарда Белана, 
д. 26
nРостовская область, 
Аксайский район, г. Аксай, пр. 
Аксайский, д. 23, ТЦ «Мега»
nРостов-на-Дону, ул. 
Пойменная, д. 1
nРостов-на-Дону, ул. Омская, 
д. 2к
nСамара, ул. Дыбенко, д. 30
nСамара, 24-й км Московского 
шоссе, д. 5
nСамара, Южное шоссе, д. 5
nТамбов, ул. Советская, д. 194б
nТольятти, Автозаводское 
шоссе, д. 6, молл «ПАРК ХАУС»
nТольятти, Южное шоссе, д. 6
nУльяновск, Московское 
шоссе, д. 108

METRO
nМосква, 104 км МКАД, вл. 6
nМосква, ул. Боровское шоссе, 
д. 10А
nМосква, Дмитровское шоссе, 
д. 165Б
nМосква, Дорожная, д. 1, корп. 
1
nМосква, ул. 1-я Дубровская,  
д. 13А, стр. 1
nМосква, пос. Московский, 
кв-л 34, д. 3, стр. 1
nМосква, Новорязанское 
шоссе, д. 5
nМосква, Ленинградское 
шоссе, д. 71
nМосква, ул. Маршала 
Прошлякова, д. 14 
nМосква, проспект Мира,  
д. 211, к. 1 
nМосква, ул. Рябиновая, д. 59
nМосква, ул. Складочная,  
д. 1, стр. 1

nМосква, ул. Шоссейная, д. 2Б
nМО, Ленинский район, пос. 
Совхоза им. Ленина, владение 
8
nМО, г. Балашиха, ул. 
Советская, 60
nМО, Одинцовский район, 
сельское поселение 
nЖаворонковское, деревня 
Ликино, 35 км Минского шоссе, 
д. 2.
nМО, Подольск, 42-й км 
автомагистрали М-2, д. 1, стр. 1 
nМО, Серпухов, б-р 65 лет 
Победы, д. 4
nМО, Лобня, ул. Горки-
Киовские, промзона, д. 15
nМО, Томилино, д. 17
nМО, Солнечногорский р-н, 
д. Черная Грязь, ул. Торгово-
Промышленная, д.5 
nБрянск, Московский 
проспект, д. 1 «Д»
nИжевск, ул. Союзная, д. 6
nКазань, ул. Вахитова, д. 4
Калуга, Тульское ш., д. 51
nКиров, ул. Московская, д. 205 
nЛипецк, ул. 50 лет НЛМК, д. 8
nНабережные Челны, проспект 
Чулман, д. 33
nНижний Новгород, 
Мещерский бульвар, д. 3А
nНижний Новгород,  
ул. Нартова, д. 4А
nРостов-на-Дону, проспект 
40-летия Победы, д. 340
nРостов-на-Дону,  
ул. Доватора, д. 255 
nСамара, Московское шоссе, 
18-й км, д. 5
nСанкт-Петербург, 
Комендантский пр-т, д. 3
nСанкт-Петербург, Пулковское 
ш., д. 23
nСмоленск, ул. Кутузова, д. 54
nЯрославль, проспект Фрунзе, 
д. 32

«ГЛОБУС ГУРМЭ»
nМосква, Кутузовский 
проспект, д. 48
nМосква, ул. Большая 
Якиманка, д. 22
nМО, Рублево-Успенское 
шоссе, д. 186
nМО, Красногорский район, 
23-й км а/д «Балтия», стр. 1

«ТВОЙ ДОМ»
nМО, Красногорский 
район, г. Красногорск, ул. 
nМеждународная, д. 6
nМО, Одинцовский р-н, с. 
Немчиновка, Хорошевский 
проезд, д. 14
nМО, г. Мытищи, 
Осташковское шоссе,  
вл. 2, стр. 1

nМО, Красногорский район, 
26-й км а/д «Балтия», ТЦ «Твой 
дом», стр. 1
nМО, Ленинский р-н, п. 
Совхоза им. Ленина, 24-й км 
МКАД, здание 2
nВоронеж, Монтажный 
проезд, д. 2

«ЗЕЛЬГРОС»
nМосква, Боровское шоссе, 
29-й км, д. 4, стр. 1  
(п. Внуковское)
nМосква, ул. Подольских 
курсантов, д. 26, стр. 1 
nМО, г. Котельники, 
Новорязанское шоссе, д. 7
nМО, г. Мытищи, 84-й км 
МКАД, Автомобильный проезд, 
вл. 3, стр. 1 (ТПЗ «Алтуфьево»)
nМО, г. Одинцово,  
ул. Восточная, д. 17а
nЗеленоград, Георгиевский 
проспект, д. 35
nВолгоград, ул. Им. маршала 
Еременко, д. 49
nКазань, ул. Мамадышский 
тракт, д. 32
nРостовская область, 
Мясниковский р-н, 
Юго-восточная промзона, д. 
6/1
nРязань, Восточная окружная 
дорога, д. 15
nТула, ул. Октябрьская,  
д. 215

ЛЕФОРТОВСКАЯ ТОРГОВАЯ 
КОМПАНИЯ
nМосква, ул. Авиамоторная, 
д. 9

ТЕРЛЕЦКАЯ ТОРГОВАЯ 
КОМПАНИЯ
nМосква, Напольный проезд, 
д. 4

«МЕГАЦЕНТР»
nМосква, ул. Академика 
Пилюгина, д. 10

ДОМ КНИГИ «МОСКВА»
nМосква, ул. Тверская, д. 8/2, 
стр. 1

МОСКОВСКИЙ ДОМ КНИГИ
nМосква, ул. Новый Арбат, д. 8

«ФЕЯ ЦАРСКОЕ СЕЛО»
nМосква, ул. Профсоюзная, д. 
45, ТЦ «Царское село»

А также киосковые сети в 
Воронеже, Екатеринбурге, 
Казани, Калининграде, Москве, 
Перми, Пятигорске и других 
городах, в аэропортах Внуково 
и Домодедово.

ТОЧКИ ПРОДАЖ ЖУРНАЛА  
«ОТДЫХ В РОССИИ»
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МЕНЯЙТЕ ПЕЙЗАЖИ 
ЗА ДОМАШНИМ ОКНОМ

СТРОИТЕЛЬСТВО И ПРОДАЖА ХАУСБОТОВ

 125212, г. Москва, 
Ленинградское шоссе, д. 39, стр. 7

Тел.: +7 (977) 170-70-70 
houseboat.ru
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TOURISM &TOURISM & LEISURE IN RUSSIA

И СТРАНАХ 
БЛИЖНЕГО 
ЗАРУБЕЖЬЯ
выпуск 1 (122)
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  Время новых 
открытий

ПЛЕС
Любовь художника 
Исаака Левитана

ТЮМЕНЬ
Яркие фестивали и 
культурные события

УГЛИЧ
Прокатиться на 
златогривой лошади

  Время новых 
Весна
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