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Пенсионеры под прицеломПенсионеры под прицелом

Мошенникам 
мало сбережений 

пожилых 
приморцев, 

преступники теперь 
лишают их 
и жилья.

Как медики 
Владивостока 10 минут 
запускали сердце 
пациента.

Смерти 
вопреки

�

Алина БОНДАРЕНКО

В Приморье нашли самолет, 
пропавший во время Великой 
Отечественной войны.

Поисковики обнаружили место падения
советского бомбардировщика ДБ-3, ко-
торый не вернулся с боевого задания во
время войны. Этот самолет целенаправ-
ленно искали более двух лет.

Никто
не забыт
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Мирамгуль р у АККЕЛБЕКОВА

На площадке 
Национального центра 
«Россия» во Владивостоке 
презентовали туристические 
возможности Арсеньева. 

Выставка «Арсеньев. Энергия высоты» со-
брала в приморском филиале национального
центра почти полтысячи гостей. Город вер-
толетостроителей представил амбициозные
планы по созданию крупного всесезонного
горнолыжного курорта. Помимо него про-
ект включает в том числе развитие конного
спорта, экологических троп, автокемпингов
и событийного туризма. 

Первый этап проекта уже на стадии реали-
зации. В наступающем зимнем сезоне склоны

арсеньевского 
курорта примут 
первых гостей. 
К открытию 
подготовят автопарковку на 200 машин, си-
стему искусственного оснежения и транс-
портный шатл из центра города. В местном 
туристическом центре предложат гостям 
информационные услуги, раздевалки, кафе.

Развитие проекта уже получило признание. 
Всесезонный горнолыжный курорт «Арсеньев» 
стал победителем в номинации «Восходящая 
звезда» на IV национальной премии «Горы 
России».

Открытие курорта решит и вопрос за-
нятости. Для студентов и молодежи здесь 
создадут более 700 новых рабочих мест с 
возможностью прохождения практики и тру-
доустройства.

Евгения БОГДАНОВА

В Приморье 
сотрудники центра 
«Тигр» ищут 
постоянный дом 
для необычного 
подопечного. 

В центр реабилитации 
диких животных доставили 
полуторагодовалого гима-
лайского медведя. Хищник 
совсем не дикий, людей не 
опасается. Его отловили в 
Ханкайском округе, где тот 
зашел на территорию одной 
из местных школ.

Специалисты предполага-

ют, что медведь долгое 
время жил с людьми. 
Об этом говорит его 
поведение - он совер-
шенно не боится че-
ловека. Печальную 
догадку позже дока-
зал и ветеринарный 
осмотр.

- У мишки полностью удале-
ны хирургическим способом 
все клыки. Это сделали для 
того, чтобы животное было 
не таким опасным. Сложно 
сказать, какая судьба его 
ждала - жизнь в доме или 
зверинце, но рады, что он 
смог сбежать. Воли ему, к 
сожалению, уже не видать, 

но мы постараемся найти луч-
ший дом для его дальнейшей 
жизни, - пояснили в центре.

Сейчас медведь чувствует 
себя хорошо и находится под 
наблюдением. Его будущее 
теперь - жизнь в специализи-
рованном приюте, зоопарке 
или питомнике, где ему обе-
спечат правильный уход.

Оторвали мишке… зубббббббббббббббббббббыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыыОторвали мишке… зубы
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Алина БОНДАРЕНКО

Жителя Приморья вернули к жизни после 
10-минутной клинической смерти.

Во Владивостоке медикам удалось спасти 58-летнего мужчину, 
у которого дома случилась остановка сердца. Это произошло 
вечером в начале октября - сын пациента вызвал скорую помощь, 
сообщив, что его отец почти перестал дышать.

На вызов моментально выехала реанимационная бригада под-
станции «Центральная» скорой помощи Владивостока. Врачи 
прибыли по адресу всего через девять минут. Жена мужчины 
рассказала, что он лег спать, но через 20 минут начал тяжело 
дышать и потерял сознание.

Пока медики проводили осмотр, у пациента произошла клини-
ческая смерть - главная мышца перестала сокращаться. Врачи
и медсестры немедленно начали делать сердечно-легочную ре-

анимацию. Благодаря их слаженным действиям через 10 минут
сердцебиение удалось восстановить.

Мужчину подключили к аппарату искусственной вентиляции 
легких и под непрерывным наблюдением медиков доставили в 
городскую клиническую больницу № 1. Там за его жизнь боро-
лись специалисты отделения неврологии. Их усилия увенчались 
успехом - накануне пациент был выписан домой в удовлетвори-
тельном состоянии.

- Мы благодарим всех специалистов, принявших участие в 
судьбе мужчины, находившегося на волоске от смерти, отра-
ботавших как единая команда сотрудников Владивостокской 
станции скорой медицинской помощи и их коллег из отделения 
неврологии ВКБ № 1: от младшего медицинского персонала до
врачей. Вы подарили пациенту самое ценное  - жизнь, - такие 
слова благодарности в адрес медиков сказали в краевом гос-
учреждении здравоохранения «Станция скорой медицинской 
помощи Владивостока».

В шаге от того света

В поисках советского бом-
бардировщика ДБ-3 активно 
участвовали местные школьни-
ки из сел Рисовое и Чернышевка 
вместе со своими наставниками. Во 
время полевых работ поисковики и 
ребята нашли воронку от падения
самолета. При расчистке места стали 
появляться обломки - спрессованные 
слои металлической обшивки, детали 
двигателя и другие части бомбарди-

ровщика. На глу-
бине более ме-

тра начинает
проступать
вода. В бо-
лотистой
почве, по
предполо-
жению по-
исковиков,

и находятся
останки чле-

нов экипажа, а 
на борту данной
модели могло 
быть до четырех 
человек.

Для подъема самолета требуется 
тяжелая техника. Поисковики об-
ратились за помощью к главе Ану-
чинского округа, который уже не 

первый год поддерживает их ини-
циативы.

Поднять бомбардировщик и уста-
новить на месте его гибели памятный
знак планируют в ближайшие выход-
ные. На мероприятие приглашают
всех, кому важна память о погибших 
защитниках Отечества, - военных,
участников патриотического движе-
ния, журналистов и всех неравно-
душных приморцев.

«Комсомольская Правда» на своих 
страницах регулярно рассказывает об
акциях объединения «АвиаПоиск»
имени майора Романа Филипова.
Недавно энтузиасты обнаружили и
помогли предать земле останки со-
ветских воинов, погибших во время
боевых действий на Хасане.

Фото: Поисковое объединение
«АвиаПоиск»

Элина ИВАНОВА

В родильный дом № 3 
Владивостока поставили 52 
единицы нового медицинского 
оборудования на сумму почти 
в 58 миллионов рублей.

Современную технику уже распределили 
по отделениям - разместили в родовом, 
патологии беременности, реанимации но-
ворожденных и взрослых.

Переоснащение роддома позволит по-
высить качество оказываемой помощи, 
обеспечить безопасность родов и эффек-
тивность лечения младенцев, особенно в 
тяжелых состояниях. 

- Мы очень рады, что наш родильный дом 
получил современное оборудование. Но-

вые технологии помогают
врачам быстрее реагиро-
вать на экстренные ситу-
ации и обеспечивать мак-
симальную безопасность
каждой мамы и каждого
малыша,  - отметила глав-
ный врач роддома № 3 
Светлана Сагайдачная.

Современное оснащение по-
зволит врачам проводить бо-
лее сложные диагностические
исследования, спасать жизни новорожден-
ных с низкой массой тела и поддерживать
здоровье женщин в критическом состоянии.

Обновление Владивостокского роддома 
№ 3 является частью масштабной стратегии
по модернизации здравоохранения Приморья.
Ранее в краевой перинатальный центр доста-

вили технику на сумму 115 миллионов рублей.
Всего в 2025 году в крае на реализа-

цию национальных проектов в этой сфе-
ре направили 2,4 миллиарда рублей. Эти
инвестиции используют для укрепления 
материально-технической базы и оснаще-
ния медицинских организаций передовым 
оборудованием.

 ■ НОВЫЕ КАДРЫ

Стажировка героев

Вера ПЛАСИБЦЕВАр

С поля боя в кабинеты идут 
участники региональной 
кадровой программы 
«Герои Приморья».

Этот проект специально создали для под-
готовки управленцев из числа ветеранов
специальной военной операции. Двое его
участников приступили к своей первой ста-
жировке в администрации Владивостока. 

Под руководством главы краевой сто-
лицы Константина Шестакова они по-
грузились в работу управлений, а также
посетили центр образования, где школьни-
ки изучают устройство и принципы работы
беспилотных летательных аппаратов. 

В ходе стажировки ветераны СВО Олег
Бутенко и Сергей Крайнов провели ряд
встреч с представителями различных отде-
лов и управлений городской администра-
ции, чтобы определить направления своей
дальнейшей практической работы.

- Поработав с Константином Шестако-
вым, я понял, насколько это непростая
работа с огромной ответственностью. На
этой должности не бывает выходных. Быть
главой большого города - тут нужно иметь
не только управленческий опыт и соот-
ветствующее образование, а еще талант.
Быть мэром точно не каждому по силам, -
отметил Сергей Крайнов.

Курсанты программы также посетили
центр образования № 39 Владивостока,
где школьники изучают принципы работы
беспилотных летательных аппаратов, осва-
ивают их сборку, управление с помощью
тренажеров и симуляторов, а также вы-
полняют практические полеты в специально
оборудованных зонах.

- Во время встречи с представителями
управления образования мы обсудили во-
просы взаимодействия, чем мы, участники
специальной военной операции, можем
помочь педагогам. Определили, что это бу-
дут уроки по робототехнике и управлению
беспилотными летательными аппаратами, –
прокомментировал Олег Бутенко.

Цель программы «Герои Приморья» - под-
готовка квалифицированных управленче-
ских кадров из числа ветеранов специаль-
ной военной операции для последующей
работы в органах государственной власти
и местного самоуправления Приморского
края.

Учебный год курсантов стартовал 16
сентября. Все они работают с персональ-
ными наставниками - руководителями ми-
нистерств и ведомств, главами муниципа-
литетов - теми, кто будет делиться своим
опытом, поддерживать и сопровождать
будущих управленцев в течение года.

- Это уникальная инициатива, призван-
ная раскрыть огромный потенциал наших
ветеранов СВО, которые уже доказали
свою преданность и мужество перед лицом
сложнейших испытаний, – подчеркнул глава
столицы Приморья Константин Шестаков,
приветствуя будущих управленцев.

Уроки управления БПЛА –
востребованная дисциплина.
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Для детей и матерей

Современное оборудование улучшит
качество помощи мамам и малышам.

В
л
а
д
и
в
о
с
то

кс
к
и
й
 р

о
д
д
о
м

 №
 3

Никто не забыт

Поисковики обнаружили
детали самолета, 

но останки экипажа могут 
быть глубоко в земле.

 ■ СКОРАЯ ПОМОЩЬ

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Искать упавший бомбардировщик
помогали местные школьники.

Детали
бомбардировщика 

ДБ-3.
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Марина СМИРНОВАр

Во Владивостоке 
арестован 
риелтор, которого 
подозревают в серии 
жилищных афер.

В последнее время мо-
шенничество с квартира-
ми пожилых людей приоб-
ретает характер эпидемии. 
Преступники постоянно 
разрабатывают изощрен-
ные схемы. Это позволяет 
практически безнаказанно 
завладевать недвижимо-
стью наиболее уязвимых 
граждан.

ОСОСОСОСОСОСОСОС АААТАТАТАТТАТАВИИИИВИИВИЛИЛИЛИЛИЛЛИЛИЛИОСТАВИЛИ
БЕББЕБ ЗДДЗДЗДЗДЗДОМОМОМОМОМООМНОННОООНОНОЙЙЙЙЙЙЙ ВВВВ ДВДВДВДВДВДВД ААААААА СССССЧСЧСЧЕТТТЕТТАААААААБЕЗДОМНОЙ В ДВА СЧЕТА

- Спасем вашу квартиру от 
мошенников, доверьтесь нам, 
- убеждают пенсионеров мо-
шенники.

И те им верят! Так, на 
днях 75-летняя жительни-
ца Владивостока лишилась 
и квартиры в элитном рай-
оне города, и сбережений. В 
общей сложности она сама 
отдала махинаторам 8 мил-
лионов рублей. Причем «об-
работали» женщину, кото-
рая жила вместе с 47-летней 
дочерью.

Опытные и подкованные 
мошенники атакуют быстро. 
Пенсионеры превращаются 
в бездомных буквально в два 
счета.

- Вам звонит сотрудник до-
ставки. Вы же товар на маркет-
плейсе заказывали? Сообщите 
код из СМС для оформления 
доставки, - услышала пенси-
онерка в трубке телефона и 
беспрекословно исполнила 
просьбу.

Вслед за этим ей позвонил 
«специалист Росфинмонито-
ринга» и встревоженным го-
лосом сообщил: 

- Вы стали жертвой мошен-
ников, ваши сбережения в 
банке могут украсть. 

Перепуганная пенсионер-
ка сказала, что сначала ей на-
до посоветоваться с дочерью. 
Тогда психологическое давле-
ние начали оказывать на обеих 
женщин. В итоге на счет, ука-
занный злоумышленниками, 
было переведено 2 миллиона 
рублей из накоплений пожи-
лой горожанки.

22222 МИМИММИМИМИИМИЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛЛИОИОИОИООИОИИОНАНАНАНАААНАНАНА ХХХХХХХХОРОООООРРОРООООООО ООООООО,, 2 МИЛЛИОНА - ХОРОШО, 
НОНОНОООНОНО ««««ОООТОТОТОТОТОЖОЖОЖООЖМММЕММЕМ МММ»М»М»»М» ИИИИИИ ЖЖЖЖЖЖИЛИЛИЛИЛЛИЛИЛЬЬЬЕЬЬЕНО «ОТОЖМЕМ» И ЖИЛЬЕ

На этом обработка жертв не 
закончилась. Целью афери-
стов была квартира в центре 
Владивостока.

- Мошенники наложили за-
лог на квартиру. Чтобы вас не 
выкинули на улицу, надо сроч-
но продать жилье «надежному 
и проверенному» риелтору в 
такое же «надежное» агентство 
недвижимости, - снова и снова 

звонили пенсионерке, и она 
поверила.

Сделка по купле-продаже 
квартиры была обставлена 
профессионально. Женщину 
обязали получить выписку из 
ЕГРН, а также предоставить 
заключения врача - нарколога 
и психиатра. Договор купли-
продажи подписывали в при-
сутствии нотариуса, выяснили 
в прокуратуре Приморья.

Стоимость жилья сильно за-
низили - всего шесть милли-
онов рублей, но пенсионерка 
на это уже не обращала вни-
мания. Лишь бы не остать-
ся без единственного жилья. 
Потом по указанию аферистов 
она вместе с дочерью пошла в 
торговый центр и перевела на 
указанные ей счета все мил-
лионы.

Тут наконец мать с дочерью 
прозрели: они остались и без 
денег, и без квартиры. Все эти 
дни они были в полной власти 
сплоченной шайки мошенни-
ков. Женщины бросились в 
полицию.

Риелтора тогда доставили в 
отделение, но допросили толь-
ко в качестве свидетеля.

ООТОТОТОТОТОТ УУППУПУПУПУПУ ККСКСКСКСКСКСК ЗЗЗЗАКААКАККАКАКОНОНОНОООНОНОН ИИИЧЧИЧИЧИЛСЛСЛСЛССЛСЛЛ ЯЯЯОТПУСК ЗАКОНЧИЛСЯ 
АААААРАР СЕССЕСЕС ОТОТОТОТОМММММАРЕСТОМ

При дальнейшем изучении 
дела следователи установили: 
эту схему во Владивостоке уже 
реализовывали.

- Фигурант участвовал в ор-
ганизации сделок по 
продаже жилья по за-
ниженной цене. Сна-
чала его сообщники 
под предлогом спасе-
ния квартиры от аре-
ста убеждали пожилых 
людей срочно продать 
недвижимость, - рас-
сказали «КП» в проку-
ратуре Приморского 
края.

По данным про-
курорских работни-
ков, в феврале этот 
же риелтор «помог» 
продать квартиру еще 
одной пенсионерке из
приморской столицы. 

Ущерб 76-летней женщине со-
ставил 4,5 миллиона рублей, 
уточнили в управлении МВД
РФ по Приморскому краю.

Сейчас эти эпизоды рас-
сматривают как часть единой
мошеннической схемы, на-
целенной на психологически
уязвимых пожилых владель-
цев недвижимости во Влади-
востоке.

15 ноября риелтора, вернув-
шегося из отпуска, задержали
прямо в аэропорту Владиво-
стока. По решению суда он за-
ключен под стражу на 28 суток,
сообщили полицейские.

Следователи изучают другие 
дела на предмет участия в не-
законных сделках сотрудников
указанного агентства недви-
жимости. Сейчас возбуждено
уголовное дело по статье «Мо-
шенничество в особо крупном 
размере». Виновным может 
грозить до десяти лет лише-
ния свободы.

Возмещение вреда, причи-
ненного потерпевшим, нахо-
дится на контроле прокурату-
ры края.

ДДЕДДДЕДД ТЕТТТЕТТ ЙЙЙЙЙЙЙЙ ССТСТСТСТСТСТАРААААРАРАРИКИКИККИКИКИКИИИИИИДЕТЕЙ СТАРИКИ 
НАНАНААНАНА ИИИЧИЧИНАНАНААННАЮТЮТЮТЮТЮТ СССССС ИИИЧИЧИ АТАТАТАТАТА ЬТЬТЬТТЬТЬ НАЧИНАЮТ СЧИТАТЬ
ВРВРВРАГАГАГАМАМАМИИИВРАГАМИ

Своей историей с «Комсо-
молкой» поделился Александр
из Владивостока. Его 70-лет-
ний тесть едва не лишился 
квартиры, попав под влияние 

мошенников. Они пред-
ставлялись сотрудниками
ФСБ, просили содейство-
вать проведению спецопе-
рации. По итогу обещали
денежное вознаграждение 
и медали.

- Мы с женой заметили,
что тесть очень изменился.
Стал скрытным, постоянно

с кем-то шушукался по теле-
фону. Потом мы узнали, что
его назначили «спецагентом».
Участие в государственно важ-
ной операции заключалось в
одном: переводить деньги на
указанные счета, - рассказы-
вает Александр.

Интеллигентного человека
с высшим образованием стало
не узнать. Дочь и зять пыта-
лись привести его в чувство.
Объясняли, что сотрудники
ФСБ фальшивые, как и все
документы, повестки в Мо-
скву, которые они присыла-
ли на телефон. Но все было
бесполезно.

- В ФСБ меня уже преду-
предили, что дети нас, стари-
ков, недолюбливают и будут
на меня давить. Я не должен
вас слушать, - твердил пен-
сионер.

Когда в банке он решил
снять крупную сумму денег,
сотрудница тоже заподозри-
ла неладное. Просила мужчи-
ну подумать, посоветоваться
с родными. Этим она только
разозлила клиента. Тот тре-
бовал немедленно выдать ему 
свои законные деньги. В об-
щей сложности пенсионер
перевел мошенникам 850 ты-
сяч рублей.

Пытался продать квартиру,
но, благо он не единственный
ее владелец. Требовалось со-

гласие всех собственников. 
Аферисты это поняли, и «спец-
операция» закончилась. Кста-
ти, пенсионер до сих пор ве-
рит, что сделал полезное для 
страны дело, и ждет медаль.

ЖЕЖЕЖЖЕЕЖ ТТТРТРТРТВВВВ ВЫЫЫВВВ ИБИБИБИИБИРААААРРАРАЮЮТЮТЮТЮТТЮТ ЖЕРТВ ВЫБИРАЮТ 
НННЕЕ СССССССЛУЛУЛЛЛУЛУЛУ ААААЧАЧЧАЙЙНЙНОНН ЛЛУЛУУ ЙЙННЙНЙЙ ООООООЙНЕ СЛУЧАЙНО

Эксперты говорят: теле-
фонные мошенники не тратят 
время на случайных людей. 
Они звонят целенаправлен-
но, выстраивают легенду, ис-
пользуют фальшивые номе-
ра, играют на доверии. Часто 
используют страх, давление, 
срочность. Знают, как гово-
рить, чтобы человек не думал, 
а делал. Особенно если он по-
жилой, живет один и боится 
потерять.

- Почти 60 процентов пен-
сионеров делают денежный 
перевод в течение трех ча-
сов после первого звонка. 
Поэтому главный совет - 
не спешить. Надо прервать 
разговор. Позвонить в банк 
по официальному номеру, 
посоветоваться с близкими. 
Лучше проверить лишний 
раз, чем потом потерять на-
копления всей жизни, - рас-
сказывает юрист Владимир 
Пушков.

Чтобы защитить себя от жи-
лищных мошенничеств, ре-
комендуется никогда не под-
писывать документы сразу, 
независимо от того, насколько 
убедительными кажутся дово-
ды. Любую бумагу, связанную 
с недвижимостью, необходимо 
показать независимому юри-
сту. Не стоит доверять юри-
стам, которых предоставляют 
сами инициаторы сделки.

Пенсионеров
атакуют все чаще

По данным полиции, в первом полугодии 2025 года из-за действий 
кибермошенников приморцы потеряли 1 140 031 000 рублей. Для
сравнения, за аналогичный период прошлого года эта сумма была
оже внушительной, но почти на 43 миллиона меньше.

Наибольший ущерб причинен жителям Ленинского района Вла-
дивостока - более 144 миллионов рублей. На втором месте - Ус-
сурийск: более 116 миллионов. На третьем - Первомайский рай-
он краевой столицы. В Находке телефонные аферисты выманили
у горожан более 83 миллионов рублей.

Число дистанционных преступлений выросло почти во всех му-
ниципалитетах края. В Лесозаводском округе, к примеру, более
чем в два раза - с 62 до 138. Во Владивостоке зарегистрировано
1995 преступлений.

На 21,3% выросло число преступлений в отношении пенсио-
неров по старости - с 835 до 1013 случаев.
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Мошенники запугивают пенсионеров Мошенники запугивают пенсионеров 
и отбирают их квартиры

Аферисты способны психологически 
«обработать» стариков даже на расстоянии.
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Распознать афериста в телефонном разговоре 
удается не всем и не сразу.

Пенсионеры - излюбленная
мишень у кибермошенников.
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ОТЖАЛИ 
ВОЗДУХ У ВСУ

Заметили, на что 
больше всего жалуется 
противник, попавший 
в окружение в Покров-
ско-Мирноградской 
агломерации? Так точ-
но - на дроны. Еще год 
назад такой насыщен-
ности наших войск бес-
пилотниками самых 
разных типов не было. 
Но постепенно россий-
ским подразделениям 

удалось переломить
ситуацию в не-
бе и фактически
отжать его у ВСУ.

Тому сразу несколь-
ко причин. С одной
стороны - постепен-
но раскрутились
производствен-
ные возможности.
С другой - повысилась
эффективность наших 
расчетов БПЛА. С тре-
тьей - появились вой-
ска беспилотных систем
и спецподразделения
внутри них.

Взять тот же «Руби-
кон». Его полноценная
премьера, пожалуй,
состоялась в этом году 
во время освобожде-
ния Курской области.
Испытательный центр
перспективных бес-
пилотных технологий
Минобороны России
системно и неотврати-
мо перерубил логисти-
ку курской группировки
ВСУ, создав предпо-
сылки для ее разгрома.
А это вклад не менее
весомый, чем знамени-
тая операция «Поток»
(проход наших парней
к Судже через газовую
трубу). Центром унич-

тожены десятки тысяч 
целей, включая воору-
жение и технику, пи-
капы и внедорожники,
средства связи, РЭБ, 
радиолокационные 

станции и объекты во-
енной инфраструктуры. 
Подавлено около 45 ты-
сяч FPV-дронов ВСУ.

РОСТ
ПРОДОЛЖАЕТСЯ

Сегодня в российских 
войсках в зоне СВО уже 
вообще очень тяжело 
найти подразделение, 
в котором нет беспи-
лотников. Я, например, 
таких не встречал.

- У нас уже сформи-
рованы штатные полки, 
батальоны и другие еди-
ницы, - рассказал «КП» 
замначальника войск 
беспилотных систем 
(БпС) Сергей Иштуга-
нов. - Их боевая рабо-
та ведется по единому 
плану и во взаимо-
действии с други-
ми подразделени-
ями группировок 
войск. При этом 
наращивание 
боевого со-
става суще-
с т в у ю щ и х 
и создание 
новых частей 
войск БпС 
продолжается. 
В состав под-
р а з д е л е н и й 
назначаем операторов, 
инженеров, техников 
и других специалистов 
обеспечения.

Кстати, штатные 
подразделения прово-
дят боевую апробацию 
и дронов, и средств 
РЭБ, тесно взаимо-
действуя с производи-
телями. И при необхо-
димости дорабатывая 
то или иное изделие 

с учетом стремительно 
меняющейся обстанов-
ки. Противник играет 
частотами - мы пере-
настраиваем комплек-
сы радиоэлектронной 
борьбы. Враг начи-
нает нас давить РЭБ - 
мы уходим на другие 
частоты. И это процесс 
перманентный, требую-
щий в том числе и тех-
нических знаний.

- Сегодня подготовка 
специалистов идет  и 
в вузах Минобороны, 
и в военно-учебных  
центрах при граждан-
ских вузах, и в обще-
ственных организациях, 
и на предприятиях - 

изготовителях образцов
беспилотных систем, -
продолжает Сергей
Иштуганов. - Но уже
сегодня ведется работа
по созданию высшего
военного учебного за-
ведения войск беспи-
лотных систем.

300 ЦЕЛЕЙ В ДЕНЬ
Беспилотные системы

сегодня - это не только
воздушные дроны. 
На вооружении 

войск уже
есть и на-

земные ро-
ботизирован-
ные системы,
и комплексы
морского ба-
зирования - так 

называемые без-
экипажные катера.

Об эффективности
нового рода войск, на-
ходящегося пока в ста-
дии становления, гово-
рит хотя бы кадровый
подход. В него попада-
ют лучшие военно-
служащие, в том числе
с учетом их боевых за-
слуг. По словам замна-
чальника войск БпС,
свою состоятельность
они ежедневно демон-
стрируют, применяя
беспилотники разного
класса как в пригра-
ничных регионах, так 
и в зоне СВО при нане-
сении ударов по воен-
ным объектам и технике
противника.

- Ежедневно поража-
ется около 300 целей
противника - бронетех-
ника, фортификации...
Беспилотные системы
задействуются для до-
ставки продуктов и бо-
еприпасов на передний
край, а также мини-

рования и эвакуа-
ции раненых с поля 

боя, - перечисляет
Сергей Иштуга-
нов. - Порядок 
поставки беспи-
лотных систем 
и их списания
максимально 
оптимизирован, 
чтобы не отвле-
кать специали-
стов от боевой 
работы. На-
чальник  войск 

БпС и весь командный
состав ежедневно и на-
прямую взаимодейству-
ют с командирами ча-
стей и подразделений
войск БпС для решения
всех возникающих во-
просов.

Высшее небесное дрон-училище

Только у нас

Сергей Иштуганов раскрыл планы 
подготовки пилотов и инженеров 

войсковых БПЛА - для них откроется 
отдельное высшее военное училище.

У Беспилотных 
сил появится свой 

военный вуз. 
Замначальника 

нового рода войск 
Сергей Иштуганов 

рассказал 
военкору «КП» 

о его становлении.

     Александр КОЦ,      

     военкор «КП»      

Все репортажи 
наших 
военкоров - 
на сайте 

Именно российские дроноводы переломили ход 
многих сражений в 2025 году в нашу пользу, 

зачистив от врага сначала небо, а по итогу - и землю.
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Об отношении ллите-
раторов и государрства 
я спросил заместтите-
ля первого секреетаря 
Правления Союзза пи-
сателей России ЮЮрия 
ПОЛЯКОВА.

-  Вы изуучали 
судьбы писатеелей-
фронтовиков Втторой 
мировой. Должнно ли 
государство оберрегать
таких людей сеггодня, 
во время СВО? ППере-
водить в тыл?

- Во время Великоой Оте-
чественной, если пиисатель 
шел на фронт, ему, ккак пра-
вило, присваивали офицер-
ское звание и отпраавляли 
военным корреспоонден-
том. В зависимостии от из-
вестности - в дивизиионную 
газету или куда поввыше.

Так было с Симонновым, 
Шолоховым, Твардоовским. 
Некоторые погибли на 
фронте. Напримерр, Гай-
дар. Или Евгений ППетров, 
соавтор Ильфа. Сллужить 
военным журналисттом то-
же было опасно.

И многие писателли, на-
чавшие публиковатться во 
время войны, погиибли в 
войсках: Павел Когаан, Ми-
хаил Кульчицкий, Нииколай 
Майоров... Поэт Аллексей 
Лебедев утонул на под-
лодке... 

Некоторые сталли из-
вестны, служа в пеехоте и 
артиллерии: ленингградец 
Михаил Дудин, поэт и пи-
сатель Георгий Сувворов. 
Их тоже стали переводить 
в газету. Дудин уцеелел и 
стал крупным поэттом. А 

его друг Суворов погиб 
на льдуу при освобожде-
нии Нарвы.

- В чеем же была поли-
тика гоосударства по от-
ношеннию к писателям?

- Госууказания на их счет 
не былоо. Только сообрази-
тельность политотделов. 
Они виддели, что появился 
талантлливый поэт, напри-
мер, Сеемен Гудзенко. У не-
го есть такие стихи: «…Но 
если сннова воевать, таков 
уже заакон: пускай меня 
пошлюют опять в стрелко-
вый баатальон. Быть под 
началоом у старшин хотя 
бы третть пути, потом могу 
я с техх вершин в поэзию 
сойти». Его пытались на-
править на писательские
дела, аа он все рвался на 
фронт, пока не получил тя-
желейшшее ранение, после 
которого уже не смог вое-
вать. В том поколении так 
вело сеебя большинство.

Дмиттрий Кедрин, изви-
ните, нни черта не видел! 
У него были очки с без-
умными диоптриями, но 
он доббился отправки на 
фронт корреспондентом. 
А он быыл известным к тому 
временни поэтом, отмечен-
ным Горьким.

Если в политотделе ви-
дели, ччто боец пишет ин-
тересные стихи и очерки, 
его прииглашали работать 
в дивиззионную газету. Он 
говориил: «Мне неудобно 
перед ребятами, они на 
передкке останутся, а я в 
газету?!» Ему отвечали, что 
газета - передовая, где он 
пригоддится со своим та-
лантомм.

- ННужен сегодня за-
кон о воюющих поэ-
тах?

- Я сомневаюсь, что бу-
дет такой закон. Думаю, 
командование на местах 
должжно следить за судь-
бами бойцов. Это задача 
зампоолитов.

Филиппов достаточно 
извесстен в своем поколе-
нии. ММы вместе получали 
премию «Слово» в про-
шломм году. Я бы на ме-
сте егго отцов-командиров 
озабоотился судьбой тако-
го писателя.

- ННынешнее патрио-
тичееское творчество 
частто склонно к фи-
лосоофствованию. Ка-
жетсся, раньше тексты 
былии бодрее, звали на 
подввиги. Какая воен-
ная ллитература сегод-
ня нуужна стране?

- У всех поэтов-
фронтовиков были стихи, 
которрые они смогли напе-
чататть лишь в 1950-х, ког-
да наачалась «оттепель». 
Они иих долго носили. Из-
вестнное стихотворение 
Межиирова «Артиллерия 
бьет по своим» он напи-
сал в 1944-м, а опублико-
вал в конце 50-х. Цензура 
была жесткая.

Думмаю, что и нас после 
победды ждет волна «окоп-
ной пправды». Обычно ее 
печаттают позже, когда 
прихоодит время разби-
ратьсся - что было хорошо, 
что пллохо. А в дни схватки 
главнная задача литерату-
ры  - помочь народу по-
бедитть. Эта задача есть 
и сеггодня.

СВОи люди

ГАЙДАР-2
Писатель и поэт Дми-

трий Филиппов, полу-
чивший в конце прошло-
го года национальную
премию «Слово», снова
на передовой. Для опыт-
ного разведчика-сапера
всегда найдется работа. В
отличие от многих медий-
ных звезд, позирующих 
на фоне руин проездом
по Донбассу с концер-
тами или гуманитарной
помощью, Дмитрий Фи-
липпов воюет. И воюет
по-настоящему, рискует
жизнью ежедневно. И в
литературных кругах на-
чалось волнение - не за-
биваем ли мы гвозди та-
лантливыми писателями?

Сегодня мировоззре-
ние нашего общества
формируют соцсети и
ТВ-шоу. А в «плото-
ядных» военных 1940-
х этим занимались в
основном писатели, и
страна понимала их цен-
ность. Например, знаме-
нитого Аркадия Гайдара
не пускали на фронт. Он
сам рвался, игнорируя
мнение руководства, и
погиб в 1941-м в возрас-
те 37 лет. В нагрудном
кармане лежало проби-
тое пулями удостовере-
ние военкора «Комсо-
мольской правды».

Аркадия Стругацкого в
том же 1941-м отправи-
ли учиться на военного
переводчика. Попади он
в пехоту, был бы у нас
целый пласт фантасти-
ческой литературы?

Вопрос из серии «нуж-
но ли отправлять в штур-
мовую пехоту танкистов,
артиллеристов и опера-
торов БПЛА?» - рито-
рический. Когда штур-
мовиков не хватает, то и
вопроса нет, а есть при-
каз Родины.

Но все же Родина - не
Фемида, ей необязатель-
но принимать решение с
повязкой на глазах.

КТО ТАКОЙ «ВОЖАК»
«Комсомолка» писа-

ла о нем весной 2024-го.
В том же году Дмитрий
Филиппов (позывной
«Вожак») буквально во-
рвался на литературный
олимп. Еще до СВО он
был состоявшимся писа-
телем. Окончил филфак 
университета. Занимал-
ся молодежной поли-
тикой в администра-
ции Санкт-Петербурга
(отсюда его позывной).
Успел выпустить роман
«Я - русский», докумен-
тальную книгу «Битва за
Ленинград», сборник 
рассказов «Три време-
ни одиночества».

Осенью 2022-го по-
шел служить добро-
вольно, отказавшись
от брони, положенной
ему как госслужащему.
И теперь воюет, а в про-
межутках между боями в

бумажном блокноте или
в телефоне пишет стихи
и книги. Получил меда-
ли «За отвагу» и «За во-
инскую доблесть».

Его стихотворения,
такие как «Мы умрем
под Авдосом», пересы-
лают друг другу бойцы,
иногда не зная имени
автора. Про его книгу 
об СВО «Собиратели
тишины» критики го-
ворят, что это эталон
новой русской военной
литературы. Сам Дми-
трий, штурмуя Авдеевку,
мечтал об одном - успеть
ее дописать. За эту кни-
гу получил крупнейшую
литературную премию
России - «Слово», а  по-
сле церемонии снова уе-
хал на фронт. Был ранен.
Поправился. Вернулся
на передовую.

К чести нашего ко-
мандования, нужно за-
метить, что Филиппова
все же перевели было в
тыл, в охрану штаба. Но
он сам там не смог уси-
деть. Снова ушел под уда-
ры артиллерии и дронов.

Нашему государству 
нужны талантливые па-
триотические писатели?
Очень. Но нужны и хо-
рошие бойцы? Да просто
позарез! На каких весах 
взвесить Дмитрия Филип-
пова, чтобы решить, на
каком фронте он нужнее?

  Григорий КУБАТЬЯН,   

    военкор «КП»      

Марш российских 
бойцов 
по Покровску: 
эпичные кадры 
из «тумана войны» - 
на сайте

СЕКУНДА ПОЭЗИИ

...Позывные оставшихся в поле у «Царской охоты»
Утекают сквозь пальцы, но память хранит имена.
Я не сплю по ночам и часто курю отчего-то,
Я пока еще жив. Я пока еще жив. Я пока...

Нас не надо жалеть, у военных другие замашки.
Человек выживает не хлебом и страхом одним.
Мне всю жизнь будут сниться Туманы, Мосты, Чебурашка
И пропитанный смертью, горящий в огне Коксохим...

(Из стихотворения Дмитрия Филиппова 
«Мы умрем под Авдосом».)
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«Попросился 
обратно 
к пацанам»

Сам Дмитрий Филиппов 
сказал мне так: «Я ушел 
на СВО не для того, чтобы 
меня с фронта возвраща-
ли. Меня ведь переводили 
в тыл, несколько месяцев 
я в Донецке служил, штаб 
охранял. Командование 
сделало все, чтобы меня 
поберечь. Я сам не смог 
там долго находиться. По-
просился обратно к паца-
нам. Стремно, конечно, 
зато совесть не мучает. 
На все воля Господа».

«Пускай меня пошлют опять «Пускай меня пошлют опять 
в стрелковый батальон...»в стрелковый батальон...»

Место ли сегодня хорошим  
писателям на фронте? 

Или их лучше поберечь в тылу?
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ДОСЛОВНО

Поэт в окопе -
больше чем поэт

Вырвавшись 
с фронта 
в отпуск,
Дмитрий

Филиппов
встречается 
со своими 

читателями. 
И - снова
на фронт.

19.11.2025
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Приказано выжать

Максим ПЛОТНИКОВ,
Ирина РИНАЕВАр

В Европе пушки 
предпочли маслу.

Политбомонд объединенной
Европы все больше похож на
одержимого манией преследо-
вания, который тратит за-
начку на десять засовов, три
травмата, два медвежьих 
капкана. И крутит шапочки 
из фольги, забывая поесть.

Ради обороны от «жуткой
России» и помощи Украине ее
главные союзники превратили
бюджеты своих стран в реше-
то. Мы посмотрели, в чем они
хотят ужать своих граждан.

ФРАНЦИЯ: ФРАНЦИЯ: 

Урезать Урезать 
медицинумедицину

В Париже очередное прави-
тельство уже месяц согласо-
вывает с парламентом бюджет
на будущий год.

Прошлый премьер Байру
слетел из-за того, что хотел
сэкономить архижестко. Его
сменщик Лекорню умерил
аппетиты до 17 миллиардов
евро. Сперва вообще пред-
лагалось заморозить на год
индексацию пенсий, новый
премьер согласился этого
не делать. Иначе слетел бы
и сам.

Но и остальные идеи ко-
манды Макрона выглядят яр-
ко, приводим список:

 ✓ Вдвое сократить стандарт-
ный рост расходов на меди-
цину, на 20% - на научные
исследования.

 ✓ Удвоить для пациентов
минимальную стоимость ле-
карств по страховке.

 ✓ Исключить из медстрахо-
вок стопроцентное возмеще-
ние лечения по ряду хрониче-
ских заболеваний (например,
гипотериоза, диабета 2-го ти-
па или хронической обструк-
тивной болезни легких).

 ✓ Уменьшить субсидии ре-
гионам на психиатрию, ге-
риатрию, помощь гражданам
с инвалидностью.

 ✓ Заморозить субсидии на
жилье для малоимущих.

 ✓ Ужать детские пособия и
компенсации за школьные
обеды.

 ✓ Не индексировать зарпла-
ты госслужащим.

Депутат от левой партии 
«Непокоренная Франция»
Матильда Пано перечисли-
ла еще некоторые детали:
«Этот бюджет несправедлив
и жесток от начала до конца.
Заморозка похоронных вы-
плат родителям умерших де-
тей бесчеловечна. Взимание
дани с больных раком бес-
человечно. Сокращение по-
собия по инвалидности для
взрослых бесчеловечно».

Осенью протесты в стране
против экономии переросли
в общенациональное сопро-
тивление. После старта акции
«Блокируем все», которая па-
рализовала дороги, вокзалы,
школы и вузы, последовала
всеобщая забастовка.

Протестующим осталось
только понять, что французы
обречены кроить свой бюд-
жетный тришкин кафтан, по-
ка их власти будут готовиться
к «войне с Россией».

ГЕРМАНИЯ: ГЕРМАНИЯ: 

Без тормозовБез тормозов

В этом году ФРГ потратила
на военную помощь Украине
€8,3 млрд, план на будущий
год - уже 11,3 млрд. Соб-
ственные оборонные расходы
Германии тоже растут как на 
дрожжах.

Со времен правления Анге-
лы Меркель и до этой весны 
в Германии действовал так 
называемый долговой тор-
моз. В конституции страны
значилось: ее бюджет должен
быть бездефицитным. То есть
правительство обязано тра-
тить ровно столько, сколько
зарабатывает, не залезать в
долги.

Но политики приняли по-
правку: теперь «тормоз» не
относится к тратам на оборо-

ну, кибербезопасность, раз-
ведку и гражданскую защиту. 
Понятно, что долг начал рас-
пухать на глазах.

Ну и с граждан, конечно, 
канцлер Мерц и его сорат-
ники хотят состричь круглые 
суммы.

Главным объектом пере-
смотра стало базовое посо-
бие Bürgergeld - ключевая 
мера поддержки для пяти с 
половиной миллионов без-
работных и малоимущих.

Сейчас размер пособия - 
€563 в месяц для одиночек, 
€1012 для пары. На ребенка в 
зависимости от возраста пла-
тят до €471. Компенсируют 
и аренду жилья, и «комму-
налку».

Идея Мерца - лишить этих 
выплат полмиллиона граж-
дан, ужесточив правила. Не 
рассылаешь резюме? Отка-
зался от вакансии в бюро тру-
доустройства? Ауфидерзейн. 
Проблема в том, что немец-
кое Федеральное агентство 
по труду подтвердило: по-
скольку экономика страны 
падает, сейчас найти работу 
еще трудней, чем в пандемию 
коронавируса…

Парадокс: экономия из-за
Украины ударит по самим 

украинцам. Их сейчас в Гер-
мании - миллион с лишним,
и они составляют аж 13% по-
лучателей Bürgergeld.

Что еще Берлин собирается 
«усушить и утрусить»:
✓ Федеральные доплаты в
Пенсионный фонд - взносы
с граждан вырастут.
✓ Финансирование Добро-
вольческой службы, которая 
позволяет немцам всех воз-
растов работать на социаль-
ных, экологических, куль-
турных и образовательных 
проектах.
✓ Выплаты на уход за преста-
релыми и инвалидами.

Реформы раскололи правя-
щую коалицию: социал-де-
мократы и часть «зеленых» 
выступают против чрезмер-
ной экономии. А рейтинг 
канцлера Фридриха Мерца
свалился до 25%.

БРИТАНИЯ: БРИТАНИЯ: 

Удар по слабымУдар по слабым

Британский премьер-лейбо-
рист Кир Стармер - в прошлом 
правозащитник и вроде бы 
за народ всей душой. Но «за
народ» не выходит.

Главной мишенью союзни-
ка Украины стали инвалиды. 

Те, кто обратится за пособия-
ми с ноября будущего года, по
плану Стармера станут полу-
чать наполовину меньше! К 
тому же такие выплаты не бу-
дут индексировать до 2030-го,
то есть их съест инфляция.

Также в программе:
 ✓ Урезать федеральное фи-

нансирование местных вла-
стей, в том числе на соци-
алку.

 ✓ Полностью прекратить 
финансирование культуры
и искусства в ряде регионов,
например в Бирмингеме.

 ✓ Заморозить выплаты по 
болезни тем, кто не может
работать долгое время.

Даже внутри самой лейбо-
ристской партии вспыхнуло
восстание - десятки депута-
тов выступили против пра-
вительства. Один из них, То-
ни Вон, сказал: «Я пришел в 
политику не для того, чтобы
сделать бедных и уязвимых 
людей бедней и уязвимей».

Военный обоззреватель 
Виктор Литовкинн заммечает: 
на примере Европы мы нааблюда-
ем воплощение лоззунга ««пушки 
вместо масла».

- Бюджеты, которрые ддесяти-
летиями формироввались ради 
социального госудаарства, экс-
тренно перекраивают поод нуж-
ды ВПК. Настроения грраждан 
в связи с этим похоожи вво всех
трех странах.

● Во Франции ппротессты - не 
просто реакция на оттдельнные ме-
ры экономии. Это пррямойй вызов
макроновской логике «снначала 
безопасность Европы, потом 
благосостояние ффранццузов». 
Рейтинг Макрона ббьет аантире-
корды (11% одобреения. - Ред.) 
именно потому, чтоо людди чув-
ствуют себя обмаанутыми: их 
заставляют платитть за геопо-
литику, в выгодах ккотороой они 
не уверены.

● В Германии сситуация не 
менее острая. Соовремменные
немцы скептически относсятся к 
милитаризму, и эта «ревоолюция
смыслов», о котороой говворят в
Берлине, на бытовомм уроввне вы-
глядит как отказ отт посллевоен-
ных ценностей. Поэтому падает 
популярность Мерцца.

● В Британии ллейбористы, 
которые выступалии за сиильное 
социальное государрство, оказа-
лись заложниками собсттвенно-
го курса на «глобалльную силу». 
Их электорат из проомышлленных 
районов и профсоюззы виддят, что 
деньги уходят в обооронкуу, а си-
стема здравоохранения ии посо-
бий трещит по швам.

Милитаризация еевропеейских
бюджетов становится ннеподъ-
емной для правящиих парртий.
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бюджета 
2025 г. (€)
170 млрд 
160 млрд
46 млрд

Великобритания
Франция
Германия

Экономия 
на соцпособиях 
2026 г. (€)
3 млрд
7 млрд
5 млрд

Рост расходов
на оборону 
2026 г.
71,6 млрд евро (+4,5%)
57,1 млрд евро (+13,3%)
108,2 млрд евро (+13,9%)

Экономия 
на здравоо-
хранении 2026 г. (€)
2,3 млрд
5 млрд
2 млрд

 ■ КОМПЕТЕННТНОО

Ради борьбы с Россией Ради борьбы с Россией 
Старый Свет экономит Старый Свет экономит 
на инвалидах и детяхна инвалидах и детях

Запад расправляется 
с диссидентами, которые 

осмелились говорить 
правду: почему бывшая 

помощница Байдена бежала в Россию

Макрон, Мерц (в центре) и Стармер (справа) 

А вот граждане им уже не особо рады. 
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Отделяем Отделяем 
реальные реальные 
скидки скидки 
от ложныхот ложных

✓ бы за пару ЗЗЗЗЗарарараарананаа еееее -- хххототяя бб
а месяц  - ненененнен дедедедедельлльльл ,,, ноноо ллучучшеше зз
ать изме-нананааначнчнчнчнч ититите ее ототслслежеживваа
нужного ненененененининие ееее стстстоиоиимомостстии 

вававававамм мм тототототовавав рараа зволит по-.. ЭтЭто ппоз
ышений це-нянянянн тьтть,, нененене ббылыллоо лил ппоовы
не «черной ныныныныы,, с сссс кококок тоторыррых х наан каканун
ые скидки.пяпяпяпп тнтнтнтнициццицы»ы»ы ддалалии лилиповы

✓  ППеререредед ппококупкой сравни-
от товар вавававвайтйтйй е,е,, ссккок льлько это
ощадках стсссттоиоит т нана ддруругих пло

иии у у кокок нкнкурурентов.
✓ оровИзИзбебегагайте набо , где 

тся только скскидди кака прередоставляет
товары. В нанаа ввтотоороосстепенные т
иально до-кокоомпмплеекткт могут специ
сессуары, бабаб влвляттьь дешевые акс
зию выго-чтчтобобыы создать иллюз
дается со-дыды. ВоВот пример: прод
аушники. тотовывый й телефон плюс н
ано боль-«С« ккидка 70%!» - напис
кими - что шишими буквами. А мелк
ушники…дидидд сконт только на нау

✓ рактери-Проверяйте хар
стс ики товара. ет, что поБывае

оследнейакции под видом «по
ошлогод-модели» продают про

ние, устройства без важныхние, устройства без
для вас функций и т. п.

Елена АРАКЕЛЯН

Такое ощущение, что «черная пятница»
уже наступила! До осеннего «праздника рас-
продаж», который в этом году приходится 
на 28 ноября, осталось чуть больше недели. 
Отовсюду несется заманчивое «Скидки до 
70%!», «Все на распродажу!», «Sale, sale, 
sale!».

Вы уже поймали себя на мысли, что надо 
бы тоже что-то «акционное» купить? Будьте 
внимательны - вы на крючке!

С помощью экспертов мы составили це-
лый список таких крючков, которые застав-
ляют вроде бы здравых людей накупить кучу 
ненужных вещей и даже не удостовериться, 
что те продавались с реальным дисконтом. 
А все потому, что «У нас «черная пятница» А все потому, что «У нас «черная пятница» 
и бешеная распродажа!».

НПП: наша предупредительная полоса

Если в журналах или соцсетях
пишут, что звезды замечены с ку-
клами лабубу или леопардовыми 
сумками, за продажи этих товаров 

можно не волноваться. Их точно начнут поку-
пать, чтобы «быть в тренде».

 - Когда мы видим, как кто-то демонстрирует 
«успешный успех» через некие покупки, возни-
кает желание не отставать. Это форма социаль-
ной зависти, подогреваемая красивой картин-
кой, - объясняет инвестиционный советник, 
финансовый психолог Юлия Кузнецова.

Как это используют 
маркетологи

 - Классический вариант - когда мы даем то-
вары блогерам и они делают видео с «распа-
ковками». Вы видите не рекламу, а «честную 

рекомендацию». Ваш мозг считывает: «У нее
(него) это есть, а у меня нет = я хуже». Покуп-
ка - самый быстрый способ «стать не хуже» и
снять этот стресс, - объясняет Ирина Кесаева.

- При массовых распродажах типа «черной 
пятницы» работает и социальное давление: ког-
да все вокруг делятся новыми покупками, а ты
нет - сложно остаться в стороне и не поддаться
без ощущения себя «неудачником», - добавляет
маркетолог Мирослав Радкевич.

Что делать
- Отловить этот мотив можно, задав себе 

вопрос: «Если меня никто не увидит с этой
вещью, мне она будет нужна?» - говорит пси-
холог, системный психотерапевт, нейро-
биолог Анна Хефорс.

Отвечаем честно и никому не говорим ответ.

Жажда 
награды

Позади тяжелая рабочая не-
деля, или вы сдали сложный

проект. Душа требует награды - «ведь я этого
достойна», «я это заслужил»!.. И вы уже с
кучей вещей в корзине.

Как это используют 
маркетологи

- По пятницам в 19.00 - «золотое» время
для маркетинга. Вы устали, мозг истощен,
сила воли на нуле. Вы просто листаете ленту
в телефончике, и тут мы показываем вам
«маленькую награду за тяжелую неделю», -
предупреждает Ирина Кесаева.

Теперь понимаете, почему многие распро-
дажи обычно приурочены именно к пятнице?..

Что делать
- Сначала - еда, сон, душ, разговор с

близким человеком. Потом - покупки, - ре-
комендует Ирина Кесаева.

- Если мысль звучит как «я заслужила/
заслужил» - у вас потребность не в вещи, а
в восстановлении. Эффективнее
заменить покупку на отдых, мас-
саж, тишину, - совет от психоло-
га Екатерины
Вашуковой.
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Уловки 
продавцов 

О них напоминает председа-
тель правления Международной 
конфедерации обществ потре-
бителей Дмитрий Янин.

1.Самая простая уловка: за не-ССС
колько дней или недель до ссс

распродажи увеличить стоимость 
товара, например, на 50%. А по-
том сделать скидку. На самом деле 
стоимость по сравнению с первона-
чальной почти не снижается, а то и 
вовсе вырастает.

2.Навязывание дополнитель-ННН
ого товараннн  - акции из серии 

«три по цене двух».

3.Покупателям обещают якобыППП
беспроцентную рассрочкуббб , 

которая на самом деле не бесплат-
на. В итоге ссуда может обойтись в 
десятки процентов, потому что под 
рассрочкой скрывался заем микро-
финансовой организации. Внима-ф
ельно читайте условия!т

4.Дают не скидку, аДДД «повышен-
ые бонусные баллы»ннн . Вро-

де как экономия, но перенесенная д
 будущее. Но реальные деньги вы в
латите сейчас, а когда и на что п

сможете потратить бонусы  - еще с
разбираться надо.р

Грустно, 
тревожно, 
одиноко

Кто-то стресс заедает, а кто-то 
«лечит» его спонтанными покуп-
ками.

- Когда с душевным состоянием 
что-то не так, мозгу как глоток све-
жего воздуха нужна порция дофа-
мина («гормона счастья»). Прилив
радости от факта покупки удовлет-
воряет эту потребность, - поясняет 
психотерапевт Максим Кова-
лев. - Но, естественно, ненадолго.

Зачастую покупками люди пыта-
ются компенсировать то, чего им 
не хватает по жизни - например, 
тепла близкого человека.

- В моей практике был случай, 
когда мужчина после расставания 
с девушкой стал скупать гаджеты - 
они казались ему более надежны-
ми спутниками жизни,  - говорит 
эксперт.

Как это используют 
маркетологи

- Маркетинг - это про «найти ва-
шу боль и нажать на нее», - рас-
сказывает маркетолог Ирина 
Кесаева. - Импульсивная покуп-
ка - всегда симптом. Это попытка 
быстро «вылечить» одиночество, 
неуверенность или скуку. Задача 
маркетинга - найти этот симптом и 
предложить «красивую таблетку». 
Мы продаем не «крем», а «уверен-
ность в себе на свидании». Не 
«дорогой автомобиль», а «статус 
и восхищение». Мы показываем 
вам не вещь, а идеальную жизнь, 
где вы уже любимы, успешны и 
приняты.

Что делать
Если обнаружили, что «на эмо-

циях» прокручиваете страницы 
маркетплейса со скидками к «чер-
ной пятнице», уберите в карман 
смартфон и пройдитесь быстрым 
шагом - это более полезный и 
медицински доказанный способ 
борьбы со стрессом.

Страх что-то 
упустить

Как объясняют психологи,
обещание большущих скидок

будит в человеке «страх упущенной вы-
годы».

- Акции, призывающие купить «прямо сей-
час и сэкономить сразу 70%», пробуждают в
нас древний инстинкт охотника-собирателя, -
говорит Максим Ковалев. - Участок мозга,
отвечающий за страх, реагирует на потен-
циально упущенную возможность беспо-
койством, тревогой. И рука тянется к бан-
ковской карте, чтобы избавиться от этого
беспокойства.
Как это используют маркетологи

- Чтобы подогреть «страх упустить», мы
создаем искусственный дефицит: «Оста-
лось 3 товара на складе!», «Таймер тикает: 
01:15:30», «Скидка сгорит в полночь!». Мы
не даем времени на логику, включается чи-
стая реакция «хватай и беги», - вот еще не-
сколько маленьких секретов маркетинга от
Ирины Кесаевой.

Что делать
 - Положите товар в корзину и закройте

сайт. Поставьте напоминание в телефоне.
Если через 24 часа вы все еще именно этот 
товар хотите - покупайте. В 90% случаев
вы о нем даже не вспомните, - предлагает 
«противоядие» Ирина Кесаева.

Пятница-Пятница-
растратница растратница 

ВАЖНО!

Почему мы ловимся 
на хитрости 
продавцов 
в «черную пятницу» 
и как не накупить 
на распродажах кучу 
ненужных вещей 
по... завышенным 
ценам.

Желание не отстать от других



Россия
www.kp.ru8 19.11.2025

ЧЬИХ РУК ДЕЛО
- Когда подруги посове-

товали выложить фотогра-
фии моих поделок на сайт, я 
посмеялась: кому это надо? 
Оказалось, много кому. За 
четыре дня я сделала 20 работ 
для клиентов всей России. 
Сейчас ко мне обращаются 
даже из Хабаровска, заказы 
отправляю авиадоставкой, - 
рассказывает Валерия.

В обычной жизни она - ве-
теринар. В качестве хобби с 
сыновьями 3 и 5 лет зани-
мается поделками на заказ. 
Польза очевидна: семья про-
водит время вместе, работы в 
самом деле отчасти сделаны 
детьми, а плата за них отправ-
ляется прямиком на банков-
ский счет сыновей.

Ольга по профессии - эко-
номист. Поделки сперва, как 
и Валерия, делала со свои-
ми детьми. Но сейчас им 12 и 
15 лет, подобных заданий из 
школы больше не приносят.

- Дети выросли, а потреб-
ность в творчестве осталась. 
Мне процесс приносит удо-
вольствие, поэтому и работы 
отдаю почти по себестоимо-
сти, - признается Ольга.

У Евгении детей нет, зато 
есть неудержимая тяга соз-
давать что-то своими рука-
ми: бисероплетение, вяза-
ние, рисование… Сейчас у 
нее есть свой мини-бренд 
сумок из бусин и трикотаж-
ной пряжи и официальная 
работа, связанная со съем-
ками рекламы. А поделки - 
любимое хобби.

Бизнес на школьных по-
делках держится как раз на 
таких людях: творческих, 
«рукастых», с некоторым ко-
личеством свободного време-
ни. За ваши деньги они могут 
собрать как готовую работу, 
так и продать вам «запча-
сти» - даже опавшие листья, 
которых под ногами и так до-
статочно. А в интернете они 
продаются за 150 рублей.

КОМУ ЭТО ВЫГОДНО
Основная клиентура - это, 

конечно, родители, чьи доч-
ки и сыночки ходят в детские
сады и начальные классы.

- Папы и мамы сейчас
очень заняты, а ребенок, 
бывает, преподносит сюр-
призы: завтра надо прийти 
в школу с поделкой, о чем 
он вспомнил в последний 
момент. И дома, как назло, 
подходящих материалов 
нет, - говорит Ольга. - Тог-
да и обращаются к мастерам.

Те, кто «в деле» уже не
один год, хранят дома запас
самых ходовых работ, потому 
что темы в детсадах и шко-
лах каждый год примерно те
же. Например, октябрь - это
поделки из листьев, шишек 
и желудей. «Правда, в этом
году, когда цвели дубы, рез-

ко похолодало, поэтому же-
лудей нет. Те желуди, что в
том году стоили 300 рублей
за килограмм, сейчас про-
дают по 800 рублей за 200
граммов, - рассказывает Ва-
лерия. - Поэтому этот сезон -
почти сплошь из каштанов».

Ноябрь - это небольшой пе-
рерыв, а потом наступает че-
реда зимних поделок: Деды
Морозы, Снегурочки, снего-
вички и белочки. В том году 
был спрос на всевозможных 
снегирей - их отрывали бук-
вально с руками.

Другая категория - взрос-
лые, которым творческие
работы нужны для каких-то
своих целей.

- Все началось с сестры, я
сделала ей в школу поделку 
на День космонавтики. По-
том пошли заказы к празд-
никам - Новый год и Рож-
дество, 9 Мая, 23 Февраля, 8
Марта, - рассказывает Евге-
ния. - Но бывают и необыч-
ные заказы: однажды, на-
пример, взрослому клиенту 
для защиты проекта я делала
макет Главного здания МГУ.

Родительское собрание

«А Сережа - стыд и срам! - 
осьминога сделал САМ»: поэтические 

размышления Павла Клокова 
о творчестве родителей и детей - 

на сайте

К
а
те

р
и
н
а
 М

А
Р
Т
И

Н
О

В
И

Ч
/«

К
П

» 
- М

о
с
кв

а

 ■ ИГРЫ РАЗУМА

Вот букет - в нем секрет

Неизвестно, 
каким образом, 
но среди осенних 
листьев затерялся 
лягушонок. 
Найдите его. 

M
N

S
tu

d
io

/S
h
u
tt

e
rs

to
c
k/

Fo
to

d
o
m

Предполагается, что дети будут креативить вместе с родителями...

Школьные подделки
ЦЦены наа поделкки длля детских 

саддов и шккол начинаюются в сред-
немм от 5000 рублей. ЭЭто неболь-
шие вещиицы, котторыые мастер 
можжет соббрать букквалльно за 2 - 3 
часса: птиччки из кааштаанов, буке-
ты из листтьев и шшишшек, ежики 
на полянкке и так ддалее.

ИИзделияя покрупнеее или под 
инддивидуаальный закааз стоят до-
рожже: наппример, ллессной домик 
с подсветткой  - 111000, лошадка 
из жжелудеей и кашштаннов - 3500.

ММастераа говорятт: чаасто заказ-
чикки отдеельно прросяят сделать 
закказ так, будто этто дело рук ре-
беннка, а не взросллогоо. Для это-
го сспециалльно осттавлляют ляпы: 
нерровно ннаклеенныее блестки, 
поккосившуюся пууговвку, непро-
краашенный элемеент.

Увы, посскольку ддогоовор между 
двуммя сторронами нииктоо не заклю-
чает, и руккодельниицы, и клиенты 
не ззащищеены от раазоччарований:

- ББыл слуучай, коогда сразу три 
реббенка изз одной ссемььи участво-
вали в какком-то кконккурсе, для 
котоорого ннужно быыло сделать из 
природныхх материиалоов фигурки 
птицц, живуущих в РРоссии, - рас-
сказываетт Валериия. -- Там было 
слоожное ттехзаданние,, плюс все 
три птицы должны былли быть не 
похожи дрруг на дрругаа. Я не взя-
ла ппредопллату, а ккогдда приехал 
закаазчик, то заявиил, что птицы 
полуучились меньше, ччем ожида-
лось. Хотяя размеры были при-
личнные: прримерно с лаадонь. Мне 
переевели ссумму в ттри раза мень-
ше ттой, о ккоторой мы договари-
валиись. Прри этом пптицц забрали. 
А коогда я ввыложила ихх у себя на 
страанице ккак образзец того, что я 
могуу сделаать, посыыпались угро-
зы: мол, этти работты уучаствуют 
в коонкурсее, вы обяязанны удалить 
их фотографии.их ффотограафии.

...а взрослые 
просто покупают 

им готовые 
работы - благо есть 

из чего выбрать.

СКОЛЬКО
ЭТО СТОИТ

            - Можно ли с этим 
            что-то сделать?
- Мы можем дать нашим детям 
прожить свое детство самостоятельно. 
Потому что мы скоро за них не то 
что жевать будем, мы еще и глотать пищу начнем, 
считая, что они ни на что не способны. 
Надо верить в своих детей, любить их, дать 
им возможность пройти путь становления. 
Если дано какое-то творческое задание,
 нужно выполнять его вместе с ребенком, 
помогать ему и окружить его любовью.
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- А учителя знают 
о нечестной игре?

- Конечно же, покупные 
и сделанные взрослыми работы 

отличаются от детских, это сразу видно, - говорит 
директор лицея № 369, член Общественной палаты 

Санкт-Петербурга Константин Тхостов. - Таким 
образом, система образования может превратиться 

в мир абсурда. Детские поделки направлены на 
развитие мелкой моторики, кругозора, на укрепление 

семьи, в конце концов. Предполагается, что дети 
будут заниматься этим с родителями, а вместо этого 

взрослые ленятся элементарно погулять с детьми 
осенью. А кто-то на этом наживается.

ВОПРОС -
РЕБРОМ

Александра БУДАЕВААлександра Б Д

Корреспондент 

«Комсомолки» узнала, 

сколько можно 

заработать на гербариях 

и лошадках из желудей 

для чужих детей.
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Евгений АРСЮХИН

Вокруг света за 80 дней? 
Позавчерашний день. Японцы 
планируют уже в 2030 году 
ллетать из Токио в Нью-Йорк 

ру у у

всего за час. Нью-Йорк, впро-
р

чем, выбран лишь для примера:
они говорят, что доставят за 
час в любую точку мира. Куда 
ххотите - из Москвы во Влади-
восток? Из Питера на Маль-
дивы? А может, в Антаркти-
ду или Рио-де-Жанейро?

Секрет скорости в том, 
что это полет через кос-
ммос. Может, вот он, за-
втрашний день, и никакой 
теле портации не надо? «КП» д ? КП
вместе с экспертами разбира-
ет дерзкую задумку.

ЧТО ИЗВЕСТНО 
О ПРОЕКТЕ

Громкое заявление сдела-
ли японское турагентство 
Nippon Travel Agency и япон-
ский же стартап Innovative 
Space Carrier. Распределение 
ролей предсказуемо: стартап
обеспечит ракету, а турагент-
ство продаст билеты.

Уже известна стоимость 
чудо-полета: 657 тысяч дол-
ларов. Не спешите падать. 
Публика, летающая част-
ными дальнемагистральны-
ми самолетами (Gulfstream 
G700 или Bombardier Global
7500), платит от 200 до 300 ты-
сяч долларов за полет. Всего
вдвое больше, и ты летишь 
через космос.

КАК ОНИ ЭТО СДЕЛАЮТ
Старты будут производить

с морских платформ - в парт-
неры пригласили японского
судоходного гиганта, компа-
нию MOL.

Ракета в форме сосиски 
стартует вертикально вверх, 
и, достигнув космоса, отпу-
скает от себя космический 
корабль. А сама аккуратно 
садится «на попу» на ту же 
платформу. Корабль, до боли 
напоминающий сразу шаттл
и «Буран», летит через пустое 
пространство и садится с по-
мощью собственных крыльев, 
планируя, как нормальный 
самолет.

Если вы плохо переносите
обычные полеты, не согла-
шайтесь на космическое пу-
тешествие: пассажиров ждут
короткие, но неприятные пе-
регрузки, к которым космо-
навтов вообще-то специаль-
но готовят. Что и немудрено:
скорость «птички» составит
почти 11 тысяч километров
в час (для сравнения: непре-
взойденный сверхзвуковой
«Конкорд», ныне снятый
с производства, развивал
лишь 2 тысячи км/ч).

Испытания взлета и спу-
ска пройдут в США (дата не
названа). Далее стартап нау-
чится доставлять 100 кг гру-
за (что, наверное, маловато,
если ты собрался возить тол-
стосумов). Сколько в итоге
будет человек на борту (вклю-
чая пилота и стюардесс, если
они вообще подразумевают-
ся), пока непонятно.

С ТЕХНИЧЕСКОЙ 
ТОЧКИ ЗРЕНИЯ...

Технически все реально,
хотя и не без сложностей.
О космопланах инженеры
думают давно. И американ-
ский шаттл, и наш «Буран»,
и китайский Shenlong - это
все космопланы.

Была даже советская се-
кретная система «Спираль»,
разработка которой началась
в 1960-е и продолжалась, пока

существовал Союз. Много-
разовый орбитальный аппа-
рат, напоминающий истре-
битель, стартовал с другого
самолета, разгонялся ракетой
и выходил в космос. Какие-
то образцы упали в Черное
море, а последний, успешно
приземлившийся, продали
в немецкий музей.

- «Спираль» была отве-
том на аналогичный амери-
канский проект Dyna Soar.
В итоге, однако, оба не со-
стоялись, - рассказал «КП»
Виктор Воропаев, руководи-
тель Центра коллективного
пользования «Международ-
ной сети телескопов для на-
учных и прикладных задач»
Института прикладной ма-
тематики им. Келдыша РАН.

Почему?
- Они уступили одноразо-

вым космическим кораблям
по всем параметрам, кроме
массы возвращаемого груза.
А потом появился Falcon 9
с вертикальной посадкой
и изменил космонавти-
ку в целом, - продолжает
эксперт.

Кстати, 
в японском 
проекте заду
мано, что раке
дится вертика
Falcon.

Космопла
ются довол

ми машинами, поскольку 
должны совмещать в се-
бе противоречивые тре-
бования к космическому 
кораблю и самолету. Сни-
жаясь, как самолет, но из 
космоса, космоплан раска-
ляется. Это требует особой 
защиты, которая стала го-
ловной болью в программе 
«Шаттл», задача так и не 
была окончательно решена.

Суммарно американские
шаттлы и наш «Буран» со-
вершили 136 полетов, два 
экипажа погибли. Таким 
образом, напоминает Вик-
тор Воропаев, статистически
вероятность летального ис-
хода 1:68. А в гражданской 
авиации - 1 к 8 миллионам. 
Вроде и говорить не о чем, 
не полетим на таком! Но в ав-

тоотомоомобибилеле,, каакак к изизизвеввесттстнононо,, риир -
ски существенно выше, чем 
в самолете. Никто от них не 
отказывается. 

…И С ЭКОНОМИЧЕСКОЙ
Возможно, человек, кото-

рый тратит 300 тысяч дол-
ларов на частный самолет, 
потратит 600 тысяч на полет 
ракетный. Наверняка в буду-
щем билеты подешевеют. Для 
начала надо создать платфор-
мы, ракеты и вообще набить 
руку. Пока проект не выйдет 
на «промышленные» рельсы, 
то есть не станет массовым, не 
будет и окупаемости, считает 
академик Российской акаде-
мии космонавтики Александр 
ЖелезняковЖ .

Разовые полеты ничем не 
будут отличаться от шоу,
устраиваемых миллиардером
Джеффом Безосом, который
пуляет звезд и богачей на сто
километров вверх, убеждая,
что они побывали в космо-
се. Правда, у Безоса чистый 
фан, а тут вроде как и польза:
хотел в Нью-Йорк, вот тебе
ф , у р

Нью-Йорк.
Стартап Innovative Space 

Carrier создан в 2022 году 
и пока, похоже, ничего ре-
ально не запустил. Но энту-
зиасты привлекли 79 милли-
онов долларов инвестиций,
в основном от японского
правительства (по программе
поддержки инновационного
бизнеса).

- Кто знает, может, затея 
и «выстрелит», - дает япон-
цам шанс Александр Же-
лезняков. - В конце концов
Space X Илона Маска тоже
начинался со стартапа.

Клуб любознательных

Вокруг света за 60 минут

О главных открытиях в мире науки -
в программе «Передача данных»

с понедельника по пятницу
в 22.00 (мск) на Радио «КП»

Японцы обещают 
доставить 
пассажиров за час
в любую точку мира. 
Через космос.

Юлия СМИРНОВА

А мне очень хочется, чтобы у японцев все сложи-
лось. Как бы ни критиковали их умные и серьезные 
эксперты - «дорого», «рискованно», «не взлетит» и 
«вообще, кому нужно так срочно через полмира, 
когда есть видеосвязь». Ну да, переговоры в зуме 
отлично можно провести. Но в теплый океан босы-
ми ногами по видеосвязи не зайдешь. А вот выйти 
в пятницу вечером с работы в Москве и уже через 
час купаться где-нибудь в Гоа или на Бали  - для 

меня это вполне себе мотивация 
удачи. И поскорее раскрутиться 
космическим лоукостером. На об
поначалу билеты были дорогие. И
тов смотрели с восхищением и у
менно - как они не боятся летать 
тяжелых штуковинах!

Да, может, и не взлетит затея. Дирижабли вот 
не взлетели. А трагедия «Конкорда» надолго по-
ставила крест на пассажирском гиперзвуке. Но 
и его дело живет, судя по первому полету Х-59.

 ■ МНЕНИЕ ОПТИМИСТА

Ну, за свободу передвижения!

В конце октября первый полет совершило детище NASA иA Lockheed 
Martin - самолет Х-59. Этот сверхзвуковой самолет нового поколе-
ния доставит из Нью-Йорка в Лондон за 4 часа. Безумно долго по

у

сравнению с как бы космическим кораблем, но это просто самолет

Как устроен
космический
самолет

Старт с морской 
платформы 
ракетой

Сильные 
перегрузки От ракеты 

отделяется 
космический 

самолет

Самолет 
планирует 
и садится 
на крыльях
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Длина траектории: 10 850 км

Скорость - 11 тысяч км/ч 
(у сверхзвукового пассажирского 
самолета - до 2 тысяч км/ч, 
у обычного - 800 - 900 км/ч)

Время полета - 1 час

Стоимость 
билета - 
$657 000ТОКИО

НЬЮ-ЙОРК

1
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6

у-
ета са-
ально - как 

аны счита-
льно опасны-

желать стартапу 
так, чтобы стать 

бычные самолеты 
И на первых пило-
ужасом одновре-
на этих странных 

сравнению с как бы космическим кораблем, но это просто самолет 
с понятными ценами на билет - раз и без перегрузок - два. Если вы не 
шейх, а просто бизнесмен, считающий деньги, что вы предпочтете? 

Тем более что и в японском проекте час - это немного лукавство. До 
морской платформы надо добраться. Да и сядет чудо-корабль 

вряд ли на обычном аэродроме. Не получилось 
бы куда дольше четырех часов.

Изящная «птица»
X-59 - пока 

экспериментальный 
образец. 

Но есть шанс,
что и туристы будут 

на таких лайнерах летать.

 ■ КОНКУРЕНТЫ

Сверхзвуковые самолеты 
снова в деле
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Время
полета: 
14 часов.
Виза: 
нет.
Погода 
в декабре - январе: 
воздух +26…+28, 
вода +23…+24.
Цена вопроса: 
неделя в начале 
декабря - 
от 240 тысяч рублей 
на двоих (включая 
перелет 
и проживание в отеле 
4* «все включено»). 
На Новый год тот же 
вариант - от 300 тысяч 
рублей. 
Билеты 
также доступны 
только в составе туров.
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Зачем лететь: с 8 ноября
из России летают прямые рей-
сы в Ольгин  - провинцию на
востоке Кубы. Их выполняет 
авиакомпания Nordwind по
заказу туроператора «Пегас
Туристик». Напомним, что пря-
мые рейсы также есть и в дру-
гие кубинские аэропорты: Га-
вану, Варадеро и Кайо-Коко.
От Гаваны до Ольгина почти
800 км  - очевидно, что для
вояжа в эту часть Острова
свободы новый прямой рейс 
удобнее.

Кроме морских курортов, 
главный из которых Гуарда-
лавака, в провинции Ольгин 

можно побывать в двух на-
циональных парках, горных
массивах, тропических лесах,
увидеть самый высокий водо-
пад Кубы, зебр, антилоп и дру-
гих экзотических животных
и птиц, а также впечатляющую
пещеру-лабиринт Куэва-де-лос-
Панадерос.

Кстати, только что один из 
новых пятизвездочных отелей
провинции Ольгин перешел
под управление российской
компании. Многие сотрудники,
как и кубинцы в целом, и рань-
ше владели русским языком, 
другие изучают его в специ-
ально созданной школе.

Зачем лететь: Оман - 
страна на берегу Индий-
ского океана (если уж
совсем точно, то Ара-
вийского моря и Оман-
ского залива), которая
становится все популяр-
нее у российских тури-
стов благодаря отмене
виз (это случилось в ию-
ле 2025 года) и прямым
рейсам. До сих пор
они летали из Мо-

сквы в Маскат, столицу 
султаната. А с 27 дека-
бря появятся еще и в Са-
лалу - приморский город
на юге страны. Выпол-
нять рейсы будет авиа-
компания Oman Air из
Шереметьево дважды
в  неделю, по средам

и субботам, по за-
казу российских

туроператоров «Инту-
рист», Anex и Fun&Sun.

Пляжи в Салале пре-
красные - песчаные, ши-
рокие, чистые, с удобным
входом в море. Не случай-
но их часто сравнивают
с мальдивскими. Отели -
разного уровня, в  том
числе 5-звездочные из-
вестных международных
сетей. Жесткого сухого
закона и дресс-кода нет.
Да, в городе стоит при-
крывать хотя бы колени
и плечи, но на пляжах при
отеле купальники вполне
уместны. А рядом не толь-
ко пустыня (куда, разуме-
ется, устраивают сафари
на джипах), но тропиче-
ские леса с  водопада-
ми, плантации кокосов,

бананов и манго. 
Для любителей исто-
рических экскурсий 
Оман интереснее, чем 
соседние страны Персид-
ского залива. Из Салалы
можно съездить, напри-
мер, в древний город Сум-
хурам и археологический
парк.

- Спрос на Оман на
зиму вырос в два раза
по сравнению с  про-
шлым годом. При этом
около 75% туристов
выбирают Салалу  - за
пляжи, зеленые оазисы
и уединенную атмосфе-
ру. Оман вполне сможет
конкурировать с  ОАЭ
и Египтом, - считает ру-
ководитель по связям
с общественностью ком-
пании Fun&Sun

Ольга ЛАНСКАЯ.

Теплые края

Все самые 
интересные 

места 
родной 

страны - 
в проекте 

«Отдых 
в России» 
на сайте
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ОкО еаеаеан и и вевербрблюююдыддыд ::
этэтоо экээ зозозотитиит чеческскоеое сочетана иеиеие --- 
визитнаяяая кккарараррртотототочккчкчкчка аа СаСаС лалалылыл .

Зачем лететь: Джидда - исто-
рический порт на Красном мо-
ре, чьи старые кварталы входят 
в список Всемирного наследия 
ЮНЕСКО благодаря прекрасно 
сохранившейся восточной архи-
тектуре. При этом город боль-
шой и современный, второй по 
величине в королевстве. Благо-
даря коралловым рифам это по-
бережье Красного моря сталлоо
хорошим местом ддляя ддайайввингга 
и снорклклингага. А А оддноной изи месестнтнт ыхых 
додостстопоприримечательноостстейей ссчитатаата-
ется ммогогилила а ЕвЕвы ы ы (л(легегененеендадарннрнаяяаая,,,
коконенечнчно,оо, нноо ктктк о оо знзнаааеаеаеаеает)т)тт). КрККрКрКрКромомомомеее е

того, Джидда находится рядом 
с Меккой, куда направляются
мусульмане, совершающие хадж.

С 23 декабря саудовская 
авиакомпания Flynas открыва-
ет рейсы из столичного аэро-
порта Внуково в Джидду, три 
раза в неделю - по вторникам, 
четвергам и субботам.

ЮлЮлияи СССМИМИММ РНРНОВОВОО АА

Туриисты,ы ккототорорыеые до о попослследедненегого 
откладывали планирование ново-
годнего отпуска в теплых стра-
нах, возможно, не прогадали, а, 

наоборот, дали себе возможность
побывать на курортах, куда 
до сих пор не было прямых рейсов 
из России. А теперь появятся!

В декабре 
запустят новые 
прямые рейсы 

на Карибы, 
Индийский 

океан и Красное 
море 

из Москвы.

САЛАЛА, ОМАНСАЛАЛА, ОМАН

На Острове
свободы

отдыхающие
могут оторваться

по полной
программе.

ОЛЬГИН, КУБАОЛЬГИН, КУБА

ДЖИДДА, САУДОВСКАЯ АРАВИЯДЖИДДА, САУДОВСКАЯ АРАВИЯ

В бананово-лимонном туреВ бананово-лимонном туре
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Время полета: 6 часов.
Виза: нет.
Погода в декабре - январе: 
воздух +28…+29, вода +21…+23.
Цена вопроса: 10-дневный тур на Новый год, 
с вылетом первым прямым рейсом 27 декабря, - 
от 240 тысяч рублей на двоих (включен перелет, 
проживание в отеле 3*, завтраки). В конце 
января - начале февраля за 160 тысяч рублей на 
двоих можно отдохнуть те же 10 ночей в отеле 4*. 
Авиабилеты на данный момент продаются 
только в составе пакетных туров.

Время полета: 6,5 часа.
Виза: онлайн или по прибытии, стоит около 100 долларов.
Погода в декабре - январе: воздух +29…+31, вода +24…+25.
Цена вопроса: билеты на первый рейс - с вылетом из Москвы 
23 декабря и возвращением 30 декабря - стоят от 50 тысяч рублей
на человека (туда-обратно, без багажа).
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Анна КУКАРЦЕВА

Эта осень, кажется, стара-
ется добить тех, кто мучается 
от головных болей. То маг-
нитные бури, то перепады 
давления - сегодня светит 
солнце, завтра тучи и дождь, 
послезавтра снова солнце. 
И голова болит так, что, ка-
жется, лопнет… Что делать, 
если от погоды голова бо-
лит, спросили мы нашего по-
стоянного эксперта, врача-

т е р а п е в т а , 
н е в р о л о г а 
Иоланту Ля-
лите, автора 
бестселле-
ра «У меня 
есть мозг» 
издательства 
«Комсомоль-
ская правда».

ЧТО ТАКОЕ ОСЕНЬ?
ЭТО СПАЗМЫ

- Хотя пациенты посто-
янно пытаются утверждать 
обратное, нет четкой дока-
зательной базы, которая бы 
подтвердила связь головных 
болей у условно здо-
рового человека 
с перепадами 
погоды, - го-
ворит Иолан-
та Лялите. - 
Наоборот, есть 
крупное иссле-
дование, где хоро-
шо прослеживается отсут-
ствие взаимосвязи между 
колебаниями погоды, маг-
нитных бурь и количеством 
обращений  за медицин-
ской помощью  по  поводу 
мигреней и даже повыше-
ния артериального давле-
ния. Но, безусловно, если 
речь идет о мигренях (а это 
не просто «голова болит», 
а серьезная патология), то 
мы просим наших пациентов 
отслеживать свои  возмож-
ные триггеры («спусковые 
крючки», причины, запу-
скающие мигрень). И если 
пациент нам говорит, что 
четко проследил взаимос-
вязь «дождь=мигрень», то 
мы принимаем это как дан-
ность, применимую к этому 
конкретному пациенту. Но в 
большинстве жалоб на по-
году все-таки причина «при-
тянута за уши». Условно го-
воря, у человека случился 
приступ мигрени, он начал 
думать почему и вспомнил, 
что погода поменялась. Но 
мы живем в таком непред-
сказуемом регионе, где по-
года постоянно меняется. 
Так что на нее в принципе 
вообще все болезни можно 
свалить. Однозначно хочу 
отметить: если  вы чувству-
ете приступы головной боли 
изо дня в день, то не нужно 
искать причины в погоде, 
а нужно обратиться к вра-

чу: постоянная го-
ловная боль может
быть спутником
или симптомом

многих неприятных 
заболеваний.

- Но все-таки многие отме-
чают головную боль, ощуще-
ние «ваты в голове» в момен-
ты нестабильного магнитного
фона…

- Есть однозначная связь
между осенью и обострени-
ем заболеваний психики. То
есть, например, если у чело-
века обостряются тревожное
расстройство, депрессия и
он на этом фоне отмечает
ухудшение физического са-
мочувствия - да, эта связь
есть. Но опять же дело не в
магнитных бурях или изме-
нениях погоды. Просто осе-
нью действительно увеличи-
вается количество людей с
обострениями психических 
заболеваний.

РАССЛАБЬСЯ - 
И ВСЕ ПРОЙДЕТ?

- Правда ли, что самый ча-
стый вид головной боли - го-
ловные боли напряжения? Как 
их выделить и что делать? По-
могают ли тут народные сред-
ства? Например, горячий душ?

- Да, головные боли на-
пряжения действительно
самый распространенный
вид. Но называть вам «отли-
чительные признаки» и тем
более рекомендовать лече-
ние я точно не буду: любую
головную боль нужно диа-
гностировать у врача. Тем
более если она усиливается,
учащается.

- Головная боль напряже-
ния и мигрени часто схожи 
по признакам...

- Но от напряжения дей-
ствительно могут помочь 
расслабляющая ванна, хо-
роший отдых, когнитивно-
поведенческая терапия - то 
есть психотерапия, потому 

что боль напряжения ча-
сто завязана на усталости
и эмоциональном перена-
пряжении. На работе можно 
сделать, например, плавные
повороты, легкий самомас-
саж шеи. Только имейте в 
виду, что без эмоциональ-
ного расслабления это лишь 

временная мера. А вот с ми-
гренью все гораздо сложнее.
При приступе мигрени мы
сразу рекомендуем принять
назначенный препарат, а
не ждать усиления присту-
па. Тогда как при головной
боли напряжения можно по-
пробовать для начала рассла-
биться и полежать - может,
обойдется без таблетки.

НАСКОЛЬКО 
ЭТО ОПАСНО

- Может ли головная боль 
сама по себе привести к угро-
жающим жизни состояниям?
И когда она - симптом опас-
ных проблем со здоровьем?

- Многие привыкли ду-
мать, что голова болит обя-
зательно из-за чего-то, но в
подавляющем большинстве
случаев мы имеем дело с пер-
вичной головной болью, то
есть когда она сама по себе
является заболеванием, пер-
вопричиной. Самые распро-
страненные виды: головная
боль напряжения и мигрень.
Однако головная боль может
быть и следствием других за-
болеваний. Можно провести
аналогию с гипертонией -
она тоже бывает первичной, 
когда мы лечим именно ар-
териальную гипертензию, 
это примерно 90% случаев. 
Но бывает гипертония, воз-
никающая из-за других за-
болеваний, например, из-
за гормональных проблем, 
когда есть опухоль надпо-
чечников или проблемы с 
почками. То же самое и с го-
ловной болью. И у нее тоже 
есть угрожающие причины: 

✓ Если мигрень не прохо-
дит более 3 дней, то она мо-
жет перейти в мигренозный 
статус, а это может привести 
к ишемии головного мозга.

✓ Сама по себе сильная 
боль может приводить к 
повышению артериального 
давления. Особенно у ги-
пертоников это актуально, 
они очень остро реагируют 
на боль. А скачок давления - 
это уже угроза.

✓ Головная боль может 
быть не самостоятельным
заболеванием, а вторичным,
то есть следствием других -
эндокринных, инфекцион-
ных, сердечно-сосудистых,
лор-заболеваний, онкологии
и пр. В том числе ишемиче-
ского инсульта.

«Головная боль 
для общества»: 

как мигрень разрушает 
жизни людей и наносит 

удар по экономике - на сайте

Книга Иоланты Лялите «У меня есть мозг»

★★★★★ Олег:
Так много нового узнал из этой книги - почему плохо сплю, как

тренировать память, как меньше уставать на работе и перестать
тревожиться из-за ерунды. Не каждый врач все это сможет рас-
сказать.

★★★★★ Нина:
Нужная книга о том, как работает наша голова, как влияют на это

стрессы. Когда все это понимаешь, можно предотвратить многие
болезни. А еще книга помогает мне справиться с 

Читатели рекомендуютЧитатели рекомендуют

последствиями ковида.

АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781

Книгу можно заказать на shop.kp.ru
и прриобррести в книжных магазинах

рии нана ммараркекетптплелейсйсахах

Реклама, 16+

Советы метеозависимым людям 
в сезон магнитных бурь 
и перепадов давления.

Иоланта
Лялите.

 Резкое, внезапное начало и быстрое нарастание 
интенсивности головной боли.

 Онкология.
 Головные боли начались после 50 лет.
 Когда интенсивность головной боли меняется 

при движении, кашле, чихании, физической нагрузке.
 Боль во время беременности/послеродовом периоде.
 Головная боль, нарастающая в течение недели после травмы.
 Еще раз повторю: любая сильная головная боль - повод 

обратиться к врачу, - отмечает невролог Иоланта Лялите. - 
Особенно, если вы отмечаете какие-то из перечисленных 
                                                                          «красных флагов».
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«Красные флаги»: 
когда нельзя терпеть

Нужно срочно обратиться за медицинской помощью, если:
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Буря мглою Буря мглою 
«башню» «башню» 
клонитклонит

- У меня
от ваших
занятий

тоже голова 
раскалывается!
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В чем подвохВ чем подвох
Несмотря на всю воозмож-

ную пользу холодца, важно 
учитывать нюансы:

1 Не весь коллаген 
из холодца усваивается 
организмом напрямую

Коллаген из еды расщепляется нна ами-
нокислоты, которые затем используют-
ся организмом для различных цеелей, в 
том числе и для синтеза собствеенного 
коллагена. Однако нет гарантии, что
все эти аминокислоты будут напрравле-
ны именно на восстановление сусставов 
или кожи.

2Индивидуальная 
восприимчивость

Эффективность холодца в восполлнении 
коллагена и улучшении состояния суста-
вов зависит от многих факторов, вклю-
чая общее состояние здоровья (еесли у 
вас есть хронические заболеваниия или 
дефицит питательных веществ, усввоение
и использование коллагена может быть 
затруднено).

3Баланс имеет значение
Очевидно, что один холоодец в 

организме не воин: важно приддержи-
ваться сбалансированной диеты, боогатой 
витаминами и минералами, необхоодимы-

ми для синтееза коллагена (например,
витамин C, меедь, цинк).

4Важен ии образ жизни
Курениие, избыточное употребле-

ние алкоголя и недостаток физической 
активности могут негативно влиять на 
выработку колллагена.

5Помните про калорийность
Холодеец может быть достаточно

калорийным бблюдом, особенно если в 
него добавляюют жирное мясо и шкурки. 
Также в холоддце может быть высокое со-
держание холлестерина и соли. Поэтому 
употреблять еего нужно умеренно.

6Недостааток научных данных
- Несммотря на популярность хо-

лодца как истточника коллагена, научных 
исследований,, подтверждающих его эф-
фективность в улучшении состояния суста-
вов и кожи, поока недостаточно, - говорит 
Екатерина Саффонова. - Холодец может быть 
полезным допоолнением к рациону как ис-
точник коллагена. Его употребление при 
переломах может способствовать более 
полноценному питанию и предоставит стро-
ительные матеериалы для восстановления. 
Но это блюдо - лишь один из элементов 
комплексной программы лечения и вос-
становления, ссогласованной с врачом.

Анна КУКАРЦЕВА

Для многих из нас это
блюдо ассоциируется с
теплыми домашними
вечерами, насыщен-
ным запахом мясного
бульона, с новогодним
застольем. Холодца
обычно готовят много.
Считается, что это  не
только вкусно, но и по-
лезно - еще бы, столько
мяса, насыщенный бу-
льон, который больных 
ставит на ноги! А еще,
говорят, холодец очень
нужен для суставов. Но
так ли это, спросили
мы Екатерину Сафо-
нову, терапевта клини-
ки CMD Свердловский
ФБУН ЦНИИ эпиде-
миологии Роспотреб-
надзора:

- Действительно,
многие считают холо-
дец (студень) продук-

том, полезным для вос-
полнения коллагена в
организме и улучшения
состояния суставов.
Ведь готовится он из
мяса, из частей живот-
ных, богатых коллаге-
ном, - хвостов, ушей,
копыт. Именно эти ча-
сти обеспечивают за-
стывание бульона бла-
годаря содержащимся
в них желирующим ве-
ществам.

Теоретически упо-
требление холодца
действительно может
предоставить организ-
му «строительные бло-
ки» для восстановления
и поддержания здоро-
вья хрящевой ткани в
суставах. Желатин, со-
держащийся в холодце,
может помочь умень-
шить боль и воспале-
ние в суставах, а также
улучшить их подвиж-

ность. Коллаген так-
же важен для поддер-
жания эластичности и 
увлажненности кожи. 
Поэтому употребление 
холодца теоретически 
может улучшить состо-
яние кожи.

Эти нюансы обеспечива-Э б
ют максимальное извлече-
ние полезных веществ и 
делают продукт более цен-
ным для организма.

➊  ХвХвосостыты, лалапыпы, 
рхрящи.

Используйте части, бо-
гатые соединительной тка-
нью: кости с суставами, 
хрящи, куриные лапки, го-
вяжьи хвосты, шеи, моз-
говые кости. Именно они 
содержат больше всего 
коллагена.

➋ ННее дадад вавайтйтее кикипепетьть.
После закипания мак-П

симально убавьте огонь  - 
важна длительная варка 
на медленном огне! Бульон 
должен едва «пыхтеть». 

Это позволяет коллагенуЭ
медленно переходить в
желатин и вытягивает ми-
нералы из костей. Время:
для бульона  - 2  - 4 часа;
для холодца - 4 - 8 часов
(в зависимости от сырья).

➌  В начале варки 
обязательно 
снимайте пену!

Бульон должен быть чи-
стым и прозрачным.р р

➍  ДоД бавьте 
чучутьть-ччутутьь 

у уяблочного уксуса.
Небольшое количество

яблочного уксуса (1 - 2 сто-
ловые ложки на большую
кастрюлю) в начале варки
помогает лучше вытянуть
минералы и коллаген из

костей. Уксус не чувству-й У
ется в готовом продукте.

➎  МиМининимумумм
соли и специйй.

Добавляйте соль по ми-
нимуму в конце приготов-
ления. Используйте на-
туральные специи (перец
горошком, лавровый лист,
лук, морковь, зелень), что-
бы не перегружать орга-
низм лишними добавками
и натрием.

➏  ОхОхлалажджденениеие 
ри снятие жира.

После остывания сни-
мите застывший жир с
поверхности. Это снижа-
ет калорийность и делает
продукт легче для пище-
варения.

- Наиболее эффективной для усвоения формой является гидролизованный 

коллаген (коллагеновые пептиды), к которому относится и желатин, - говорит 

терапевт. - Чем мельче пептиды, тем легче и быстрее они всасываются. Же-

латин из пачек - это хорошая и доступная форма.

Холодец и костные бульоны также являются отличным источником желатина 

и других питательных веществ, которые поддерживают здоровье соедини-

тельных тканей.
- Но хочу отметить, что популярный некогда коллаген из ламинарии - водо-

росли, то есть растения, - всего лишь рекламный трюк, - говорит Екатерина 

Сафонова. - Растения не содержат коллаген. Коллаген - это животный 

белок. Ламинария и другие водоросли содержат множество полезных 

веществ, витаминов и минералов, которые могут поддерживать синтез 

собственного коллагена в организме человека (например, витамин C, 

медь), но они не являются прямым источником коллагена. Соответственно, 

из ламинарии коллаген не усваивается, потому что его там нет.

И кроме того, чтобы получить максимальную пользу от употребле-

ния всех форм коллагена, важно понимать, что эффект достигается 

не разовым приемом, а регулярным и длительным употреблением.

ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ

Как сварить студень мечты
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лагена (например

ВАЖНО

Водоросли - 
не лучшая замена

Добрый холодец
Правда ли, что  популярное блюдо - 
лучший источник полезного 
для суставов коллагена, рассказывает 
терапевт Екатерина САФОНОВА.

Приятного аппетита

ЗНАЙ!ЗНАЙ!

Варить холодец - уютная 
и полезная традиция.

19.11.2025
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Осенью нам ката-
строфически не хвата-

ет ярких красок и солн-
ца. Самый простой
способ поднять се-
бе настроение - до-
бавить цвета в свои образы,
что и сделали многие звезды. Да,
коричневый - самый модный отте-
нок сезона, но это не отменяет других 
цветов. Цены в расчет не берем: мы 
подмечаем идеи, а не копим на точно
такие же образы.

Ксения Собчак
Ксения Анатольевна, конечно,

жертва моды, но с
ее деньгами может
себе позволить. Этот
образ Собчак выгули-
вала в Париже, и, на
мой взгляд, он очень
крутой. Собчак исполь-
зовала два ак-
туальных оттен-
ка - шоколадный
и желто-зеленый.
Коричневую кожаную
юбку от Prada Ксения со-
четает с молочной блузой The Row.
Дополнила образ ярко-зеленой сум-
кой от Prada (примерно 400 тыс. руб.)
и стильными коричневыми лодочками с
металлическими рифлеными каблуками
от Acne Studios (около 70 тыс. руб.). Плюс
браслеты и очки-маска от Phoebe Philo за
58 тыс. руб. Отличная фишка - браслет с
баскетбольными мячами.

Givenchy предста-
вил необычное пла-
тье-перевертыш. Се-
рый жакет выглядит
так, будто вы его на-
дели задом наперед, 
но такова задумка. 
Правда, вся красота
будет на вашей спине.
Цена экстравагантно-
го наряда - более 900
тыс. руб.

На стиле

Образы звезд 
комментирует 

журналист 
«КП», стилист 

Ольга РОДИНА.

Полина Диброва
После развода с Дмитрием Дибро-

вым Полина начала потихоньку выходить
в свет. Так, она посетила премьеру филь-
ма «Мажор в Дубае» 12+ в кинотеатре 
«Октябрь». На дорожке Диброва появи-
лась в неожиданно скромном для нее 
изумрудном костюме, который скомби-
нировала с фиолетовой водолазкой. На 
ногах многодетной мамы можно было
видеть белые кеды от Dolce & Gabbana 
(30 - 50 тыс. руб., коллекция не новая).

Зеленый с сиреневым, безусловно, со-
четается, но образ получился откровенно 
скучный. Положение спасли бы притален-
ный жакет, лодочки (можно на низком каблу-
ке) вместо кед и аксессуары. С ТТХ Полины 
можно выглядеть намного эффектнее.

Ксения 
Бородина

После того как Алеко
ушел делать журнал и пе-
рестал работать со звез-
дами как стилист, Ксения 
Бородина нечасто делится 
модными образами. Один из 
последних довольно нарядный:
блузу с перьями ведущая со-
четает с юбкой макси (вроде
из денима) с принтом из пай-
еток. Плюс узнаваемые, но
уже набившие оскомину ло-
дочки от Manolo Blahnik (около
140 тыс. руб). Для выхода 
куда-то вполне неплохо, но 
не то чтобы актуально.

Татьяна 
Брухунова

Супруга Евгения
Петросяна собрала
актуальный образ с ко-
ричневой курткой из вель-
вета и широкими синими
джинсами. Спокойный на-
ряд Татьяна дополнила
акцентной сумкой с цвет-
ными горошинами из из-
вестной коллаборации
Louis Vuitton х Takashi
Murakami (примерно
500 тыс. руб.). Конеч-
но же, не обошлось
без головного убора -
берета из пальтовой
ткани в елочку. Все
органично.

g
iv

e
nc

hy
.c

o
m

МОДА, 
СТОП!

Л
и
чн

ы
й
 а

р
хи

в 
О

л
ьг

и
 Р

о
д
и
н
о
й

а-
-
-

Бодрящие Бодрящие 

осенние образы осенние образы 

от знаменитостей.
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Лечим ноябрь цветотерапией:Лечим ноябрь цветотерапией:

Диброва - в изумрудном, Диброва - в изумрудном, 
Бондарчук - в алом, Бондарчук - в алом, 
Собчак - с зеленымСобчак - с зеленым
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Актуальные тенденции из мира моды, рекомендации Актуальные тенденции из мира моды, рекомендации 
по подбору гардероба и советы стилиста - в разделе по подбору гардероба и советы стилиста - в разделе 

«Женские секреты» на сайте KP.RU/WOMAN/MODA
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Светлана 
Бондарчук

Светлана устроила на-
стоящую цветотерапию. За 
основу образа она взяла 
алое летящее платье от 
бренда своей подруги Ок-
саны Лаврентьевой OLOLOL 
(129 тыс. руб.). Парадный 

наряд журналистка вписала 
во вполне практичный образ 
с казаками Prada и длинным 
пальто свободного кроя - тоже 
от OLOLOL (цена неизвестна). 
И обязательно аксессуары - ре-
мень для создания силуэта и 
кожаные длинные перчатки.
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- Самые востребованные
жанры на корпоративах  - тан-
цевальная поп-музыка и рэп,  - 
рассказал «КП» продюсер, 
основатель музыкальной
платформы TopHit Игорь
Краев. - Из рэперов одним из
самых востребованных остается
Баста (Василий Вакуленко), 
его гонорары в предновогодние
дни могут превышать 10 млн
руб. А вот молодых звезд рэпа,
таких как Macan (23-летний
Андрей Косолапов, в конце 
ноября уходит в армию. -
Авт.) и Icegergert (24-летний 
Георгий Гергерт), на корпо-
ративы не зовут. Впрочем, ис-
ключительная популярность их 
хитов в интернете позволяет за-
рабатывать миллионы рублей в
неделю на стриминговых плат-
формах и не мучить себя вы-
ступлениями слишком часто.

У аудитории 25+ свои пред-
почтения: вне конкуренции
Надежда Кадышева, пожи-
нающая плоды своего триум-

фального камбэка в 2023 и 
2024 годах. По словам Игоря 
Краева, пляски под «Веночек» 
и другие хиты «Золотого коль-
ца» в оригинальном исполнении 
обойдутся заказчикам в сумму 
от 15 млн руб. А вот другие 
звезды прошлых лет гонора-
ры не задирают. Так, Татьяна 
Буланова готова выступить 
со своими хитами за 1,5 млн 
руб., а Сосо Павлиашвили - 
за 1 млн руб.

В числе новых лидеров по 
количеству заказов - Татьяна 
Куртукова. Ее «Матушка» в 
2025-м более одного миллио-
на раз прозвучала на радио, и,
наверное, миллиарды раз была 
прослушана в интернете. Резко 
вырос спрос и на выступления 
19-летнего Вани Дмитриен-
ко. Летний хит «Шелк» и мега-
удачный дуэт «Силуэт» с Аней
Пересильд позволили моло-
дому артисту шагнуть еще на 
одну ступеньку вверх. Теперь 
его гонорары начинаются от 
5 млн руб.

мания корпо-
иков  - Юлия 
и в 2025 го-
радио более 
олжает Игорь 
го, Зиверт в 
лаборации 

рэпером 
cegerger t
только что 
пустила сингл 

«Банк», которые только на Ян-
декс.Музыке ежедневно про-
слушивают 1,5 млн раз. Отсюда 
исключительно высокий спрос 
и гонорары - от 7 млн рублей.

Также в топе у заказчиков на 
корпоративы Сергей Жуков 
(«Руки Вверх!»), Владимир 
Пресняков, Григорий Лепс,
Филипп Киркоров, Николай 
Басков, Анна Асти, Дима Би-
лан, Полина Гагарина, Лю-
ся Чеботина, Лолита, «Ива-
нушки International», Леонид 
Агутин, Сергей Лазарев, Лю-
бовь Успенская.

Инна ФЕДОТОВА

До Нового года всего семь недель! Боль-
шинство мероприятий, где будут 
петь звезды, уже утверждены. У 
востребованных артистов график 
очень плотный. За многочисленные 
съемки в «огоньках», «Песне года», 
концертах для федеральных телека-
налов звездам не платят - считает-
ся, что появиться в эфире в эти дни и 
без того за счастье. Зарабатывают
артисты, как обычно, на «елках» - 
корпоративах и закрытых концертах 
для состоятельных людей.

Татьяна Буланова 
сейчас всем нужна. 
Но певица решила особо 
не задирать ценник.

Если в декабре все артисты эстрады работа-
т в усиленном режиме, то в новогоднюю ночь 
екоторые из них отказываются петь  - предпо-
читают проводить праздник с семьей. Говорят, 
пока так и не уговорили спеть в ночь на 
1-е Надежду Кадышеву, Сергея Жукова и 
Филиппа Киркорова.
Но и тех, кто готов повеселить публику в до-

огих ресторанах и модных клубах Москвы, до-
аточно: Полина Гагарина, Григорий Лепс, Лариса 
олина, Татьяна Буланова, Сосо Павлиашвили, 
атали, группа «Винтаж», «Хор Турецкого», Ани 
орак, Сергей Мазаев и «Моральный кодекс». 
ресторанах столик в новогоднюю ночь (с ужином 

и развлекательной программой) стоит в среднем 
80 - 100 тыс. руб. В клубах - дешевле: к примеру, 
Татьяна Буланова и Сосо Павлиашвили выступают 
в разных залах модного местечка Soho Rooms, 
вход на их выступление (включает два бокала 
шампанского) стоит сейчас 9 тыс. руб., а ужин
можно заказать отдельно.

Некоторые улетают радовать соотечественни-
ков в Сочи - например, Владимир Пресняков
и Наталья Подольская. А Катя Лель, Шура и 
Александр Иванов («Рондо») и вовсе отправля-
ются в Дубай - наших отдыхающих там пруд пруди.

По сравнению с прошлым 
годом, декабрьские гонорары 
звезд выросли в среднем на 20 - 
40%. С первой пятницы декабря 
просить скидку бесполезно - за 
артистами и так очередь. Что-
бы ее обеспечить, менеджмент
тружеников эстрады запускает
слухи о двойных гонорарах - 
чтобы «накрутить» ожидания 
заказчика, который после тако-
го обрадуется куда меньшей на-
ценке. А накрутка до 80 - 100% 
бывает только в новогоднюю 

ночь, и то лишь у звезд самого 
высшего эшелона.

Средний гонорар топового
эстрадного артиста - 4 - 10 млн 
руб. Такие деньги звезда получит
за выступление на корпоративе
длительностью 40 -
выяснила «КП», 
«под ключ» по ст
делились на усло
рии: за 4 - 8 млн ру
кавер-группа или
15 - 40 млн руб. (с
звездами, самый 
ный формат) и сам
от 40 млн руб. (с це

артистов, таки
более 5% от о

Кого чаще заказываютКого чаще заказывают

Баста - это роскошь: 
артист доступен 
только самым 

богатым заказчикам.

Новогодние корпоративы:Новогодние корпоративы:

Буланова споет Буланова споет 
за 1,5 млн рублей, за 1,5 млн рублей, 
а Баста - за 10 000 000

Цены выросли, Цены выросли, 
скидок не будетскидок не будет
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Откуда взялись 
SHAMAN, Macan 
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- В центре вним
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Чужой карман

Таня
Куртукова -

символ русского
народного.

А сейчас это
чертовски 

модно.
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КСТАТИ Праздничные гонорары звезд по категориям

10 - 15 млн руб.: Надежда Кадышева, Григорий Лепс, Сергей Жуков.
7 - 10 млн руб.: Баста, Зиверт, Полина Гагарина, 
Филипп Киркоров, Сергей Лазарев, Дима Билан, Анна Асти.
5 - 6 млн руб.: Владимир Пресняков, Ваня Дмитриенко, 
«Иванушки International», Лолита, Леонид Агутин, 
Любовь Успенская, Люся Чеботина, Николай Басков.
2 - 4 млн руб.: Татьяна Буланова, Катя Лель, Лариса 
Долина, Татьяна Куртукова, Шура.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Зиплайнинг - Труд - Рубль - Раскопки - Гребенщикова - Мода - Фауна - Контракт - Дачник - Норильск - Кунце - Во-
да - Паж - Алчность - Джеймс - Гуожуанг - Секс - Цион - Альф - Ушко - Георгин - Вийон - Воин - Банга - Член - Желе - «Боржоми» - Кумир - Сила - Доска - Крик.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Гопак - Поисковик - Заезд - Наждак - Чаевые - Центр - «Ленин» - Йети - Обвес - Казахстан - Нико - Унжа - Граф - Обед - Тьма - Габа - «Дра-
ууфррурр

кон» - Гюго - Рожь - Рвач - Олег - Одр - Одуванчик - Альянс - Тон - Лист - Конь - Финик.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Файтинг - Обложка - Репрезентант - Война - Вашингтон - Находчивость - Разводы - Ансамбль - Роза - Балу -
Багаж - Рифма - Мыло - Чили - Пояс - Какао - Дуло - Кампо - Вера - Гагарина - Саксы - Таити - Реле - Филби - Перо - Ненастье - Пермь - Рояль.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Вобла - Мадера - Немцы - Ромштекс - Антропоген - Нажим - Торг - Блеф - Маска - Обезьяна - Рис - Фавн - Кафе - Иван - Грех - Осип - 
Хрыч - Збруч - Выпь - Верх - Лето - Рубрикатор - Тавро - Дань - Глюк - Диана - Термы - Живопись.
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Муж и жена разгадывают 
кроссворд:

- Дорогой, ты не помнишь, 
как называется прибор для 
обнаружения скрытой элек-
тропроводки?

Муж (мрачным голосом):
- Перфоратор…

✱  ✱  ✱
Глупенькая! Ну что ты 

переживаешь, что грудь 
у тебя первого размера?! 
Зато ноги… вон… Сорок 
четвертого!

✱  ✱  ✱
А ведь басня «Слон и 

Моська» - это про создание
личного бренда. Одна из 
огромного числа  городских 
собак правильно выбрала 
противника. В результате 
она попала в историю, а как 
звали слона, никто не знает.

✱  ✱  ✱
Слезы перед мужиком 

без черной туши - вода 
на ветер!

✱  ✱  ✱
Всегда настораживают 

объявления «Перевозка ме-
бели. Трезвые грузчики», 
приклеенные под углом 30 
градусов к горизонту.

✱  ✱  ✱
По стататистике, 70% лю-

дей не заметили ошибку.
✱  ✱  ✱

Я из того поколения, ко-
торое толкало человека в
воду, не думая о том, что у 

него в кармане может
быть мобильник.

✱  ✱  ✱
Если бы конфеты

Уменьшали вес,
Я б, наверно, к лету

Полностью исчез.
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       БУДЬ СТИЛЬНОЙ С «КП»

Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
3. Кто финансирует за
рекламу? 7. Заготовка 
для курсанта. 9. Ориги-
нальная версия какой
комедии заканчивается в
Диснейленде? 10. Экскурс 
у киношников. 11. «Трил-
лерный сон». 12. От какого
эстрадного идола, как счи-
тали музыкальные критики,
шел «нескончаемый поток
эротики»? 14. У кого не
все дома? 17. Нарушение 
авторского права. 18. Мир
душ. 20. Кому требовал 
поставить памятники «по
всем городам и местеч-
кам» Осип Мандельштам?
21. Кто из героев романов 
Александра Дюма одержим
местью? 23. Оскароносный
Квентин. 24. Куда банди-
ты ранили Жура из фильма
«Испытательный срок»? 

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Издание с желтой репута-
цией. 2. Орган военного
управления. 4. Зона с
аллеями. 5. Атака в пе-
тушином стиле. 6. Юве-
лир надежды. 8. Ужасы 
послевоенного времени.
9. Английский писатель,
придумывавший в бессон-
ные ночи всевозможные
числовые головоломки,
после издав их в книге
«Математических курье-
зов». 13. Кто зависим от 
«одноруких бандитов»?
14. «Место стоянки» цер-
ковных попрошаек. 15.
Кто поведал читателям о
подвиге Кибальчиша? 16.
Агрегат для работы у то-
каря. 17. Майка для по-
купок. 19. Из чего шьют? 
22. Песня «Зимний ...» у 
Алексея Глызина.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3.
Спонсор. 7. Кадет. 9. «Красотка». 10. Флэшбэк.
11. Кошмар. 12. Синатра. 14. Псих. 17. Плагиат.
18. Астрал. 20. Зощенко. 21. Дантес. 23. Таран-
тино. 24. Рука. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Таблоид. 2.
Генштаб. 4. Парк. 5. Наскок. 6. Оптимист. 8. Раз-
руха. 9. Кэрролл. 13. Игроман. 14. Паперть. 15.
Гайдар. 16. Станок. 17. Пакет. 19. Ткань. 22. Сад.

19.11.2025
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Арина ВАЩЕНКО, 
Магнитогорск:
- Мое увлечение - 

путешествия, которые 
я сделала своей 

работой, и сейчас учусь 
по специальности «туризм 
и гостеприимство». А еще 
занимаюсь в модельном 

агентстве, снимаюсь 
в рекламе и участвую 
в конкурсах красоты. 

Люблю детей и в будущем 
мечтаю открыть свой 
частный детский сад.

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, модельер:

- Арина в эстетической 
парадигме «старого 

Голливуда» в современном 
прочтении. Короткое

твидовое платье и широкая 
белая повязка - будто кадр 
из фильма 60-х. Светлая

палитра, аккуратные
лодочки и идеальная осанка 

попопопокакакаказызызызывавававаютютютют, чтчтчтоо дедед вувувушкшкш аа
уверереререне а а а а в в сеебебебебе.. МоМоМоМоМоММожнжнжнжнжнж о о оо

улулложоожити ьь воолоолосысысысыыс мммягягягяггягггкикикикикикикикиимимимимиимимими 
ввоввовоолнлнннллнамама и,и,,, уууусисииссс лилиллилииввв в вв в в в реререререерерреер тртртртртртттрртртртрттро-о---о-о--о-о-о-
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Ваше 
мнение 
для нас важно!

Звоните нам!

(495) 777-02-82
СПАСИБО, ЧТО КУПИЛИ ЭТОТ НОМЕР!

Если у вас есть: тема для публикации отклики на статью жалобы на доставку

                                            ночью      днем
Владивосток   +2°…+3° +4°…+8°
Находка    -1°…-2° +2°…+8°
Уссурийск    -1°…-2° +1°…+7°
Астраханка    -2°…-3° -1°…+4°
Терней    -1°…-3° -1°…+8°

ясно

дождь

облачно

гроза

пасмурно

снег

Давление - 757 мм рт. ст.
(норма для ноября - 766)
Относительная влажность
воздуха - 42 % (норма - 61 %)
Ветер - северо-западный,
6 м/с

Восход - 08.12    Луна -        
Закат - 17.44       убывающая

Прогноз погоды на завтра, 20 ноября
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